Nepérc lieku, nac ar savu!

Maini savus patérina ieradumus.
Atsakies no vienreizlietojama iepakojuma!

Izmanto savu termokrizi

5@ Atsakies no vienreizlietojamam krizém. Karstajiem dzérieniem izmanto

savu termokrdzi. Vienreizlietojamas krazes ir parklatas ar materidlu, kas
nelauj tas parstradat.

. Izmanto savu ediena karbu
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== Ja iegaddjies édienu lidznemsanai, izmanto savu pusdienu karbu.
L= | Ikviena vienreizlietojoma pusdienu karba nonak atkritumu poligonad,

kur ta netiek parstradata.

Izmanto savu Gdens pudeli

Nem lidzi savu Gdens pudeli un atkartoti to uzpildi ar krana Gdeni.
Dzeramais Gdens no centralizétd ddensvada kvalitates zina ir tikpat
dros$s ka tdens, kas pildits pudelés.

Labads prakses ABC

A levéro higiénu un partpéjies, lai tavs trauks, kriize vai pudele vienmeér ir tiri.
B Izvérté sava trauka vai krlzes izméru, lai tas atbilstu izvélétajom édienam vai dzérienam.

C Atceries panemt lidzi savu trauku, krizi vai pudeli arf nakamaja reize.

Uzzini, kuri Liepdjas édinataji ir gatavi
taviem jaunajiem ieradumiem:

Liepdja



