Liepajas pilsétas pasvaldibas iestade “Liepajas pilsétas Izglitibas parvalde”
Uliha iela 36, Liepaja, LV-3401, talr.:+371 63424534, info@liepaja.edu.lv, www.liepaja.edu.lv

VESELIBAS UN FIZISKAS MACIBU AKTIVITATES JOMA
DARBA PLANS 2020./ 2021. M.G.
LIEPAJA

2020. gada 23. septembri

Galvenie uzdevumi macibu gadam:

1. Veicinat skolotaju darba profesionalitati, kas attistitu, veidotu skolénos labvéligu attieksmi pret macibu procesu.

2. Pedagogu profesionalas pilnveides talakizglitibas nodrosinaSana un organizésana.

3. Savlaicigi informét skolotajus par jaunako izglittbas normativajos dokumentos, macibu priekSmetu standartos un
programmas.

4. levérot izglitojamo individualas vajadzibas macibu procesa organizé€Sana, veicinat spéju un talantu attistiSanu.



Pasakumi:

jomas skolotajiem
sadarbiba ar Liepajas
pilsétas Vides, veselibas
un sabiedribas lidzdalibas
nodalu un “Papardes
zieds” “Bérnu un
pusaudzu psihiska
veseliba“

ka veiksmigi komunicét ar Sadiem
jaunieSiem , uzlabojot macibu
procesu. Skolotaji apgus praktiski
izmantojamas metodes un ricibas
stratégijas.

Nr. Tema Laiks Vieta Planotais rezultats Lektori,
p.k atbildigais
1. Seminari,
profesionalas
sarunas
(meistarklases)
1.1 Profesionalas sarunas.

. - . 07.09.2020. DALP 5. Teorétisko zinaSanu papildinasana |G. Kaire
Sn_le_guma. I|rrv1ena_a“prakst| 15:00-17:00 vidusskola un ievieSana sporta skolotaja darbaK. Potocka
macibu priekSmeta “Sports B. Tjurina
un veseliba” 1., 4., 7. un
10. klasés.

1.2. Seminars
“Olimpiska diena 2020 ”
Liepaja sacensibu 08.09.2020. LOC manéza |Olimpiskas dienas plana B. Tjurina
nolikuma saskano$ana un 15:30-16:30 izveidoSana
pienemsana, sacensibu
organizatoriskie un
pasakuma norises
jautajumi.
1.3. Seminars 19.10.2020. Skolotaji apgUs jaunas zinaSanas |l. Dréze
Socialas un pilsoniskas ka atpazit psihiskos traucéjumus, K. Potocka




1.4. Profesionalas sarunas Decembris DALP 5. vsk. [1. semestra izvértéjums K. Potocka
Jauna méacibu satura B. Tjurina
realizéSana un izpilde 1.,

4., 7. un 10. klasés.

1.5. Seminars 11.01.2021. DALP 5.vsk. Nolikuma un stafeSu aprakstu B.Tjurina
Jauninajumi rotala "Tautas 15:30-17.00 vienota apstiprinasana. M.Mickus
bumba” 4. klasu grupa un D.GorlaCevs
stafetés ,Jautrie starti”

3. klaSu grupa.

1.6. Seminars, profesionalas Novembris Liepajas Praktiski apgat parbaudes darba  B.Tjurina
sarunas 8.vidusskola |izveides nosacijumus. Vértéjumi e- M.Mickus
Parbaudes darbu izveide klases zurnala. Izveido savu
un kontrole e-vidé parbaudes darbu e-vidé.

(uzdevumi.lv, u.c.)

1.7. | Meistarklase 17.02.2021. Liedaga Teorétisko zinaSanu un praktisko |K. Potocka
Fiziskas aktivitates macibu 14:00 vidusskola iemanu papildinaSana |. Kopstale
priekSmeta sports un
veseliba, integréjot
matematiku.

1.8. | Profesionalas sarunas Aprilis Liedaga Mérku un prioritaSu izvirzisana K. Potocka
Jauna macibu satura vidusskola nakamajam macibu gadam, B. Tjurina
ievieSana 2021/. 2022. balstoties uz jauno macibu
m.g. macibu priekSmeta standartu
sports un veseliba.

1.9. Seminars 03.06.2020. Liepajas Macibu gada izvértéjums: K. Potocka
Macibu gada nosléguma seminars (13:00-16:00 Liedaga 1.Idejas diskusijas par 2021./ 2022.B. Tjurina

vidusskola macibu gada planu.

2.leteikumi un rekomendacijas
turpmakajai darbibai.

3. Sacensibu kalendars
2021./2022. m. g.




2. |Konsultacijas:
P&c pieprasijuma vai L!epéjas Metod?ki iete_iku_mvi un palidziba K. Potocka
telefoniski L_|edaga skolotaju nepiecieSamo
vidusskola problémjautajumu risinasana
3. Labakas pieredzes izzinasana,
apkoposana
Kur_zemes_ _regiona 13.01.2021. Saldus Pieredzes apmaina, laba prakse, M. Dambe
apv|enota|s p|er¢d_zes 11:00-15:00 vidusskola skolotaju sadarbiba un atbalsts. K. Potocka
apmainas seminars- B. Tjurina
meistarklase sporta
pedagogiem (Liepajas
pilsétas, Liepajas rajons,
Saldus novads)
4. Kursi/Témas
4.1. | Pedagogu profesionalas 1.-2.10.2020. LOC Paplasinat izpratni par to, kas ir H. LuCkovskis
kompetences pilnveides kursu 3:30-18:00 peldbaseins lietpratiba, kdda macisanas G. Falka
programma visparizglitojoso skolu procesa iespéjamais rezultats ir  [G. Zalitis
sporta skolotajiem “Macisanas skoléna kompetence droSibas P. Murans
lietpratibai, Tstenojot macibu saturu jautajumos un ka $adu procesu A. Gedrovica
veselibas un fiziskas aktivitates Istenot praksé macibu priekSmeta [T. JEkabsons
macibu joma- peldésana ” (16 “Sports un veseliba ” macibu K. Vagelis
akad. stundas) satura modult PeldéSana K. Potocka
4.2. [Pedagogu profesionalas 20.10.2020. legat un paplasinat izpratni par to,
kompetences pilnveides kursi 9:00-16:00 kas ir komplekss sniegums, ka
“MaciSanas lietpratibai Veseliba un iespéjams izmérit kompetenci, ka M. Priedite
fiziskas aktivitates macibu joma, Liepajas planot un Tstenot patstavigo grupu (M. Prieditis
macibu priekSmeta Sports un Liedaga darbu macibu jomas K. Potocka
veseliba” (8 akad. stundas) vidusskola sasniedzamajos rezultatos,

izstradat vertéSanas planu
konkréta temata.




5. Stundu verosana Visa gada garuma [Liepajas Palidziba un metodiskais atbalsts K. Potocka
pilsétas macibu procesa organizacija un
visparizglitojosavadisana.

Liepajas pilsétas 3. pamatskola Oktobris, s skolas
novembris

Liepajas 7. vidusskola
Oktobris,

Liepajas J. Cakstes 10 novembris

Liedaga vidusskola Janvaris, februaris
Janvaris, februaris

Koordinatore
Kristine Potocka
Talrunis: 24 507 454

Saskanots:
Liepajas pilsétas lzglitibas parvaldes vaditajas pienakumu izpilditaja I.Ekuze

DOKUMENTS PARAKSTITS AR DROSU ELEKTRONISKO PARAKSTU UN SATUR LAIKA ZIMOGU



