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Izméginajumprojekts "Atbalsta pasakumu snieg$ana bezpajumtniekiem"

AKTUALITATES

Informacija ievietota 2023. gada 23. oktobri
lepazist Polijas pieredzi darba ar bezpajumtniekiem

No 16. Iidz 18. oktobrim Liepajas pilsétas Sociala dienesta parstavji — dienesta direktora
vietnieks Ainars Bunka un projektu dalas vaditaja Laura Pakule- Krice kopa ar paSvaldibas
Nekustamo TpaSumu parvaldes specialistu pabija pieredzes apmainas vizité VarSava un
Krakova Polija, kur kopa ar kolégiem no Rigas un Valmieras piedalijas Sabiedribas integracijas
fonda pilotprojekta “Majoklis vispirms” Polijas pieredzes izpéte.

VarSava tika apmekléta VarSavas bezpajumtnieku patversme, kuru vada biedriba Monar, tur
bezpajumtniekiem tiek nodroSinatas naktsmajas un édindSana. VarSavas integracijas fonds
dalijas sava pieredzé, ka tiek nodroSinata programmas Majoklis vispirms* ievieSana VarSava.
Tur patversmi var sanemt jebkur$ Polijas iedzivotajs, kam nav savas dzivesvietas, ir art iespéja
pieteikties un sanemt pasvaldibas dzivokli.

Krakova Latvijas delegacijas daltbnieki apmekl€ja Svéta téva Pio biedribu, kas nodroSina pilna
spektra pakalpojumu bezpajumtniekiem Krakovas pilséta. Biedriba sanem atbalstu no valsts un
ziedotajiem, ta nodrosSinot savu darbibu. Ta nodrosina bezpajumtnieku pilnigu integraciju atpakal
sabiedriba, sakot ar édinaSanas nodrosinasanu, pilnu higiénas ciklu (dusas, frizieris, zobarsts,
ginekologs, dazadu atbalsta personalu (socialo darbinieku, psihoterapeitu, karjeras konsultantu),
un beidzot ar praktiskam apmacibam (SiSana, kokapstrade, datorapmaciba, anglu valodas
apmacibas), biedriba sadarbojas ar uznéméjiem, kur bezpajumtnieki var doties praksé un vél art
stradat.

Kopuma |oti vértigs brauciens un secinajumi, ka art pie mums Latvija bezpajumtnieku jautdjums
butu jaieklauj dienaskartiba, jaieklauj bezpajumtnieki ka mérkgrupa pasvaldibas majoklu
nodroSinasanai un japiedava risinajumi bezpajumtnieku integréSanai sabiedriba un darba tirga.

Pieredzes apmainas pasakuma piedalijas projekta partneri - pasvaldibu parstavji no Rigasun
Liepajas valstpilsétas paSvaldibam, Valmieras novada pasvaldibas, ka arT Latvijas SamarieSu
apvienibas un S| Safege Baltija parstaviji.

Pasakums tika organizéts projekta “Dazadibas veicinasana” Nr. 9.1.4.4./16/1/001
Izméginajumprojekta atbalsta pasakumu snieg$ana bezpajumtniekiem ietvaros.
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Informacija ievietota 2023. gada 3. aprilf
Viedoklraksts zinu portala “Delfi”

Kristians Zalans: Vai dizains var risinat bezpajumtnieku vajadzibas?

Ka Latvija radies Nakts patversmes pakalpojums, vai izrausanas no bezpajumtniecibas ir tikai
cilveka motivacijas jautajums? Par Siem jautajumiem un Latvija unikalo pilotprojektu sadarbiba
ar Sabiedribas Integracijas fondu “ Atbalsta pasakumi bezpajumtniekiem”, kas tiek Tstenots ar1
Liepaja, iespéjams lasit antropologa Kristiana Zalana viedokla raksta
https://www.delfi.lv/news/versijas/kristians-zalans-vai-dizains-var-risinat-bezpajumtnieku-
vajadzibas.d?id=55385316

“ Sis pilotprojekts beigsies 2023. gada otraja pusé. Neatkarigi no pilotprojekta izdo$anas vai
neizdoSanas, jau Sobrid ir skaidrs, ka Sis ir viens no nozimigakajiem pagrieziena punktiem taja,
ka Latvija domajam par atbalsta pakalpojumiem bezpajumtniekiem un So cilvéku vajadzibam
kop$ laikiem, kad tika veidotas pirmas bezpajumtnieku patversmes”.
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Informacija ievietota 2023. gada 30. marta

"Majoklis vispirms" izméginajumprojekta pieskirtaja majokli turpina dzivot 94%
sadarbibas personu

2022. gada septembrT péc Sabiedribas integracijas fonda (Fonda) iniciativas Riga, Liepaja un
Valmiera tika uzsakts meklét jaunus risinajumus, izmantojot "Majoklis vispirms" pieeju. Ta
pamata ir majokla un atbalsta pakalpojumu sniegSana bezpajumtniekiem jeb cilvékiem bez
pastavigas dzivesvietas, lai personam attistitu dzives prasmes veiksmigai integracijai
sabiedriba. Pirmos seSu ménesus péc pakalpojuma uzsakSanas jau redzamas pozitivas
izmainas un pirmie rezultati.

Majoklis vispirms (no anglu val. Housing First) ir pakalpojums, kas devindesmito gadu sakuma
dizainéts ASV ar mérki mazinat bezpajumtniecibu personam ar augstam atbalsta vajadzibam.


https://www.delfi.lv/news/versijas/kristians-zalans-vai-dizains-var-risinat-bezpajumtnieku-vajadzibas.d?id=55385316
https://www.delfi.lv/news/versijas/kristians-zalans-vai-dizains-var-risinat-bezpajumtnieku-vajadzibas.d?id=55385316

Pakalpojuma pamata ir uzskats, ka jebkurs cilvéks ar individualizétu atbalstu ir gatavs savam
majoklim un ka majoklis ir cilvéka pamatvajadziba, kas kalpo par galveno atbalsta punktu citu
jautajumu risinaSana. Pakalpojuma labie rezultati, ka 70-95% personu majokli saglaba un vélas
risinat art cita rakstura jautajumus, nodrosinajusi ta izplatiSanos ar citur pasaulé. Paslaik
lielakaja dala Eiropas valstu bezpajumtniecibas mazinasanai darbojas kada "Majoklis vispirms"
programma.

Latvija izméginajumprojekts péc Fonda iniciativas ar Eiropas Sociala fonda finanséjumu tika
uzsakts 2022. gada septembrT, un kop$ projekta sakuma pakalpojuma sniegtas iespéjas
izmanto 49 personas. Pakalpojumu Tsteno Latvijas SamarieSu apvieniba sadarbiba ar Sociala
atbalsta un izglitibas fonda Kurzemes gimenu atbalsta centru "Liepaja". Vidé&jais pakalpojuma
sadarbibas personu vecums ir 54 gadi. 22 pakalpojuma sanéméji ir viriesi, bet 23 sievietes. 14
dalibnieki bez pastavigas dzivesvietas bijusi vairak neka 10 gadus, 11 — 4-9 gadus, 10 — 1-3
gadus, bet 10 Iidz vienam gadam.

Kopuma pirmais pusgads uzrada labus majokla saglabasanas rezultatus — lielaka dala atbalsta
pakalpojumu sanémeéju nevélas atgriezties patversmé un pakapeniski risina dazadus juridiskos,
sociala atbalsta, paradu un ar nodarbinatibu saistitos jautajumus. Péc 6 méneSiem
izméginajumprojekta ietvaros pieskirtaja majokli turpina dzivot 46 jeb 94% klientu. Katram
pakalpojuma sanémeéjam tiek mekléti individualajam vajadzibam pielagoti risingjumi, kas ietver
sociala darbinieka un mentora atbalstu, lai risinatu dazadus jautajumus, sakot no dokumentu
sakartoSanas I1dz darba atrasanai, ka ar psihologiska un juridiska atbalsta piesaisti.

Pirmie ménesi parada, ka ir vajadzigs aptuveni menesis, lai izveidotos laba sadarbiba starp
pakalpojuma sanémeéju un atbalsta personam. Taja pasa laika izveidota sadarbiba un atbalsts
tiek novertéts augstu, ieverojami palielinot iespéjas risinat dazadus jautajumus. Kops septembra
pakalpojuma pilnveidoSanai notikuSas arT divas dizaina domasanas darbnicas, kuras
pakalpojuma sniegSana iesaistitas puses ciesa sadarbiba ar bezpajumtniekiem jeb sadarbibas
personam mekléja veidus, k& uzlabot pakalpojuma pieskirSanu, samazinat nedroSibas un
neuzticibas sajitu, ka art ka uzlabot sadarbibu starp iesaistitajam pusém un atrak nodro8inat
majoklT nepiecieSamas lietas un papildu atbalstu.

"Sis projekts dod iespéju uz bezpajumtniecibas problému paraudzities no citas prizmas, pamanit
sistémas nepilnibas un atrast tadus risindjumus, kas bezpajumtniecibas problému risinatu jau
pasa sakné, ne tikai cinttos ar sekadm. Més arT mekléjam ka palidzét veidot dzilaku izpratni un
attieksmes mainu pret cilvékiem, kas nonakusi bezpajumtniecibas stavoklt Latvija.
Izméginajumprojekta ietvaros veidojam datos pamatotus ilgtermina risindjumus, ko varés
izmantot visas iesaistitas puses (valsts, pasvaldibu iestades, NVO u.c.), kam tas ir batiski. "
stasta Sabiedribas integracijas fonda sekretariata direktore Zaiga Puce.

integracija ir divu virzienu process, kas pieprasa gan maintt lidz8inéjo domasanu par to, kas ir
cilveka pamattiesibas un vajadzibas, ka organizét sadarbibu, gan ka motivét un dod ievérojamu
atspérienu risinat veselibas, juridiskas, socialas un darba problémas. Lai gan pilnvértigakus
secinajumus par socialas ieklauSanas rezultatiem parasti iespéjams izdarit péc 2 gadiem,
pirmaja pusgada pakalpojuma efektivitate majokla saglabasana uzrada lidzvértigus datus ka
citur Eiropa, rosinot projekta iesakto turpinat.

Sadarbibas ietvaros I1dz 2023. gada augusta beigam planots bezpajumtniekiem nodrosinat
plasaku, individualajam vajadzibam pielagotu atbalstu, t.sk. majokla nodrosinasanu, savukart
péc izméginajumprojekta beigam izveidotais pakalpojuma dizains (jauni risindjumi un pieméroti



Latvijai bezpajumtniecibas mazinasana), t.sk. ievieSanas rekomendacijas, bls pieejams visam
Latvijas paSvaldibam.

Informacijai:

llze Sarkanabola

SABIEDRIBAS INTEGRACIJAS FONDS
Sabiedrisko attiecibu vaditaja

Talrunis: +371 26 265 774
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Informacija ievietota 2023. gada 9. marta

Sabiedribas Integracijas fonda parstavji apmeklé Liepaju

7. un 8. marta Sabiedribas integracijas fonda (SIF) parstavji klatiené apmekl€ja Liepajas pilsétas
domes Socialo dienestu, lai parrunatu izméginajumprojekta “Atbalsta pasakumu sniegSana
bezpajumtniekiem” aktualitates Liep3aja.

Socialaja dienesta SIF projekta koordinatori llze Dimina (Dazadibas vadibas nodalas vaditaja),
Evija Kleina (Dazadibas vadibas nodalas programmas koordinatore) un Karlis LakSevics,
projekta pétnieks no SIA "Safege Baltija" kopa ar Sociala dienesta vadibu un pasvaldibas
Nekustama 1paSuma nodalas vaditaju Mari Egmani parrunaja projekta gaitu Liepaja un pirmos
secinajumus, kuri projekta nosleguma tiks apkopoti art prieks citam Latvijas pasvaldibam.

llze Dimina pauda atzinibu Liepajas pasvaldibai par uznémibu un drosmi vieniem no pirmajiem
iesaistTties $aja izméginajumprojekta kopa ar Rigas un Valmieras pasvaldibam.



Sociala dienesta direktore Diana Mejere atzinigi novertéja ST izméginajumprojekta mérki - sniegt
bezpajumtniekiem tadu atbalstu, kas motivé un nodrosina iespé&jas saskarsmes un dzives
prasmju attistibai, atkaribu mazinaSanai, nodarbinatibas veicinaSanai un majokla saglabasanai.
“Ilkviena darbspéjiga bezdarbnieka atgrieSana normala dzivé un darba tirgd bditu ieguvums
sabiedribai” , uzsvéra direktore.

SIF parstavji apmeklgja arT SAIF Kurzemes regiona gimenu atbalsta centrs , lai tiktos ar
mentoriem, kuri ikdiena strada ar desmit projekta iesaistitajiem Liepajas bezpajumtniekiem.

Projekta pétnieks un viens no dizaina darbnicu rikotajiem Karlis LakSevics tikas gan ar
mentoriem, gan projekta iesaistitajiem bezpajumtniekiem, lai uzzinatu vinu viedokli un
noskanojumu.

Kopuma trijas pasvaldibas Latvija Saja projekta iesaistiti ap 50 bezpajumtniekiem. Projekts
turpinasies lidz 2023. gada decembrim.

Informaciju sagatavoja: Gunta Jakobsone, Sociala dienesta sabiedrisko attiecibu specialiste,
m.t. 29106561, e-pasts: gunta.jakobsone@liepaja.lv
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Liepaja uzsak izméginajumprojektu par cerigako bezpajumtnieku atgrieSanu
sabiedriba

Augusta Liepaja uzsakts Sabiedribas Integracijas fonda (SIF) pilotprojekts “Atbalsta pasakumu
shieg8ana bezpajumtniekiem”, kas tiek Tstenots sadarbiba ar pasvaldibu ESF [idzfinanséta
projekta “Dazadibu veicinasana” aktivitaté. Projekta mérkis ir mazinat bezpajumtniecibas
problému, méginot atgriezt sabiedriba vismaz 10 bezpajumtniekus - 1pasi izvélétu mérka grupu
no cerigakajiem Nakts patversmes klientiem, kuri var un vélas dzivot patstavigi.

Izméginajumprojekta paredzéts testét So pakalpojumu vispirms Liepaja, Riga un Valmiera,
izmantojot “majoklis vispirms” pieeju un paraléli ievieSot katra cilvéka individualajam vajadzibam
pielagotus risinajumus - sniedzot specialistu atbalstu, kas motivé un nodroSina iespéjas
saskarsmes un dzives prasmju attistibai, atkartbu mazina$anai un nodarbinatibas veicinasanai.
Tiek izstradats atbalsta pakalpojuma apraksts, kurus nodroSinas pakalpojuma sniedzéji - “
Latvijas SamarieSu apvieniba” , pieméram, specialistu konsultacijas (sociala darbinieka,
psihiatra, narkologa, jurista u.c.), socialo prasmju atjaunoSanas konsultacijas un psihologa
konsultacijas, veselibas uzlabo$anas un higi€énas pasakumi, informativi izglitojoSi pasakumi u.c.

Liepajas paSvaldiba no savas puses veikusi vienistabas dzivok|u atlasi projekta iesaistito
bezpajumtnieku izmitinadanai, kurus aprikos ar padu nepiecieSamako ikdienas dzivei. Veikta art
iesaistamo bezpajumtnieku atlase un sadarbiba ar Sabiedribas integracijas fondu izveidoti
pakalpojumu apraksti. Projekta vadibu nodrosinas Liepajas pilsétas domes Socialais dienests
sadarbiba ar Nekustamo 1pasuma parvaldi.

Projekta ietvaros no Eiropas Sociala fonda pieskirto kompensaciju 30 000 eiro pasvaldiba
primari izmantos aktualo ar majokla labiekartoSanu (t.i., remonta darbu veikSanu, mébelu un citu
sadzives priekSmetu iegade u.c.) saistito izdevumu segSanai. Majokla pieejamiba mérka grupas
§Tm personam tiek nodrosSinata atbalsta pasakumu Tsteno$anas laika - no 2022. gada 1.
septembra lidz 2023. gada 30. augustam.

“Majoklis vispirms” pieeja ir plasi atbalstita programma ASV, Kanada un Eiropa, kuras laika
atbalsta pakalpojumi tiek organizéti vienlaicigi ar dzivokla nodrosinasanu, proti, bezpajumtnieki
uzsak patstavigu dzivi sava majokit uzreiz péc iestasanas programma. Apkopotie dati citas
valstis liecina, ka programma kopuma ir ekonomiski efektivaka ka ierasta pieeja, kura personam
l[dz majvietas pieskirSanas bridim ir jaiziet noteikti rehabilitacijas un motivacijas programmas
soli.

Lai gan nakts patversmeés, idztekus Tslaicigas uzturéSanas iesp&jam, uzturam un personiskas
higiénas iespéjam, personai ir pieejams ari sociala darba specialista atbalsts socialo problému
risinasana, tas visbiezak nav pietieckams batisku izmainu panaksanai.

“Esam pieradusi, ka bezpajumtnieks asocigjas tikai ar cilvékiem, kas gul uz ielas, bet vajadzétu
saprast, ka tie ir arT cilvéki, kuri dazadu apstaklu dél nonakusi pie mums Nakts patversmé un
pasi saviem spékiem nespéj no ST dzives problému loka izk|ut. Tapéc atbalstu
izméginajumprojektu, lai dotu iespéju cerigakajiem Nakts patversmes klientiem méginat sakt
dzivi no jauna. Tie pirmam kartam buas cilveki, kuri ir darba spéjiga vecuma, sadarbojas ar
socialajiem darbiniekiem atkaribu novérSan3, izrada velmi tikt gala ar savam paradsaistibam
utt.”, komenté Liepajas Nakts patversmes vaditaja Oksana Martinova.



SIF sekretariata direktore Zaiga Plce norada, ka bezpajumtnieciba ir visredzamakais un galéjais
nabadzibas un atstumtibas apliecindjums Latvija. “Batiska ir majokla probléma, nereti
bezpajumtniekiem nav derigi personu apliecinoSi dokumenti vai vispar nav pieskirts personas
kods, plasi izplatita alkohola atkartbas probléma. Tapat bezpajumtniekiem biezi ir raksturigas
zemas saskarsmes prasmes, kas saistitas ar SkirSanos vai konfliktiem gimené, ka art svarigu
attiecibu trikums dzivé. Lai cilvékiem sniegtu atbalstu un palidzétu atkal ieklauties sabiedriba,
meklésim jaunus un kompleksus risinajumus, parnemot art citu valstu pieredzi, kur $is jautajums
ir aktuals un tiek risinats ar labiem rezultatiem - Zviedrijas, Vacijas, Somijas labo praksi,” skaidro
Zaiga Puce.

Izméginajumprojektu “Atbalsta pasakumu sniegSana bezpajumtniekiem” planots 1stenot Iidz
2023.gada beigam. Péc izméginajumprojekta beigdm ta ievieSanas rekomendacijas bis
pieejamas ari citam Latvijas paSvaldibam. Projekts tiek Tstenots sadarbiba ar Sabiedribas
Integracijas fondu (SIF) un ar Eiropas Sociala fonda lidzfinanséjumu. Projekta kopé&jais
finansé&jums ir 650 000 eiro, taja skaita Liepajas pasvaldibai — 30 000 eiro.

Informaciju sagatavoja: Gunta Jakobsone, Sociala dienesta sabiedrisko attiecibu specialiste,
m.t. 29106561, e-pasts: gunta.jakobsone@liepaja.lv
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