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Projekta “Kurzeme visiem” AKTUALITATES
Vairak informacijas Kurzemes planosanas regiona majaslapa kurzemevisiem.lv

Informacija sagatavota 2023. gada 9. oktobrT

Kurzemes planos$anas regions izsludina iespéju gimeném pieteikties divam bezmaksas
integrativajam nometném skolénu rudens briviaika

Saja rudent — skolénu rudens brivlaika — Kurzemes regiona dzivojo$ajam gimeném ar 7 — 16
gadus veciem bérniem, tostarp ar funkcionaliem trauc&jumiem, ir iespé€ja pieteikties dalibai
divas bezmaksas integréjo$as nometnés.

Kurzemes plano$anas regions, sadarbojoties ar Latvijas Bérnu atbalsta fondu un nodibinajumu
"Palidzésim.Ilv", projekta “Kurzeme visiem” ietvaros organizé divas aizraujosas tris dienu (divu
diennaks$u) integrativas rudens nometnes:
o 21.-23. oktobrT “Kurzemes piedzivojums rudent” viesu nama “Raganas slota”, Ventspils
novada (riko nodibindjums “Palidzésim.lv”);
26.—28. oktobrT “Kur tu — tur es!!!” “Dvéseles veldzes darza”, Ziemupé, Laiveniekos,
Dienvidkurzemes novada (riko Latvijas Bérnu atbalsta fonds)

Nometnu programmas ir pieejamas projekta majas lapa https://kurzemevisiem.lv, un tas paredz
bérnu un pusaudzu vispusigu attistibu un ieklauSanos sabiedriba - briva, radosa, inovativa un
aktiva gaisotné vini nepiespiesti macisies izprast un izzinat pasauli un savus vienaudzus.
Savukart, vecakiem bis iespéja satikt citas gimenes, dalities zinaSanas un pieredzé, ka art
smelties energiju, dzivesprieku un radoSumu, apmeklgéjot dazadas nodarbibas.

PieteikSanas projekta “Kurzeme visiem” ietvaros rikotajam bezmaksas integrativajam
nometném, I1dz 12.oktobrim, aizpildot pieteik§anas anketu tieSsaisté https://kurzemevisiem.lv/
lapa.

Nometnes dalibnieki: Kurzemes regiona dzivojo$as gimenes ar bérniem un pusaudziem
(vismaz viens no bérniem vai pusaudziem ir vecuma no 7 — 16 gadiem), tai skaita ar
funkcionaliem trauc&jumiem un noteiktu invaliditati (kopa 30 daltbnieki).

Par projektu “Kurzeme visiem”

Projekts “Kurzeme visiem” tiek Tstenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un
sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un
bérniem. To no 2015. I1dz 2023.gadam ar Eiropas Sociala fonda un valsts finanséjuma atbalstu
Tsteno Kurzemes planosanas regions sadarbiba ar pasvaldibam, to bérnu socialas apripes
centriem un valsts socialas apriupes centru “Kurzeme”. Vairak par projektu
www.kurzemevisiem.lv un Kurzemes plano$anas regiona majas lapa.



https://www.kurzemesregions.lv/projekti/socialas-joma/kurzeme-visiem/
https://kurzemevisiem.lv/
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Papildu informacijai:

Laura Homka

Kurzemes planosanas regiona projekta “Kurzeme visiem”
Sabiedrisko attiecibu specialiste

E-pasts: laura.homka@kurzemesregions.|lv
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Informacija sagatavota 2023. gada 20. septembri

Gimenes no Kurzemes integrativas nometnés papildina dazadas prasmes un gust
dzivesprieku

Kurzemes plano$anas regions Sovasar — jilija beigads un augusta — projekta “Kurzeme visiem”
ietvaros kopa ar sadarbibas partneriem organiz€ja tris integrativas nometnes, lai veicinatu
bérnu ar funkcionaliem trauc&jumiem un vinu gimenu ieklauSanos sabiedriba. Nometnés
piedalijas 30 gimenes ar bérniem, tostarp ar funkcionaliem traucéjumiem. Kopuma 90
dalibnieki briva, radosa un aktiva gaisotné macijas izprast un izzinat pasauli, dalijas zinasanas
un pieredzé, guva energiju, dzivesprieku, veicinadja radoSumu, apmeklgjot dazadas nodarbibas.

“Integrativai nometnei, kur tiekas dazadi bérni un jauniesi, tai skaita ar funkcionaliem
traucéjumiem, ir liela nozime sabiedribas saliedéSana — ta ir vieta, kur gimeném ir iespéja
dalities pieredze, bérniem un jaunieSiem daudz brivaka atmosféra iepazit atskirigo, izprast un
pienemt to, redzot sabiedribu tadu, kada ta ir. Priecajos, ka Sogad projekta “Kurzeme visiem”
ietvaros sadarbiba ar masu lieliskajiem nometnu organizatoriem rikojam tris integrativas
nometnes, kur to dalibniekiem bija iesp&ja pavadit piecas krasainas, jautras, izglitojoSas un
piedzivojumiem bagatas dienas,” stasta Kurzemes planos$anas regiona projekta “Kurzeme
visiem” vaditdja Sandra Mikelsone — Slava.
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No 31. jdlija Itdz 4. augustam Talsu novada Ugunos notika nometne “Veseligie piedzivojumi
Ugunos”, ko rikoja biedriba “Latvijas Mazpulki”. Nometné kopuma 30 dalibnieki — devinas
gimenes ar bérniem, tai skaita ar funkcionaliem traucéjumiem, lieliski pavadija piecas, dazadiem
piedzivojumiem un aktivitatem piepilditas dienas! Tas galvenais uzsvars bija daltbnieku
emocionala un gariga labklajiba, tika asinats prats, attistita roku veikliba un stiprinatas
draudzibas saites. Nometnes dalibnieki, teorétiski un praktiski mijiedarbojoties komanda,
piepildija nedélu ar dazadam jaunam pieredzém un emocijam, attistija un pilnveidoja
sadarbibas prasmes, savukart radoSajas darbnicas attistija savus individualos talantus.

Nometnes ietvaros notika daZzadas nodarbibas, izzinoSi pargajieni, ekskursijas un citas
aizraujoSas aktivitates.

No 12. idz 16. augustam Kuldigas novada PelCos, Viduskurzemes pamatskola- attistibas
centra notika nometne “Kur tu — tur es”, ko organizéja nodibinajums “Latvijas bérnu atbalsta
fonds”. Nometné ar vadmotivu — “Més ticam — katram ir talants! Meklésim un radisim to kopa!” —
kopuma 30 dalibnieki piecas aizraujoSas dienas darbojas kopa gan atseviski, gan kop3,
mekléjot un attistot ikviena spéjas un talantus. Gimenes ar bérniem piedalijas uzticibas stafeté,
risindja atjautibas uzdevumus, sadziedajas, veidoja no mala un dabas priekSmetiem, krasoja,
nodevas sporta aktivitdtém, sacentas galda spélu turniros, dejoja un kustéjas, konstrugja ar
“KNOP KNOP” un darija vél daudz citu kopigu aktivitasu.

No 14. Idz 18. augustam Ventspils novada Varves pagasta, viesu nama “Raganas slota” notika
nometne “Kurzemes piedzivojums 2023”, ko rikoja nodibinajums “Palidzésim.Iv”. 30 integrativas
nometnes dalibnieki aizvadija piecas radosi, aktivi un sirsnigi piepilditas dienas, stiprinot
sadarbibas prasmes, iegustot jaunas draudzibas un baudot kopabisanas burvibu.

Integrativas nometnes rikoja Kurzemes plano$anas regions sadarbiba ar Latvijas Bérnu
atbalsta fonda, biedribas “Latvijas Mazpulki” un nodibinajuma “Palidzésim.lv’ komandam
projekta “Kurzeme visiem” ietvaros. Péc visam projekta “Kurzeme visiem” ietvaros
organizétajam integrativajam nometném Kurzemes planos$anas regions un ta rikotaji no
nometnu dalibniekiem sanéma loti atzinigus vardus. Lieliskos piedzivojumos, baudot vasaras
sauli un kopabasanas prieku, iegati jauni draugi, paplasinats redzesloks, apgitas jaunas
prasmes un iemanas, ka ari gutas neaizmirstamas emocijas un pieredze.

Projekta “Kurzeme visiem” ietvaros laika posma no 2019. [idz 2023. gadam Kurzemes
planoSanas regions, piesaistot nometnu rikotajus, ir organizéjis devinas integrativas nometnes
gimeném ar bérniem, tostarp ar funkcionaliem traucéjumiem, kopuma sniedzot iespéju izbaudit
piedzivojumus vairak neka 270 nometnu dalibniekiem. Nometnés piedalijas visa gimene, lai ne
tikai bérni un jauniesi gitu jaunu pieredzi un prasmes, bet arT vecaki iepazitu citu vecaku
pieredzi, saredzetu kopigo, saliedétos, ka arT lieliski pavadttu laiku. Papildu projekta ietvaros, lai
vairotu sabiedribas empatiju un izpratni, rikotas arT tris integrativas nometnes bérniem un vinu
gimeném un arpusgimenes apripé esosiem bérniem.

Par projektu “Kurzeme visiem”

Projekts “Kurzeme visiem” tiek Tstenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un
sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un
bérniem. To no 2015. ITdz 2023.gadam ar Eiropas Sociala fonda un valsts finanséjuma atbalstu
Tsteno Kurzemes planosanas regions sadarbiba ar pasvaldibam, to bérnu socialas apripes
centriem un valsts socialas apripes centru “Kurzeme”. Vairak par projektu
www.kurzemevisiem.lv un Kurzemes plano$anas regiona majas lapa.

Papildu informacijai: Laura Homka, Kurzemes plano$anas regiona projekta “Kurzeme visiem”,
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Informacija sagatavota 2023. gada 8. septembrt

Soruden noslégsies socialo pakalpojumu snieg$ana projekta “Kurzeme visiem” ietvaros

Sonedé! Liepajas pilsétas Socialais dienests rikoja Denstitucionalizacijas (DI) darba grupas
sédi, kura informéja par projekta “Kurzeme visiem” gaitu un rezultatiem Liepaja. Sis projekts,
kur§ Liepaja tiek Tstenots kop$ 2015. gada sadarbiba ar Kurzemes planosanas regionu,
noslégsies Soruden. Pateicoties projektam, [1dz $a gada 1. septembrim liepajnieki varéjusi
sanemt papildus socialos pakalpojumus, kuriem izlietots vairak neka 1,5 milj. eiro Eiropas
Sociala fonda finanséjuma.

Ar ESF hdzfinanséjuma palidzibu Kurzemes plano$anas regiona projekta «Kurzeme visiem»
ietvaros Liepajas pasvaldiba apguvusi ap 1,5 milj. eiro, nodroSinot sabiedriba balstitus
pakalpojumus personam ar gariga rakstura traucéjumiem, bérniem ar funkcionaliem
traucéjumiem un vinu likumiskajiem parstavjiem.

Liepaja projekta laika bijis iesp&jams sniegt l1dz §im nebijusu atbalstu gimeném, kuras aug bérni
ar funkcionaliem traucéjumiem, vinu vecakiem un cilvékiem ar gariga rakstura traucéjumiem
(GRT). Ka informéja Sociala dienesta projektu dalas vaditaja Laura Pakule - Krace, projekta
ietvaros sabiedriba balstitus socialos pakalpojumus Liepaja septinu gadu laikd kopuma
sanemusi 42 cilveki ar gariga rakstura traucéjumiem (GRT), socialas rehabilitacijas
pakalpojumus - 114 bérni ar funkcionaliem traucéjumiem (FT) un 102 bérnu ar FT vecaki. 71
bérns izmantojis "Atelpas briza" pakalpojumu, 26 bérni sanémusi socialas aprapes pakalpojumu
dzivesvieta. Bérnu atbalsta centrs “ Dzintari” jaunaja maja Salmu iela 53 gimeniskai videi
pietuvinatu pakalpojumu sanem 8 bérni. Tadu paSu maju astoniem bérniem planots idz gada
beigam atvéert Kuldigas iela 20.

2022. gada projekta “ Kurzeme visiem” iesaistitajiem bérniem ar FT un vinu likumiskajiem


mailto:laura.homka@kurzemesregions.lv

parstavjiem tika nonemts ierobezojums socialas rehabilitacijas pakalpojumu sanemsanas reizu
skaitam, un projekta iesaistitas un izvértétas gimenes tos varéja izmantot atkartoti. Vairaku
bérnu vecaki ar atzist, ka, pateicoties vairakkart sanemtajam atbalstam, bérniem ar smagiem
funkcionaliem traucéjumiem ir konstatéta situacijas uzlabo$anas.

Sabiedriba balstiti socialie pakalpojumi ne tikai uzlabo dzives kvalitati bérniem ar funkcionaliem
traucéjumiem (FT) un vinu vecakiem, cilvékiem ar gariga rakstura traucéjumiem (GRT), bet
sniedz batisku atbalstu vinu tuviniekiem un gimeném, laujot vecakiem stradat, iesaistities
sabiedriskaja dzive, neveltot pilnigi visu savu laiku tuvinieka ar invaliditati aprtpei.

Sa gada vasara saka darboties Grupu dzivokli Virsu ield 9/11, kur 10 dzivoklos dzivo 16 cilvéki
ar GRT, kuri uzsakusi patstavigu dzivi sabiedriba. Grupu dzivoklu vaditajs Davis Strazds
pastastija, ka atbalsta personals galvenokart iedroSina, atbalsta un palidz saprast, ka ir dzivot
realu dzivi redlos apstaklos — planot savu budzetu, apgut iepirkSanas prasmes, gatavot édienu,
lietot sadzives tehniku, uzturét kartiba telpas un savu apgérbu, kontrolét savas emocijas un tikt
gala ar stresa situacijam, jégpilni pavadit brivo laiku utt. Kop$ atvérti Grupu dzivokli, notikuSas
84 kopigas nodarbibas un sniegts darbinieku atbalsts 1399 situacijas.

Savukart Dienas centra un Specializéto darbnicu T.BreikSa iela 16/20 vaditaja Maija Agatina
informéja, ka radosu darba terapeitu vadiba darbnicas tiek nodarbinati pavisam 18 klienti.
Katram tiek atrasta nodarbe, kas vinam vislabak padodas — papildus planotajai svecu lieSanai
un papira dizainam notiek zida apgleznoSana, izS8u8ana, dekupaza u.c. Tas, ko Tsa laika
paveikudi Specializéto darbnicu klienti un ilgaka laika - Dienas centra apmeklétaji, ikvienam
interesentam Sobrid apskatams centra radoSo darbu izstadé Liepajas Olimpiska centra Rozu
zales foajé, kura bls atvéerta I1dz 23. septembrim.

ERAF projekta “Socialo pakalpojumu infrastruktiras izveide deinstitucionalizacijas plana
realizéSanai” ietvaros Liepaja izveidoti pavisam Cetri jauni infrastruktiras objekti socialo
pakalpojumu sniegSanai arT turpmak.

Projekts “Kurzeme visiem” Kurzemé un Liepaja tiek Tstenots kops 2015. gada, lai palielinatu
gimeniskai videi pietuvinatu un sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta
personam ar invaliditati, bérniem ar FT un bérniem no arpusgimenes apriipes. Projektu no
2015. dz 2023.gadam ar Eiropas Sociala fonda un valsts finans€juma atbalstu Tsteno
Kurzemes planosanas regions sadarbiba ar pasvaldibam, bérnu socialas apripes centriem un
valsts socialas aprupes centru “Kurzeme”. Valsts méroga deinstitucionalizacijas procesa
ievieSanu koordiné Labklajibas ministrija, un to Tsteno visa Latvija — Kurzemes, Latgales,
Vidzemes, Zemgales un Rigas planoS$anas regionos. Vairak par projektu
www.kurzemevisiem.lv, Kurzemes plano$anas regiona majas lapa un portala liepaja.lv sadala *
Kurzeme visiem”.

Gunta Jakobsone,

sabiedrisko attiecibu specialiste,
Talrunis: 29 106 561

E-pasts: gunta.jakobsone@liepaja.lv
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Informacija sagatavota 2023. gada 11. augusta

Projekta “Kurzeme visiem” ietvaros Liepaja dzive ieviesti jauni socialie pakalpojumi

Noslégumam 2023. gada septembrt tuvojas projekta “Kurzeme visiem” TstenoSana, kurs Liepaja
tiek Tstenots kop$ 2015. gada sadarbiba ar Kurzemes plano$anas regionu.

Pateicoties projektam, Liepaja iespéjams sniegt I1dz $im nebijusu atbalstu gimeném, kuras aug
bérni ar funkcionaliem trauc&jumiem, cilvékiem ar gariga rakstura traucéjumiem (GRT),
patstavigu dzivi sabiedriba sakusi 16 jauno Grupu dzivoklu klienti, ik dienas notiek radosas
nodarbibas Specializétajas darbnicas cilvékiem ar GRT.

Lidz $a gada 1. augustam socialajiem pakalpojumiem gimeném, kuras audzina bérnus ar
funkcionaliem traucéjumiem izlietots vairak neka 1,4 milj. eiro Eiropas Sociala fonda
finanséjuma. Projekta ietvaros sabiedriba balstitus socialos pakalpojumus Liepaja kopuma
septinu gadu laika sanemusi 42 cilvéki ar gariga rakstura traucéjumiem (GRT), socialas
rehabilitacijas pakalpojumus - 114 bérni ar funkcionaliem traucéjumiem (FT) un 102 bérnu ar FT
vecaki. 71 bérns izmantojis "Atelpas briza" pakalpojumu, bet 26 bérni sanémusi socialas
apripes pakalpojumu dzivesvieta.

Socialais dienests turpina darbu, kompensgjot sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu
sniegSanu projekta iesaistitajiem cilvékiem, kameér vél lidz septembrim pieejams projekta
finanséjums. Projekta izvértétajiem bérniem ar FT tiek kompenséti socialas rehabilitacijas
pakalpojumi, dienas apripes centrs, savukart bérniem ar VDEAVK atzinumu - socialas apripes
un “atelpas briza” pakalpojums. 2022. gada projekta “ Kurzeme visiem” iesaistitajiem bérniem ar
FT un vinu likumiskajiem parstavjiem tika nonemts ierobezojums socialas rehabilitacijas
pakalpojumu sanemsSanas reizu skaitam, un tos varéja izmantot atkartoti projekta jau iesaistitas
un izvertétas gimenes.

Liepaja projekta «Kurzeme visiem» ietvaros izvértétas 50 personas ar gariga rakstura
traucéjumiem (GRT), kuram ir iesp&ja sanemt socialas rehabilitacijas pakalpojumus. Grupu
dzivoklos Virsu iela 9/11 patstavigi dzivo 16 personas ar GRT. Grupu dzivok|u darbinieki palidz
Siem cilvékiem, kuri sakusi patstavigu dzivi, sadzives prasmju apguvé, dzivoklu uzturéSana un



ést gatavosana, medikamentu lietoSana u.c. Savukart socialie mentori, kuri sniedza atbalstu
Siem cilvékiem vél pirms parcelSanas uz Grupu dzivokliem, ievirza vinu pastaviga dzivé un
pamazam pieradina dzivot pasiem — iepirkties, lietot sabiedrisko transportu, apmeklét medikus
utt.

Cetri no Grupu dzivoklu klientiem strada, bet parégjie piedalas nodarbibas Specializétajas
darbnicas, pilnveidojot savas darba prasmes. Brivdienas un paréja brivaja laika ir iesp&jams
darboties art kopéja nodarbibu telpa. Ka uzsver Grupu dzivoklu vaditajs Davis Strazds, jaunie
dzivoklu iemitnieki péc divu ménesu pastavigas dzives ir apmierinati un neviens vairs negribot
atpakal uz socialajam institacijam, no kurienes parcélusies uz patstavigu dzivi.

Kop$ 5a gada maija Liepaja darbojas art jaunas Specializétas darbnicas cilvékiem ar GRT
T.Breik3a iela 16/20 blakus Dienas centram. Nodarbibas kopuma iesaistiti 18 Grupu dzivoklu
iedzivotaji, cilveki ar GRT no citam socialam institdcijam un gimeném. Ik dienas nodarbibas
apmeklé videji 10-12 cilveki, kuri specialistu vadiba nodarbojas ar $G8anu, tamborésanu,
adiSanu, dekupazu, svecu lieSanu un papira dizainu. Darbnicas top art skaisti lielformata ziedi
no izolona u.c. 30. septembrT planots atklat Dienas centra un Specializétajas darbnicas tapuso
darbu izstadi LOC Rozu zales vestibila, lai paraditu plasakai sabiedribai So cilvéku talantus.

Sabiedriba balstiti socialie pakalpojumi ne tikai uzlabojusi dzives kvalitati bérniem ar
funkcionaliem traucéjumiem (FT, cilvékiem ar gariga rakstura traucéjumiem (GRT) ), bet
sniegusi arT batisku atbalstu vinu tuviniekiem un gimeném, laujot vecakiem stradat, iesaistities
sabiedriskaja dzive, neveltot pilnigi visu savu laiku tuvinieka apripei.

ERAF projekta “Socialo pakalpojumu infrastruktiras izveide deinstitucionalizacijas plana
realizéSanai” ietvaros Liepaja izveidoti arT Cetri jauni infrastruktiras objekti socialo pakalpojumu
sniegSanai — Grupu dzivokli VirSu iela 9/11, Specializétas darbnicas. Kuldigas iela 20, bet lidz
gada beigam planots pabeigt vél vienu maju gimeniskai videi pietuvinatu pakalpojuma
nodrosinasanai astoniem bérniem, kuri palikuSi bez vecaku gadibas, lidzigu majai, kada tika
uzbavéta Salmu iela 53.

Projekts “Kurzeme visiem” Kurzemé un Liepaja tiek Tstenots kops 2015. gada. To 1steno
Kurzemes planosanas reg@ions ar Eiropas Sociala fonda un valsts finanséjuma atbalstu
sadarbiba ar pasvaldibam, bérnu socialas apripes centriem un valsts socialas apripes centru
“Kurzeme”. Valsts méroga deinstitucionalizacijas procesa ievieSanu koordiné Labklajibas
ministrija, un to Tsteno visa Latvija — Kurzemes, Latgales, Vidzemes, Zemgales un Rigas
planoSanas regionos. Vairak par projektu www.kurzemevisiem.lv, Kurzemes plano$anas
regiona majas lapa un portala liepaja.lv sadala “ Kurzeme visiem”.

Informaciju sagatavoja

Gunta Jakobsone

sabiedrisko attiecibu specialiste
Talrunis: 29 106 561

E-pasts: gunta.jakobsone@liepaja.lv
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Informacija sagatavota 2023. gada 3. jilija
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Liepaja atklaj divas jaunas socialas institicijas projekta “Kurzeme visiem” ietvaros

20. jonija vasaras Saulgriezu noskanas ar svinigu lentas pargrieSanu un skanigiem
priekSnesumiem atklatas divas jaunas Liepajas pilsétas domes Sociala dienesta institlcijas —
Grupu dzivokli Virsu ield 9/11 un Specializétas darbnicas pie Dienas centra T. Breik3a iela 16/20,
kas paredzétas cilvékiem ar gariga rakstura traucéjumiem.

Abu jauno institiciju atklaSana piedalijas Liepajas Valstspilsétas priekSsedétajs Gunars Ansins,
Liepajas domes deputats Helvijs Valcis, Liepajas pilsétas domes Sociala dienesta direktore Diana
Mejere, VSAC “Kurzeme” direktors Visvaldis Gltmanis un citi viesi. Klienti kopa ar darbiniekiem
bija sagatavojusi skanigus priekSnesumus ar ieligoSanu.

Grupu dzivokli un Specializétas darbnicas paredzétas personadm ar invaliditati un gariga rakstura
traucéjumiem, kuras Iidz Sim dzivojuSas ilgstoSas socialas apripes centros vai majas tuvinieku
uzraudziba. Uz Grupu dzivokliem parcélusies 16 cilvéki no VSAC filidlem «llgi» un «Aizviki», bet
Specializétajas darbnicas ikdiena varés darboties pavisam 18 klienti.

Jaunas institlcijas tapusas ar Eiropas Sociala fonda atbalstu, kops 2015. gada Tstenojot Liepaja
deinstitucionalizacijas projektu “Kurzeme visiem” sadarbiba ar Kurzemes plano$anas regionu un
Liepajas pilsétas pasvaldibu. Sie ir otrie Grupu dzivokli Liepaja, un, ka uzsvéra Liepajas mérs
Gunars Ansins, Liepaja 2007. gada bija pirma paSvaldiba Latvija, kas spéra So drosmigo soli un
izveidoja Grupu dzivoklus Kuldigas iela 34. Savukart Specializétas darbnicas cilvékiem ar gariga
rakstura traucéjumiem Liep3aja ir pirmas.

Cilveki, kas dzivos grupu dzivoklos un apmeklés Specializétas darbnicas, ieprieks tika izvertéti,
nemot veéra vinu pasapripes spéjas — tas ir pilngadigas personas ar vidéji smagiem gariga
rakstura trauc&jumiem.

Grupu dzivoklu darbu vada Davis Strazds, un Seit nodarbinati pieci darbinieki. Specializétas
darbnicas vada eso3a Dienas centra personam ar garigas attistibas traucéjumiem vaditaja Maija
Agatina, bet darbnicu darbu organize Cetri darbinieki.



Vide Grupu dzivoklos veidota ta, lai iemitnieki Seit justos k& majas un ar atbalsta personala
palidzibu spétu dzivot patstavigu dzivi, ieklauties sabiedriba, uzturét kartiba dzivesvietu, planot
savu budzetu utt. Papildus liela dala no viniem apgus jaunas prasmes Specializétajas darbnicas,
lai varétu meklét iespéjas ieklauties darba tirgl. Vairak nekd gadu ar Siem cilvékiem projekta
ietvaros stradajusi un turpinas stradat socialie mentori, palidzot apgut prasmes, ka patstavigi
dzivot sabiedriba. Dala no iedzivotajiem turpinas doties savas ikdienas un darba gaitas.

Specializétas darbnicas pirmie klienti saka apmeklét maija. Pavisam ikdiena planots uznemt 18
klientus divas mainas. Darbnicas ir iekartas sveCu lieSanai, dazadiem papira dizaina darbiniem,
zida apglezno$anai un citiem rokdarbiem. Idejas, ko un ka gatavot, izmégina un ievie$ dzivé
darbinieki kopa ar klientiem. Gatavos izstradajumus planots izmantot prezentacijam un
davinasanai.

Abu institiciju izveidi finanséja lielakoties Eiropas Socialais fonds projekta ietvaros. Grupu
dzivoklu izveide kopa ar aprikojuma un mébelu iegadi izmaksaja ap 400 000 eiro, Specializéto
darbnicu — ap 510 000 eiro ( t.sk. 11,25 % pasSvaldibas un 3,75 % valsts [ldzfinans&jums).

Deinstitucionalizacijas projekts “Kurzeme visiem”, kas Liepaja tiek Tstenots kops 2015. gada
sadarbiba ar Kurzemes planosanas redionu, noslégsies 2023. gada beigas. Pateicoties Sim
projektam, Liepaja iesp&jams sniegt lldz §im nebijusu atbalstu art gimeném, kuras aug bérni ar
funkcionaliem traucéjumiem un cilvékiem ar gariga rakstura traucéjumiem (GRT) - lidz §a gada
1. jonijam 8im mérkim jau bija izlietots vairdk neka viens miljons eiro Eiropas Sociala fonda
finans&juma.

Savukart ERAF projekta “Socialo pakalpojumu infrastruktiras izveide deinstitucionalizacijas
plana realiz€Sanai” ietvaros Liepaja izveidoti pavisam Cetri jauni infrastruktiras objekti socialo
pakalpojumu sniegSanai. Bez Grupu dzivokliem un Specializétajam darbnicam bijusa
Bérnunama vieta izveidots Bérnu atbalsta centrs “Dzintari” ar divam gimeniskai videi pietuvinatam
majam Salmu iela 53 un vél toposaja Kuldigas iela 20 bérniem, kuri palikusi bez vecaku gadibas.

Projekts “Kurzeme visiem” Kurzemé un Liepaja tiek Tstenots, lai palielinatu gimeniskai videi
pietuvinatu un sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar
invaliditati, bérniem ar FT un bérniem no arpusgimenes apripes. Projektu no 2015. Iidz
2023.gadam ar Eiropas Sociala fonda un valsts finanséjuma atbalstu Tsteno Kurzemes
planoSanas redions sadarbiba ar pasvaldibam, bérnu socialas apripes centriem un valsts
socialas aprupes centru “Kurzeme”. Valsts méroga deinstitucionalizacijas procesa ievieSanu
koordiné Labklajibas ministrija, un to Tsteno visa Latvija — Kurzemes, Latgales, Vidzemes,
Zemgales un Rigas plano$anas regionos. Vairak par projektu www.kurzemevisiem.lv, Kurzemes
planoSanas regiona majas lapa un portala liepaja.lv sadala “ Kurzeme visiem”.

Informaciju sagatavoja

Gunta Jakobsone

sabiedrisko attiecibu specialiste
Talrunis: 29 106 561

E-pasts: gunta.jakobsone@liepaja.lv
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Attéla: Specializétas darbnicas cilvékiem ar GRT T.Breik$a iela 16/20

Projekts “Kurzeme visiem” Liepaja lavis paplasinat socialo pakalpojumu klastu
iedzivotajiem

Noslégumam 2023. gada septembrt tuvojas projekta “Kurzeme visiem” pakalpojumu sniegSana,
kur$ Liepaja tiek Tstenots kop$ 2015. gada sadarbiba ar Kurzemes plano$anas regionu.
Pateicoties projektam, Liepaja iespéjams sniegt I1dz $im nebijusu atbalstu gimeném, kuras aug
bérni ar funkcionaliem traucéjumiem un cilvékiem ar gariga rakstura traucéjumiem (GRT) - [1dz
848 gada 1. janijam Sim meérkim izlietots vairak neka 1,1 milj. eiro Eiropas Sociala fonda
finanséjuma.

Projekta ietvaros sabiedriba balstitus socialos pakalpojumus Liepaja kopuma septinu gadu laika
sanemusi 35 cilveki ar gariga rakstura traucéjumiem (GRT), socialas rehabilitacijas
pakalpojumus 114 bérni ar funkcionaliem traucéjumiem (FT) un 102 bérnu ar FT vecaki. 64
bérni ir izmantojusi "Atelpas briza" pakalpojumu, bet 26 bérni sanémusi socialas apripes
pakalpojumu dzivesvieta.

Cilveki ar GRT projekta ietvaros sanem dazadus sabiedriba balstitus socialos pakalpojumus -
dienas apripes centra, specializéto darbnicu, grupu dzivoklu pakalpojumus, psihologa
konsultacijas un individualo atbalstu, citu specialistu konsultacijas, grupu nodarbibas. Projekta
izvertétajiem bérniem ar FT tiek kompenséti socialas rehabilitacijas pakalpojumi, dienas
apripes centrs, savukart bérniem ar VDEAVK atzinumu - socialas apripes un “atelpas briza”
pakalpojums. ArT projekta ietvaros izvértéto bérnu ar FT vecakiem tiek kompenséti dazadi
socialas rehabilitacijas pakalpojumi.

Lai gan projekts tuvojas noslégumam, Socialais dienests turpina darbu, kompenséjot sabiedriba
balstitu socialo pakalpojumu sniegS8anu projekta iesaistitajiem cilvekiem, kamér [1dz septembrim
pieejams projekta finansgjums.



“Tas ir milzigs darbs, ko esam paveikusi $ajos gandriz astonos gados, lai apgitu vairak neka
miljons eiro lielo finanséjumu — aiz katra kompenséjama pakalpojuma un dokumentu mapém ir
kada gimene, kura audzina bérnu ar funkcionaliem traucéjumiem vai cilvéks ar gariga rakstura
traucéjumiem, kuriem bija iespé&ja projekta laikd sanemt ievérojami lielaku atbalstu neka tas ir

ikdiena”, uzsver Liepajas Sociala dienesta direktore Diana Mejere.

2022. gada projekta “ Kurzeme visiem” iesaistitajiem bérniem ar FT un vinu likumiskajiem
parstavjiem tika nonemts ierobezojums socialas rehabilitacijas pakalpojumu sanemsanas reizu
skaitam, un tos varéja izmantot atkartoti projekta jau iesaistitas un izvértétas gimenes. 2022.
gada socialas rehabilitacijas pakalpojumu vairakkart sanéma 48 bérni ar funkcionaliem
trauc&jumiem un 39 So gimenu vecaki. Savukart 30 bérni regulari sanéma Atelpas briza
pakalpojumu. Pieprasijums péc ST pakalpojuma pérn pieauga tris reizes, salidzinot ar 2021.
gadu.

Liepaja projekta «Kurzeme visiem» ietvaros izvertétas art 50 personas ar gariga rakstura
traucéjumiem (GRT). Socialas rehabilitacijas pakalpojumus ik ménesi sanem 12-15 personas,
sociala mentora pakalpojums parejai uz dzivi sabiedriba grupu dzivoklos - 16 personas. Darbu
uzsakusas jaunas Specializétas darbnicas cilvékiem ar GRT T.Breik3a iela 16/20, kur kop$
maija tiek uznemti pirmie klienti, sakuma izvertéjot vinu spéjas darboties praktiski.

Sabiedriba balstiti socialie pakalpojumi ne tikai uzlabo dzives kvalitati bérniem ar funkcionaliem
traucéjumiem (FT) un vinu vecakiem, cilvékiem ar gariga rakstura traucéjumiem (GRT), kas tos
sanem, bet sniedz batisku atbalstu vinu tuviniekiem un gimeném, laujot vecakiem stradat,
iesaistities sabiedriskaja dzive, neveltot pilnigi visu savu laiku tuvinieka ar invaliditati aprtpei.

ERAF projekta “Socialo pakalpojumu infrastruktiras izveide deinstitucionalizacijas plana
realizéSanai” ietvaros Liepaja izveidoti arT Cetri jauni infrastrukttras objekti socialo pakalpojumu
sniegSanai. Jaunajos grupu dzivoklos VirSu iela 9/11 junija lidz 19. janijam dzivi uzsaks 16
pilngadigas personas ar GRT, darbu sakusas Specializétas darbnicas. Savukart Kuldigas iela
20 I'dz gada beigam planots pabeigt vél vienu maju gimeniskai videi pietuvinatu pakalpojuma
nodrosSinasanai astoniem bérniem, kuri palikusi bez vecaku gadibas, lidzigu majai Salmu iela
53.

Projekts “Kurzeme visiem” Kurzemé un Liepaja tiek Tstenots kops 2015. gada, lai palielinatu
gimeniskai videi pietuvinatu un sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta
personam ar invaliditati, bérniem ar FT un bérniem no arpusgimenes apripes. Projektu no
2015. hdz 2023.gadam ar Eiropas Sociala fonda un valsts finans€juma atbalstu Tsteno
Kurzemes planosanas regions sadarbiba ar pasvaldibam, bérnu socialas apripes centriem un
valsts socialas aprupes centru “Kurzeme”. Valsts méroga deinstitucionalizacijas procesa
ievieSanu koordiné Labklajibas ministrija, un to Tsteno visa Latvija — Kurzemes, Latgales,
Vidzemes, Zemgales un Rigas planoS$anas regionos. Vairak par projektu
www.kurzemevisiem.lv, Kurzemes planoSanas regiona majas lapa un portala liepaja.lv sadala *
Kurzeme visiem”.

Informaciju sagatavoja: Gunta Jakobsone, sabiedrisko attiecibu specialiste, talrunis:
29 106 561, e-pasts: gunta.jakobsone@liepaja.lv.
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Informacija sagatavota 2023. gada 25. maija

Dzelda parruna projekta “Kurzeme visiem” paveikto un apliko jaunizveidotos grupu
dzivoklus cilvékiem ar gariga rakstura traucéjumiem

2023. gada 24. maija uz vienu no pédéjam tikSanas reizém pulcéjas projekta “Kurzeme visiem”
partneri - Kurzemes planosanas regiona projekta komanda, parstavji no Dienvidkurzemes,
Kuldigas, Saldus, Talsu un Ventspils novadu pasvaldibam, Liepajas un Ventspils
valstspilsétam, ka art no Valsts socialas apripes centra "Kurzeme" un ta filialém.

Tik§anos atklaja Kurzemes plano$anas regiona projekta “Kurzeme visiem” vaditaja Sandra
Mikelsone — Slava, kura informé&ja par projekta jau paveikto un vél paveicamo lidz ta
noslegumam 2023. gada beigas.

Sobrid projekta ietvaros sabiedriba balstitus socidlos pakalpojumus sanem 212 cilvéki ar gariga
rakstura traucéjumiem (GRT), 406 bérni ar funkcionaliem traucéjumiem (FT) un 200 bérnu ar FT
vecaki. Cilveki ar GRT projekta ietvaros Sobrid sanem dazadus sabiedriba balstitus socialos
pakalpojumus - dienas aprapes centrs, specializétas darbnicas, grupu dzivokli, psihologa
konsultacijas un individualais atbalsts, ka arT citu specialistu konsultacijas, grupu nodarbibas un
atbalsta grupas.

Projekta izvertétajiem bérniem ar FT tiek kompenséti socialas rehabilitacijas pakalpojumi,
dienas apripes centrs, savukart Kurzemes regiona dzivojo3ajiem bérniem ar VDEAVK
atzinumu - socialas apripes un “atelpas briza” pakalpojums. Ar1 projekta ietvaros izvértéto
bérnu ar FT vecakiem tiek kompenséti dazadi socialas rehabilitacijas pakalpojumi. S. Mikelsone
— Slava atgadinaja, ka projekts tuvojas noslegumam, tapéc pasvaldibam jaturpina darbs,
kompensegjot sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu sniegSanu projekta iesaistitajiem
cilvekiem ar GRT un bérniem ar FT, kamér pieejams projekta finans&jums.

TikS§anas turpinajuma projekta “Kurzeme visiem” partneri kopa ar pielagoto fizisko aktivitasu
specialistu Martinu Campu Iidzdalibas aktivitaté iepazina cilvékus ar invaliditati no cita skatu
punkta. Caur dazadam aktivitatem tikS§anas dalibniekiem bija iespéja izprast, ka jatas cilveki ar
invaliditati un kadi komunikacijas principi jaievero veiksmigakai saskarsmei ar viniem.

Dienas nosléguma projekta partneri viesojas sabiedriba balstitad socialaja pakalpojuma - Dzelda
jaunatklataja grupu dzivoklt cilvekiem ar GRT. Atjaunotaja divstavu daudzdzivoklu €ka izveidoti
Cetri pielagoti grupu dzivokli, ko par savam majam sauks kopuma 16 cilvéki ar GRT, tai skaita



art tie, kuri paries uz dzivi sabiedriba péc pakalpojumu sanemsanas valsts socialas apripes
centra. Divi no dzivokliem pielagoti cilvékiem ar kustibu traucéjumiem. Ar atbalsta personala
palidzibu, kuru 24 stundas diennaktl nodrosina biedriba “Latvijas SamarieSu apvieniba”, cilveki
ar GRT Seit var dzivot patstavigak, stiprinot nepiecieSsamas iemanas patstavigai dzivei.
TikS8anas dalibniekiem bija iesp&ja Aldutes Selderinas, biedribas “Latvijas SamarieSu apvieniba”
Dzeldas grupu dzivokla vaditajas, pavadiba aplikot plasas koplietoSanas dzivojamas istabas
un virtuves un arf ielkoties jauno dzivokla iemitnieku istabas, kas piemérotas vienam vai
diviem cilvekiem.

Pasakuma prezentacijas:

o Projekta "Kurzeme visiem" ievieSanas aktualitates. Kurzemes planosanas regiona
projekta "Kurzeme visiem" vaditaja Sandra Mikelsone — Slava

Par projektu “Kurzeme visiem”

Projekts “Kurzeme visiem” tiek Tstenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un
sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un
bérniem. To no 2015. Iidz 2023.gadam ar Eiropas Sociala fonda un valsts finanséjuma atbalstu
Tsteno Kurzemes planosanas regions sadarbiba ar pasvaldibam, to bérnu socialas apripes
centriem un valsts socialas apriipes centru “Kurzeme”.

Valsts méroga deinstitucionalizacijas procesa ievieSanu koordiné Labklajibas ministrija, un to
Tsteno visa Latvija — Kurzemes, Latgales, Vidzemes, Zemgales un Rigas plano$anas regionos.
Vairak par projektu var uzzinat www.kurzemevisiem.lv un Kurzemes planosanas regiona majas
lapa.

Informéaciju sagatavoja:

Laura Homka

Projekta “Kurzeme visiem”
sabiedrisko attiecibu specialiste
Laura.homka@kurzemesregions.lv
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Aicinam Kurzemé dzivojosas gimenes pieteikties bezmaksas integrativajam nometném

Sovasar Kurzemes regiona dzivojo$ajam gimeném ar 9 — 15 gadus veciem bérniem, tostarp ar
funkcionaliem traucéjumiem, ir iespéja pieteikties dalibai bezmaksas integréjodas nometnés.

Kurzemes planosanas regions, sadarbojoties ar Latvijas Bérnu atbalsta fondu, biedribu
“Latvijas Mazpulki" un nodibinajumu "Palidzésim.Iv", projekta “Kurzeme visiem” ietvaros jilija
beigas un augusta organize tris aizraujosas piecu dienu (diennakts) integrativas vasaras
nometnes:

. “Veseligie piedzivojumi Ugunos” , 31. julija.- 4. augusta, Upesgrivas pamatskol3,
Ugunciema, Vandzenes pag.,Talsu nov. (Biedriba "Latvijas Mazpulki");

. "Kur tu - tur es!!!”; 12. - 16. augusta, Viduskurzemes pamatskola- attistibas centra,
Pel€os, Kuldigas nov. (Nodibinajums "Latvijas Bérnu atbalsta fonds");

. "Kurzemes piedzivojums 2023", 14. - 18. augusta, Viesu nama ,Raganas slota”, Varves
pag., Ventspils novada (Nodibingdjums "Palidzésim.Iv");

Nometnu programmas ir pieejamas projekta majas lapa https://kurzemevisiem.lv/, un tas paredz
bérnu un pusaudzu vispusigu attistibu un ieklausanos sabiedriba - briva, radosa, inovativa un
aktiva gaisotné vini nepiespiesti macisies izprast un izzinat pasauli un savus vienaudzZus.
Savukart, vecakiem bls iespéja satikt citas gimenes, daltties zinaSanas un pieredzé, ka art
smelties energiju, dzivesprieku un radoSumu, apmekl&jot dazadas nodarbibas.

PieteikS8anas projekta “Kurzeme visiem” ietvaros rikotajam bezmaksas integrativajam
nometném, [idz 2.jdlijam, aizpildot pieteikS8anas anketu tieSsaisté https://kurzemevisiem.lv

Nometnes dalibnieki: Kurzemes regiona dzivojos$as gimenes ar bérniem un pusaudziem
(vismaz viens no bérniem vai pusaudziem ir vecuma no 9 — 15 gadiem), tai skaita ar
funkcionaliem trauc&jumiem un noteiktu invaliditati (kopa 30 dalibnieki).

Par projektu “Kurzeme visiem”
Projekts “Kurzeme visiem” tiek Tstenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un

sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un
bérniem. To no 2015. I1dz 2023.gadam ar Eiropas Sociala fonda un valsts finanséjuma atbalstu


https://kurzemevisiem.lv/

Tsteno Kurzemes planosanas regions sadarbiba ar pasvaldibam, to bérnu socialas apripes
centriem un valsts socialas apripes centru “Kurzeme”. Vairak par projektu
www.kurzemevisiem.lv un Kurzemes planosanas regiona majas lapa.

Papildu informacijai:

Laura Homka

Kurzemes planosanas regiona projekta “Kurzeme visiem”
Sabiedrisko attiecibu specialiste

E-pasts: laura.homka@kurzemesregions. v
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Informacija sagatavota 2023. gada 30. marta

Saldi diskuté par deinstitucionalizacijas procesa norisi Kurzemes regiona un sabiedriba
balstitu socialo pakalpojumu ilgtspéju

S1 gada 29. marta Saldi notika Kurzemes plano$anas regiona un Saldus novada pa$valdibas
projekta “Kurzeme visiem” ietvaros rikots pasakums “Sabiedriba balstiti socialie pakalpojumi,
pieejama infrastruktlra un iespéjas ilgtspéjas nodrosinasanai Kurzemes regiona”. Pasakuma
Kurzemes pas$valdibu, socialo dienestu vadiba un socialo pakalpojumu sniedz€&ji apmainijas
pieredzé par Kurzemes regiona izveidotajiem sabiedriba balstitiem socialajiem pakalpojumiem,
kopa ar labklajibas ministrijas parstavjiem diskutéja par deinstitucionalizacijas (Dl) procesa
turpmako attistibu un ilgtspéju, ka art caur praktisku Iidzdalibu iepazina cilvékus ar invaliditati un
aplikoja sabiedriba balstitus socialos pakalpojumus Saldi — specializétas darbnicas un socialas
rehabilitacijas centru.

Pasakumu atklaja Saldus novada domes priekSsédétajs Maris Zusts un Kurzemes planoSanas
regiona Administracijas vaditaja Evita Ozolina. Vini savas uzrunas noradija uz jau izveidoto
sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu nozimi Kurzemes pasvaldibas dzivojoSo cilvéku ar
gariga rakstura traucéjumiem (GRT) un bérnu ar funkcionaliem trauc€jumiem (FT) dzives
kvalitates uzlaboSana, ka arT akcentéja, ka 81 tik nozimiga atbalsta sistéma ir jasaglaba un
jaturpina attistit, lai ikviens var dzivot sabiedriba péc iesp€jas pilnvertigak.

Pasakuma turpinajuma notika pieredzes apmaina par cilvékiem ar GRT un bérniem ar FT
izveidotajiem sabiedriba balstitiem socialajiem pakalpojumiem. Par DI projektu “Kurzeme visiem”
Tstenosanas gaitu un jau sasniegtajiem rezultatiem informéja projekta vaditaja Sandra Mikelsone-
Slava. Vina noradija, ka sabiedriba balstiti socialie pakalpojumi projekta ietvaros kopuma ir sniegti
jau 200 cilvekiem GRT, 406 bérniem ar FT un 175 bérnu vecakiem. Vina ari atgadinaja, ka Iidz
projekta noslégumam 2023.gada beigas ir jaturpina aktiva socialo pakalpojumu snieg$ana
pasvaldibas, Tpasi pasvaldibas izveidotajos sabiedriba balstitajos socialajos pakalpojumos, lai
péc iespéjas vairdk bérnu un pieauguSo butu iesp&ja vél projekta ietvaros sanemt sev
nepiecieSamo atbalstu. Tapat turpinas ar1 jaunu sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu izveide
Kurzemes regiona — no kopuma 28 iecerétajam jaunajam pakalpojumu snieg$anas vietam
izveidotas divpadsmit: Cetri grupu dzivokli, divas specializétas darbnicas un divi dienas aprtpes
centri cilvékiem ar GRT; divi socialas rehabilitacijas centri un viens dienas apriipes centrs bérniem
ar FT, ka arT viens gimeniskai videi pietuvinats pakalpojums bérniem arpusgimenes apripé.


http://www.kurzemevisiem.lv/
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Sogad vél tiks atvértas 16 sabiedriba balstitu socidlo pakalpojumu sniegSanas vietas: pieci grupu
dzivokli, tris specializétas darbnicas un Cetri dienas aprapes centri cilvékiem ar GRT; vienas
dienas apripes centrs bérniem ar FT un 2 gimeniskai videi pietuvinati pakalpojumi arpusgimenes
apriupé esoSiem bérniem.

Pieredzé sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu snieg8ana dalijas Saldus novada sociala
dienesta vaditdja Ina Behmane un Ventspils atbalsta centra gimeném un bérniem ar Tpasam
vajadzibam “Cimdins” valdes locekle leva Samite-Cérpa. Ina Behmane sava prezentacija
noradija, ka Saldus novada paSvaldiba sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu attistiSana
turpinas jau vairak neka 20 gadus, iepazistot citu valstu pieredzi, un DI projekts bijis ka vél viena
iespéja paplasinat pasvaldibas iedzivotajiem pieejamo socialo pakalpojumu klastu. Sobrid Saldus
novada papildu dienas aprupes centram cilvékiem ar GRT DI procesa ietvaros izveidoti tris grupu
dzivokli un specializétas darbnicas, savukart bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem un vinu
vecakiem pieejami dazadi socialas rehabilitacijas pakalpojumi daudzfunkcionalaja centra “Jumis”,
kas tika atverts 2020.gada novembri. Savukart Ventspill DI procesa ietvaros atbalsta centrs
gimeném un bérniem ar ipasam vajadzibam “Cimdins” 2021.gada maija, atjaunojot un parbavéjot
Ventspils vecpilsétas éku, parcélas uz daudz plasakam telpam, sniedzot iespéju sanemt dienas
apripes centra pakalpojumus un socialas rehabilitacijas pakalpojumus vismaz 40 pilngadigam
personam ar gariga rakstura traucéjumiem un vismaz 55 bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem.
Gan Saldus sociala dienesta vaditaja |.Behmane, gan “Cimdin8” valdes locekle 1.Samite-Cérpa
noradija, cik batiski ir sabiedriba balstiti socialie pakalpojumi, kuri ne tikai uzlabo dzives kvalitati
cilvéekiem ar GRT un bérniem ar FT, kas tos sanem, bet sniedz ari batisku atbalstu vinu
tuviniekiem un gimeném, laujot vecakiem stradat un dzivot daudz pilnvértigak, nevis veltit visu
savu dzivi tuvinieka ar invaliditati kopSanai.

Ar Latvija iespéjami attistamam inovacijam socialo pakalpojumu attistiba dalijas Maris Gravis,
Biedribas "Rigas pilsétas "Rupju bérns"" valdes priekSsédéetajs, kurs noradija, ka arvien lielaka
nozime ir japieskir cilvéku ar GRT nodarbinatibas jautajumiem, ka ari ar dazadiem piemériem
noradija, ka ir daudz darbu, ko varétu uzticet veikt cilvékiem ar invaliditati.

Pieredzes apmainas dalu noslédza labklajibas ministrijas valsts sekretara vietniece Elina
Celmina, kura skaidroja Labklajibas ministrijas redzéumu par DI procesa ilgtspéjas
nodroSinaSanu un sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu sniegSanu nakotné, ka ari valsts
minimalo socialo pakalpojumu grozu un ar to saistitds mérkdotacijas pasvaldibam.

Péc pieredzes apmainas paneldiskusija Elina Celmina — Labklajibas ministrijas valsts sekretara
vietniece, Aldis Dudin$ — Labklajibas ministrijas Socialo pakalpojumu un invaliditates politikas
departamenta direktors, Ina Behmane — Saldus novada Sociala dienesta vaditaja, Una Lapskalna
— Ventspils sociala dienesta vaditaja, leva Samite-Cérpa — atbalsta centra gimeném un bérniem
ar Tpasam vajadzibam “Cimdins” valdes locekle un Maris Gravis — biedribas "Rigas pilsétas
"Ripju bérns™ valdes priekSsedetajs diskutéja par sabiedribd balstitu socialo pakalpojumu
ilgtspéju un attistibas iesp&jam, nemot véra DI mérkgrupu vajadzibas un socialo pakalpojumu
uzturéSanas iespéjas péc Projekta nosléguma katra pasvaldiba un Kurzemes regiona kopuma.
Paneldiskusijas dalibnieki, iesaistoties ari citiem pasdkuma dalibniekiem, atzinigi novértéja DI
procesa ietvaros izveidoto sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu nozimi pilnvértigakas dzives
veidoSana cilvékiem ar GRT, bérniem ar FT un bérnu tuviniekiem, ka arT noradija, ka socialajai
nozarei kopuma jatiecas uz individualaku pieeju katram, lai sniegtu iespéju sanemt tiesi tadu
atbalstu, kads ir nepiecieSams. Tapat tika arT diskutéts par sabiedriba balstitu socialo
pakalpojumu ilgtspéjas nodroSinaSanas finanséjuma avotiem, apspriezot valsts un pasvaldibu
iesp€jas sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu nodroSinaSanai arm turpmak, ka arm ES
finanséjuma piesaisti.

Péc paneldiskusijas pasakuma dalibnieki piedalijds Invalidu un vinu draugu apvienibas
“Apeirons” organizéta praktiskas Iidzdalibas aktivitaté, kur iepazina cilvékus ar invaliditati, tai



skaita ar GRT, redzes, dzirdes un kustibu traucéjumiem. Tika arT parrunata cilvéku ar dazadiem
invaliditates veidiem nodarbinatiba un arf citas iespéjas, ka viniem ikdiena but neatkarigakiem un
patstavigakiem.

Dienas nosléguma pasakuma dalibnieki devas iepazit Saldl izveidotas specializétas darbnicas
cilvekiem ar GRT un daudzfunkcionalo centru “Jumis” bérniem ar FT. Specializétajas darbnicas,
darbojoties SuSanas, au$anas un kokapstrades darbnicas, tiek nodroSinata iespéja macitties
darba dzives ritmu, jaunas prasmes un iemanas, lai nakotné varétu iesaistities darba tirga.
Savukart socialas rehabilitacijas centra “Jumis” ir pieejamas plaSas socialo pakalpojumu
sanemsanas iespéjas bérniem ar FT un vecakiem, tai skaitd rehabilitologa, miuzikas terapeita,
psihologa un montessori pedagoga konsultacijas, ka art apmeklét sensoro istabu.

Pasakuma prezentacijas:

o Deinstitucionalizacijas Projekts "Kurzeme visiem". Kurzemes plano$anas regiona
projekta "Kurzeme visiem" vaditaja Sandra Mikelsone — Slava

o Sabiedriba balstiti_socialie pakalpojumi_Saldus novada. Saldus novada Sociala
dienesta vaditaja Ina Behmane

o Sabiedriba balstiti_socialie pakalpojumi_Ventspili. atbalsta centra gimeném un
bérniem ar Tpasam vajadzibam "Cimdins" valdes locekle leva Samite — Cérpa

o Deinstitucionalizacijas procesa ilgtspéja: sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu

shiegSana nakotné. Labklajibas ministrijas valsts sekretara vietniece Elina Celmina

Par projektu “Kurzeme visiem”

Projekts “Kurzeme visiem” tiek 1stenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un sabiedriba
balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un bérniem. To no
2015. I1dz 2023.gadam ar Eiropas Sociala fonda un valsts finanséjuma atbalstu 1steno Kurzemes
planoSanas regions sadarbiba ar pasvaldibam, to bérnu socialas apripes centriem un valsts
socialas aprupes centru “Kurzeme”. Valsts méroga deinstitucionalizacijas procesa ievieSanu
koordiné Labklajibas ministrija, un to Tsteno visa Latvija — Kurzemes, Latgales, Vidzemes,
Zemgales un Rigas plano$anas regionos. Vairak par projektu var uzzinat www.kurzemevisiem.lv
un Kurzemes plano$anas regiona majas lapa.

Informaciju sagatavoja:

Laura Homka

Projekta “Kurzeme visiem”
sabiedrisko attiecibu specialiste
Laura.homka@kurzemesregions.lv
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Eiropas Socialais
fonds
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Informacija sagatavota 2023. gada 1. marta
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Kurzemes regiona pasvaldibas turpinas sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu
snieg$ana

2022. gada turpinajis augt Kurzemes planosanas regiona Tstenota projekta “Kurzeme visiem”
kompenseéto socialo pakalpojumu sanémeéju skaits - Kurzemes pasvaldibas projekta ietvaros
sabiedriba balstitus socialos pakalpojumus sanémusi kopuma 183 cilveki ar gariga rakstura
traucéjumiem (GRT), 369 bérni ar funkcionaliem traucéjumiem (FT) un 164 bérnu ar FT vecaki.

Kurzemes regiona deinstitucionalizacijas ietvaros 2022. gada atklatas art tris jaunas sabiedriba
balstitu socialo pakalpojumu sniegSanas vietas cilvékiem ar GRT- dienas apripes centrs un
specializétas darbnicas Dienvidkurzemes novada Priekulé un grupu dzivoklis Ventspils novada.
Tuvakaja laika Liepaja planots atklat arf Grupu dzivoklus VirSu ield 9/11 un Specializétas
darbnicas blakus Dienas centram cilvékiem ar GRT. Kopuma deinstitucionalizacijas ietvaros
Kurzeme [idz Sim izveidotas jau astonas jaunas sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu vietas,
kur sanemt atbalstu cilvékiem ar GRT, un tris vietas — bérniem ar FT.

Liepaja kop$ pagajusas vasaras darbojas arT bérnu atbalsta centrs “Dzintari”, kur$ izvietosies
divas gimeniskai videi pielagotas majas bez vecaku gadibas palikusiem bérniem. Ar Liepajas
valstspilsétas pasvaldibas un ERAF fonda projekta atbalstu izveidots art Sis jaunais socialais
pakalpojums “Kurzeme visiem” ietvaros izstradataja deinstitucionalizacijas plana.

“2022. gada turpinajas sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu sniegSana Kurzemes regiona,
gan pieaugusajiem ar GRT, gan bérniem ar FT un vinu vecakiem. Projekta “Kurzeme visiem”
ietvaros sakotnéji bijam planojusi kompensét socialos pakalpojumus 350 Kurzemes regiona
bérniem ar FT, priecajos, ka esam spé&jusi nepiecieSamo atbalstu kompenseét pat lielakam bérnu
skaitam! Tapéc Sogad kopa ar paSvaldibam vairak fokusésimies uz projekta otru mérkgrupu —
cilvékiem ar GRT, lai "dz projekta noslégumam, kas ir jau ST gada beigas, Kurzemes regiona
ieplanotaja infrastruktira sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu sniegSanai nepiecieSamo
atbalstu sanemtu péc iespéjas vairak Kurzemes regiona pasvaldibas dzivojoSo cilvéku ar GRT,”
skaidro Kurzemes plano$anas regiona projekta “Kurzeme visiem” vaditaja Sandra Mikelsone —
Slava.

Kurzemes regiona pasvaldibas turpina darbu pie infrastruktiras izveides sabiedriba balstitu
socialo pakalpojumu snieg3anai, ta pilntba pabeigta Saldus un Ventspils novados. No kopuma



Cetram socialo pakalpojumu snieg8anas vietam bérniem ar FT jau izveidotas tris —
Dienvidkurzemes novada Aizputé un Saldd darbojas socialas rehabilitacijas centri, bet Ventspill
plasakas telpas socialos pakalpojumus bérniem ar FT nodrosina Atbalsta centrs gimeném un
bérniem ar Tpasam vajadzibam “Cimdins”. Kuldigad Sogad turpinas darbs pie dienas apriipes
centra izveides, kur planots sniegt nepiecieSamo atbalstu vismaz 29 bérniem ar FT.

Savukart no kopuma Kurzemes regiona iecerétas 21 sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu
snieg3anas vietas cilveékiem ar GRT izveidoti etri grupu dzivokli — tris Saldus un viens
Ventspils novados, divi dienas apripes centri - Dienvidkurzemes novada Priekulé un Ventspilr,
ka ar1 divas specializétas darbnicas - Dienvidkurzemes novada Priekulé un Saldus novada.
Darbs Sogad turpinas pie vél 13 sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu vietu izveides cilvékiem
ar GRT: pieciem grupu dzivokliem — trim Kuldigas novada un pa vienam Dienvidkurzemes
novada un Liepaja; pieciem dienas apriipes centriem — pa vienam Dienvidkurzemes un Talsu
novados un tris — Kuldigas novada; tris specializétajam darbnicam — divam Kuldigas novada
un vienu Liepaja. Planots, ka jaunveidojamajas socialo pakalpojumu sniegSanas vietas
pakalpojumus un atbalstu varétu sanemt kopuma vél vismaz 164 cilvéku ar GRT.

“Atgadinam, ka projekta “Kurzeme visiem” ietvaros nepiecieSamais atbalsts cilvékiem ar GRT
pieejams ne tikai jaunveidotajas socialo pakalpojumu sniegSanas vietas, bet ir arT iespéja
sanemt specialistu konsultacijas, piedalities atbalsta grupas un grupu nodarbibas, ka arT sanemt
citus sev nepiecieSamus socialos pakalpojumus. 2022. gada pieaugusie ar GRT projekta
“Kurzeme visiem” ietvaros visbiezak sanéma pakalpojumus dienas aprupes centra, grupu
dzivokKIT vai specializétajas darbnicas, ka art apmekléja atbalsta grupu nodarbibas un specialistu
konsultacijas pie psihologa, sociala darbinieka vai cita specialista. Sogad turpinasim

kompensét sabiedriba balstitus socialos pakalpojumus gan projekta iesaistitajiem
pieauguSajiem ar GRT, gan bérniem ar FT un vinu vecakiem, kamér vien bus pieejams
finanséjums,” norada S.Mikelsone — Slava.

Saja gada projekta “Kurzeme visiem” ieceréts ne tikai aktivi turpinat darbu, lai sev
nepiecieSamos socialos pakalpojumus sanemtu vél vairak projekta izvertéto pieauguso ar GRT
un bérnu ar FT, bet organizét art izglitojoSus pasakumu Kurzemes regiona skoléniem par
komunikaciju ar projekta mérkgrupam, ka art divas integréjoSas nometnes — gimeném un
bérniem ar un bez funkcionaliem traucéjumiem. Art pérna gada vasara Kurzemes plano$anas
regions projekta “Kurzeme visiem” ietvaros organizéja tris integréjoSas nometne gimeném un
bérniem ar un bez funkcionaliem traucéjumiem, kur tikas un 5 aizraujoSas dienas pavadija
kopuma 90 dalibnieki - gimenes ar bérniem ar un bez FT. Sogad turpinasies sagatavo$anas
process cilvékiem ar GRT, kuri Sobrid sanem pakalpojumu valsts socialas apripes centra
(VSAC), ar mérki - atbalstit vinus parejai uz dzivi sabiedriba. Kopuma planots, ka Kurzemes
regiona ar socialo mentoru atbalstu no dzives VSAC uz dzivi sabiedriba - Kuldigas, Saldus un
Skrundas novadu un Liepajas valstspilsétas pasvaldibas — parcelsies vismaz 38 cilvéki ar GRT.

Projekta “Kurzeme visiem” kompenséti socialie pakalpojumi ir pieejami lidz Sim izvértétiem
bérniem ar FT un vinu vecakiem, ka arT pieaugusajiem ar GRT, kuriem izstradats individualais
atbalsta plans. Savukart projekta kompensétus socialas apripes un “atelpas briza”
pakalpojumus var izmantot visi Kurzemes regiona bérni ar atzinumu par 1pasas kop$anas
nepiecieSamibu. Ar plasaku informaciju par projekta pieejamo atbalstu iesp&jams iepazities
projekta majas lapa www.kurzemevisiem.lv un sazinoties ar savas

pasvaldibas socialo dienestu.

Par projektu “Kurzeme visiem”

Projekts “Kurzeme visiem” tiek Tstenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un
sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un
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bérniem. To no 2015. I1dz 2023. gadam ar Eiropas Sociala fonda un valsts finanséjuma atbalstu
Tsteno Kurzemes planosanas regions sadarbiba ar pasvaldibam, to bérnu socialas apripes
centriem un valsts socialas apripes centru “Kurzeme”. Valsts méroga deinstitucionalizacijas
procesa ievieSanu koordiné Labklajibas ministrija, un to 1steno visa Latvija — Kurzemes,
Latgales, Vidzemes, Zemgales un Rigas plano$anas regionos. Vairak par projektu var uzzinat
www.kurzemevisiem.lv un Kurzemes plano$anas regiona majas lapa.

Informé&ciju sagatavoja:

Laura Homka

Projekta “Kurzeme visiem”
sabiedrisko attiecibu specialiste
Laura.homka@kurzemesregions.lv
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Informacija sagatavota 2023. gada 13. janvari

Bérnu atbalsta centra dzivojamai majai atzimé sparu svétkus

Piektdien, 13. janvari, Liepajas valstspilsétas pasvaldibas domes priekSsédétajs Gunars
Ansins sveica buvniekus sparu svétkos toposajai dzivojamai €kai Kuldigas iela 20, kura
arpusgimenes esosu bérnu dzive tiks veidota gimeniskai videi pietuvinatos apstaklos. Lidz
ar majas buvniecibu tiks noslégta bérnu atbalsta centra “Dzintari” izvietoSana divas
dzivojamas majas.

Péc blavdarbu pabeigSanas vienstava dzivojama €ka bus paredzéta astonu bérnu izmitinasanai
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gimeniskai videi pietuvinatiem apstakliem, lai veicinatu vinu pamatiemanas un prasmes,
sagatavojoties patstavigas dzives uzsaksanai.

Lidz ar ékas uzbivéSanu tiks noslégta bérnu atbalsta centra “Dzintari” pastaviga izvietoSana
divas dzivojamas majas, no kuram viena jau kops 2022. gada 1. marta ir apdzivota Salmu iela
53. Vél astoni bez gimenes apripes palikusie bérni, kuri Sobrid dzivo tris dzivoklos VirSu iela
9/11, parcelsies uz jaunajam majam Kuldigas iela 20.

“Tikai pirms pieciem ménesSiem likadm Sis dzivojamas majas pamatakmeni un jau Sodien svinam
tas augstaka punkta sasniegSanu. Gada izskana Seit jau dzirdésim bérnu Calas. Ir paveikts
nozimigs darbs pretim gaiSakai, pattkamakai un értakai bez gimenes apripes palikuSo bérnu
ikdienai. Lai Sodienas sparu svétki kalpo par apsolijumu labakai astonu jauno liepajnieku
nakotnei!” novél Liepajas domes priekSsédétajs Gunars Ansins.

Uzbuvétas dzivojamas ékas platiba bus aptuveni 230 m2. Dzivojama €ka ir projektéta, ieverojot
pasivas ékas standartus un paredzot kopéjo energijas patérinu ne lielaku par 120 kWh/m2. Ekas
apsildei un karstd Gdens sagatavo$anai tiks izmantots ¢geotermalais siltumsiknis. Ekas un
teritorijas labiekartojuma risinajumi ir pielagoti cilvékiem ar kustibu traucéjumiem, nodroSinot
piekluvi visam &kas telpam.

Teritorija paredzéta arT saimniecibas €kas izblve 43,4 m2 platiba. Labiekartojot teritoriju, tiks
izbavéti laukumi un gajéju celi ar betona brugakmens segumu, koka Zogs ar automatiski
bidamiem vartiem iebraucamajam celam un manuali veramiem gajéju vartiem, apstadijumi un
smilSu seguma rotalu laukums ar rotalu iekartam.

Lidz 2022. gada beigam objekta paveikti darbi 41 % apméra. Sobrid bivobjekta ir pabeigta aréjas
sadzives un lietus kanalizacijas izblve, aréja iddensapgades tikla izblve un to pieslegumu izveide
centralizétajiem tikliem. Tapat izbivéti argjie elektrotikli un pieslegums elektronisko sakaru
tiklam. Ir izbovétas neso$as koka un mira sienas un jumta konstrukcija. Pabeigta art
saimniecibas ékas nesoso konstrukciju izbuve. Siltumsukna darbibas nodrosinasanai veikta divu
urbumu izveide, katrs 80 m dziluma. Tuvakaja laika paredzéts uzsakt aréjo sienu siltindSanu. Tas
radis piemérotus apstak|us, lai uzsaktu darbus iekstelpas.

Objekts bavdarbu veikSanai ir nodots 2022. gada 8. augusta. Darbus veic bivniecibas firma SIA
"A-J Energobive". Blvdarbus paredzéts pabeigt 2023. gada jdlija. Jaunais apripes modelis bez
vecaku gadibas palikudajiem bérniem tiek veidots deinstucionalizacijas projekta “Kurzeme
visiem” ietvaros, kas ir dala no Latvija Tstenota deinstitucionalizacijas procesa. Buvniecibas darbi
tiek veikti ar ERAF fonda lidzfinans&jumu.
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Informacija sagatavota 2023. gada 11. janvari

Vismaz 1200 Kurzemes regiona skolénu izglitos par cilvékiem ar invaliditati

Lai veicinatu izpratni par cilvékiem ar invaliditati un to ieklauSanos sabiedriba, lidz 2023.gada
maijam Kurzemes regiona visparizglitojosas macibu iestadés norisinasies izglitojosi pasakumi
4. un 5. klaSu skoléniem.

Pasakumi “Komunikacija ar cilvékiem ar invaliditati” notiek Kurzemes plano$anas regiona
Tstenota projekta “Kurzeme visiem” ietvaros un ieceréti vismaz 26 macibu iestadés, kopuma
aptuveni 1200 Kurzemes regiona skolénu sniedzot iespéju interaktiva veida uzzinat vairak par
bérniem ar funkcionaliem trauc&jumiem, cilvékiem ar gariga rakstura traucéjumiem un
komunikaciju ar viniem.

“Bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem un pieaugusajiem ar gariga rakstura traucéjumiem
Kurzemes regiona turpinas jaunu sabiedriba balstttu socialo pakalpojumu izveide, kur tiks
nodroSinati nepiecieSamie socialie pakalpojumi un atbalsts, ka arT veicinata prasmju un iemanu
attistiba péc iespéjas pilnvertigakai dzivei sabiedriba. Tomér cilvéki ar invaliditati vares
pilnvertigi dzivot sabiedriba tikai tad, kad pasi klusim atvértaki un pienemosaki — ja spésim
ieraudzit ne tikai invaliditati, bet art cilveku! Ar izgltitojoSajiem pasakumiem mudinasim skolénus
iepazit bérnus ar funkcionaliem traucéjumiem un pieaugusos ar gariga rakstura traucéjumiem,
palidzot viniem paSiem veidot savu skatljumu, ko neaizsedz aizspriedumi un stereotipi,” stasta
Kurzemes plano$anas regiona projekta “Kurzeme visiem” vaditaja Sandra Mikelsone — Slava.

Vienas macibu stundas ietvaros planotaja pasakuma bérniem bas iespéja interaktiva veida, tai
skaita caur aktivitatém un spélém, uzzinat vairak par cilvékiem ar invaliditati, ka arT stiprinat
saskarsmes prasmes un iemanas. Pasakuma saturu izstradajusi biedriba Atbalsta un
izaugsmes centrs “Alendum”, iesaistot tadus socialas jomas ekspertus, k&, pieméram, levu
Samiti — Cérpu, Atbalsta centra gimeném un bérniem ar ipasam vajadzibam “Cimdins” vaditaju.
Pasakuma ietvaros bérniem bus art iespé&ja satikt un iepazit cilvékus ar invaliditati -
paralimpisko spélu ¢empioni Dianu Kraminu (bij. Dadziti), A.Kalnozola romana “Kalendars ms
sauc” galveno varoni Oskaru Petrovi€u, ka arf Anniju Klavinu, kura iedvesmo citus ar savu



pozitivismu un milestibu pret dzivi.

Aicinam arT Jus noskatities skoléniem sagatavotas video uzrunas no Siem iedvesmojoSajiem
cilvekiem: https://www.youtube.com/watch?v=XjZPpGrQccE

IzgltitojoSie pasakumi skoléniem notiks I1dz pat 2022./ 2023. méacibu gada beigam, lai veicinatu
bérnu ar funkcionaliem traucéjumiem un cilvéku ar gariga rakstura traucéjumiem ieklausanos
sabiedriba. Tuvakie pasakumi planoti Dundagas, Pastendes, Talsu un Valdemarpils
visparizglitojoSajas macibu iestadés. Tos sadarbiba ar biedribu Atbalsta un izaugsmes centru
“Alendum” riko Kurzemes planosanas regdions ta Tstenota projekta “Kurzeme visiem” ietvaros ar

Eiropas Sociala fonda un Latvijas valsts finans&jumu.

Funkcionali traucéjumi ir jebkada veida trauc&jumi, kas cilvékam, tai skaita bérnam, apgratina
Spéju rupéties par sevi vai veikt ikdienas darbibas. Ta, pieméram, redzes vai kustibu traucéjumi,
augSanas, uzvedibas, valodas attistibas vai fiziskas un garigas attistibas traucéjumi ir dazadi
funkcionalie traucéjumi. Funkcionalu traucéjumu dé| bérnam, pieaugusajam vai ta gimenei
varétu bat Tpasas vajadzibas vai grutibas pilnvértigi ieklauties sabiedriba.

Gariga rakstura traucéjumi jeb GRT ir psihiskas saslimS$anas vai garigas (intelektualas)
attistibas traucéjumi, kas ierobezo cilvéka spéjas stradat un aprupét sevi, taCu, sanemot
nepiecieSamo atbalstu, cilvéks var dzivot péc iespé&jas pilnvértigaku dzivi. GRT ir Dauna
sindroms, autisms, depresija, stresa radtti traucéjumi, vegetativa distonija un citi.

Par projektu “Kurzeme visiem”

Projekts “Kurzeme visiem” tiek Tstenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un
sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un
bérniem. To no 2015. I1dz 2023. gadam ar Eiropas Sociala fonda un valsts finanséjuma atbalstu
Tsteno Kurzemes planosanas regions sadarbiba ar pasvaldibam, to bérnu socialas apripes
centriem un valsts socialas apriipes centru “Kurzeme”.

Vairak par projektu http://www.kurzemevisiem.lv un Kurzemes plano$anas regiona majas lapa.

Par Kurzemes planosanas regionu

Kurzemes planosanas regions ir viens no pieciem plano$anas regioniem, kas izveidots 2006.
gada junija ar mérki — nodroSinat regiona attistibas planosanu, koordinaciju, pasvaldibu un citu
valsts parvaldes iestaZzu sadarbibu. To veido 8 pasSvaldibas — 2 valstspilsétas — Liepaja un
Ventspils — un 6 novadi — Dienvidkurzemes, Kuldigas, Saldus, Talsu, Tukuma un Ventspils
novads. Vairak par Kurzemes planoSanas regionu, ta funkcijam un Tstenotajiem projektiem var
uzzinat: https://www.kurzemesregions. v/

Papildu informacijai:

Laura Homka

Projekta “Kurzeme visiem” sabiedrisko attiecibu specialiste
e-pasts: laura.homka@kurzemesregions.Ilv

Papildu informacijai par pasakumu planoSanu un norisi macibu iestadés:
Inga Smilgaine

biedribas Atbalsta un izaugsmes centra “Alendum” projektu koordinatore
e-pasts: inga.alendum@gmail.com

Talr. 24557227


https://www.youtube.com/watch?v=XjZPpGrQccE
http://www.kurzemevisiem.lv/
https://www.kurzemesregions.lv/
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Informacija sagatavota 2022. gada 13. decembri

Projekta “Kurzeme visiem” ietvaros Liepaja top jaunas un musdienigas socialas
institlicijas

12. decembri projekta “Kurzeme visiem” vadibas grupa iepazinas ar deinstitucionalizacijas (DI)
plana TstenoSanas gaitu Liepaja pedejo tris menesu laika. Projekts, kurs tiek Tstenots kopa ar
Kurzemes planosanas regionu, tika uzsakts 2015. gada un noslégsies 2023. gada decembrt.
Pateicoties Sim projektam, Liepaja ir iespé€ja sniegt jaunus sabiedriba balstitus socialos
pakalpojumus bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem un vinu gimeném, cilvékiem ar gariga
rakstura trauc&jumiem, izveidotas vai vél top Cetras jaunas un musdienigas socialas
institGcijas.

Sociala dienesta projektu dalas vaditajs Andris Kaposts informéja, ka ar Eiropas Sociala fonda
lldzfinansgéjuma palidzibu Kurzemes planoSanas regiona projekta «Kurzeme visiem» ietvaros
Liepaja socialo pakalpojumu snieg$ana [1ldz gada beigam jau bs izmantots ap 700 000 eiro,
nodrosinot sabiedriba balstitus socialos pakalpojumus cilvékiem ar gariga rakstura
traucéjumiem (GRT) , bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem (FT) un vinu gimeném. Vidéji 15
bérniem ar FT ménest tiek sniegti socialas rehabilitacijas pakalpojumi, ap 20 bérniem - socialas
apripes pakalpojumi.

Sogad projekta “ Kurzeme visiem” iesaistitajiem bérniem ar FT un vinu likumiskajiem
parstavjiem nonemts ierobezojums socialas rehabilitacijas pakalpojumu sanemsanas reizu
skaitam, un tos var izmantot atkartoti [1dz Sim projekta iesaistitie. ArT pilngadigas personas ar
GRT var sanemt individualas konsultacijas un iesaistities atbalsta grupas. Sobrid apzinatas 23
personas ar GRT, kuras potenciali bls specializéto darbnicu un atbalsta grupu apmeklétaji.
Sobrid notiek cenu aptauja par atbalsta grupu pakalpojuma nodro$ina$anu personam ar GRT
no nakama gada.

ERAF projekta “Socialo pakalpojumu infrastruktiras izveide deinstitucionalizacijas plana
realiz€Sanai” ietvaros tuvojas finalam bavdarbi jaunas infrastruktdras izveidei socialo



pakalpojumu snieg$anai vairakas pilsétas vietas. Sobrid notiek darbinieku atlase, lai ar 2023.
gada janvari Liepaja saktu darboties specializétas darbnicas personam ar GRT T.BreikSsa iela
16/20. Darbnicas jau aprikotas ar meébelém un iekartam jaunajam darba vietam. Sagadati ar1
materiali darbam. Seit 18 pieaugusie ar GRT varés sakt apgt jaunas prasmes un iemanas
svecu lieana un papira dizaina izstradajumu izgatavosana, lai méginatu ieklauties ar1 darba
tirgQ.

Februar planota 16 pilngadigu personu ar GRT pareja no VSAC «Kurzemen» filialém «lIgi» un
«Aizviki» uz jauniem grupu dzivokliem VirSu ielad 9/11. Katra dzivokIr bus virtuve, priekstelpa,
gulamistaba, dusa. Projekta ietvaros Socialais dienests piesaistijis astonus socialos mentorus,
lai palidzétu Siem cilvékiem ar GRT parejas perioda iepazit pilsétu, socializéties, pasiem sevi
apripét, patstavigi apmeklét medikus utt. Pakalpojumu nodroSina astoni socialie mentori no
SAIF “Kurzemes gimenu atbalsta centrs”. Katram klientam sadarbiba ar mentoru tiek
nodroSinats atbalsts piecas stundas nedéla.

Savukart Kuldigas iela 20 Iidz vasarai planots pabeigt vél vienu maju gimeniskai videi
pietuvinatu pakalpojuma nodroSinaSanai astoniem bérniem, kuri palikusi bez vecaku gadibas,
lTdzigu majai Salmu iela 53. Kop$ 8a gada vasaras Bérnu atbalsta centrs “ Dzintari” sniedz
gimeniskai videi pietuvinatu pakalpojumu divas pilsétas vietas. Kad tiks uzbivéta maja Kuldigas
ield 20, kuru planots pabeigt Iildz ndkama gada vasarai, uz to parcelsies astoni bérni, kuri Sobrid
dzivo dzivoklos Virsu iela 9/11.

Projekts “Kurzeme visiem” Kurzemé un Liepaja tiek Tstenots kops 2015. gada , lai palielinatu
gimeniskai videi pietuvinatu un sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta
personam ar invaliditati, bérniem ar FT un bérniem no arpusgimenes apripes. Projektu no
2015. Ildz 2023.gadam ar Eiropas Sociala fonda un valsts finanséjuma atbalstu Tsteno
Kurzemes planosanas regions sadarbiba ar pasvaldibam, bérnu socialas apripes centriem un
valsts socialas apripes centru “Kurzeme”. Vairak par projektu www.kurzemevisiem.lv,
Kurzemes planosanas regiona majas lapa un portala liepaja.lv sadala “ Kurzeme visiem”.
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Informacija ievietota 2022. gada 4. novembri

Projekta “Kurzeme visiem” partneri parruna aktualitates un iepazist Priekulé izveidotos
sabiedriba balstitos socialos pakalpojumus



2022. gada 2. novembrT Priekulé uz Sogad jau otro tikSanos pulcéjas projekta “Kurzeme visiem”
partneri — Kurzemes plano$anas regiona, pasvaldibu, to bérnu apripes centru un valsts socialas
apripes centra “Kurzeme” parstaviji.

TikSanas laika klatesoSajiem bija iespéja iepazities ar Labklajibas ministrijas sagatavoto
informaciju par 2021.—-2027. gada fondu planoSanas perioda iecerétajiem ar DI saistitiem vai
lldzigiem pasakumiem, kuros atbalsta sanéméji var bat pasvaldibas, NVO, citi socialo
pakalpojumu sniedz€ji. TikSanas turpinajuma tika parrunatas projekta ievieSanas aktualitates, ka
art iepaziti Dienvidkurzemes novada paSvaldibas izveidotie sabiedriba balstiti socialie
pakalpojumi Priekulé - dienas aprupes centrs un specializétas darbnicas.

TikS8anas sakuma Labklajibas ministrijas Socialo pakalpojumu un Invaliditates politikas
departamenta vecaka eksperte Kristine Lasmane iepazistinadja ar ministrijas planotajam Eiropas
Savienibas fondu un AtveseloSanas fonda (ANM) investicijam 2021.-2027. perioda. Vina
skaidroja, ka pasvaldibas bls pieejams atbalsts Labklajibas ministrijas AtveseloSanas fonda
(ANM) investicijas Valsts un pasvaldibu €ku vides pieejamibas nodroSinaSanas pasakumiem, lai
veicinatu publisko pakalpojumu un nodarbinatibas pieejamibu cilvékiem ar funkcionaliem
trauc&jumiem un ar invaliditati, ka arT iespéja sanemt atbalstu cilvéku ar invaliditati majoklu vides
pieejamibas nodroSinasanai.

Papildu no Labklajibas ministrijas AtveseloSanas fonda bls pieejams arT finanséjums jaunu
gimeniskai videi pietuvinatu pakalpojumu attistibai pensijas vecuma cilvékiem. Savukart no ES
fondu investicijam atbalsts paSvaldibam planots sabiedriba balstito socialo pakalpojumu
infrastruktdras izveidei un attistibai cilvékiem ar |oti smagiem gariga rakstura traucéjumiem
(GRT), sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibas palielinaSanai cilvékiem pensijas
vecuma, jo Tpasi ar demenci, vai ar |oti smagiem un multipliem funkcionaliem traucéjumiem.

No ES fondiem pasvaldibam ieceréts art atbalsts jaunu pieeju un inovaciju attistiSanai sabiedriba
balstitu socialo pakalpojumu sniegSana vairakdm mérkgrupam: cilvékiem ar FT, pensijas vecuma
cilvékiem ar demenci un vinu gimenes locekliem, bezpajumtniekiem, ielu bérniem un jaunieSiem,
cilvekiem ar atkaribam, ka art cilvékiem, kuri atbrivoti no ieslodzijuma vietas. K.Lasmane
noradija, ka Sobrid turpinas darbs pie projektu atlases kritérijiem un dazadu normativo reguléjumu
sagatavoSanas, lai dazadas ES un ANM investiciju iespéjas batu pasvaldibam un citiem
iecerétajiem finanséjuma sanémeéjiem pieejamas.

Turpindjuma Kurzemes planoSanas regiona projekta “Kurzeme visiem” vaditdja Sandra
Mikelsone — Slava iepazistindja ar projekta aktualitatém, socialo pakalpojumu sniegSanas



progresu cilvékiem ar GRT un bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem (FT), ka arT atgadinaja par
projekta ievieSanas nosacijumiem, tai skaita art pamatojoSajiem dokumentiem un to iesniegSanas
kartibu. S.Mikelsone — Slava noradija, ka projekts “Kurzeme visiem” tuvojas noslégumam, tapéc
ir batiski sniegt nepiecieS8amos socialos pakalpojumus gan bérniem ar FT, gan cilvékiem ar GRT
projekta ietvaros pieejama finanséjuma apguvei un uzraudzibas raditaju sasniegSanai. Lidz 2022.
gada septembra beigam sabiedriba balstitus socialos pakalpojumus projekta ietvaros ir sanémusi
167 cilvéki ar GRT, 326 bérni ar FT un 127 bérnu ar FT vecaki, savukart parejai uz dzivi
sabiedriba no valsts sociala apripes centra projekta ietvaros sagatavoti 7 cilveéki, kuri jau
pargajudi uz Saldus un Césu (bijusd Amatas novada teritorija) pasvaldibam, un turpinas darbs
pie vél 29 cilvéku sagatavoS$anas parejai uz dzivi sabiedriba.

TikSanas laika tika parrunats art infrastruktiras izveides process Kurzemes regiona sabiedriba
balstitu socialo pakalpojumu snieg8anai. Infrastruktiras izveide pilntba pabeigta Saldus un
Ventspils novados, savukart darbi turpinas Dienvidkurzemes, Kuldigas un Talsu novados un
Liepajas un Ventspils valstspilsétas. Ar plasaku informaciju par infrastruktdras izveides gaitu un
progresu savos novados un valsts pilsétas iepazistingja Kuldigas, Ventspils novadu, ka ari
Ventspils valstspilsétas parstaviji.

Péc tik§8anas projekta “Kurzeme visiem” partneri devas iepazit Priekulé Sogad izveidoto dienas
apripes centru un specializétas darbnicas, kur Sobrid socialos pakalpojumus sanem 8
Dienvidkurzemes novada pa$valdiba dzivojosi cilveki ar GRT. Seit cilvekiem ar GRT ir iespéja
saturigi pavadit dienu, apgat jaunas prasmes un socializéties, turklat, socialie pakalpojumi dienas
apripes centra un specializétajas darbnicas tiek kompenséti projekta “Kurzeme visiem” ietvaros,
ar Eiropas Sociala fonda un Latvijas valsts finanséjumu.

TikS8anas dienas kartiba un prezentacijas pieejamas Kurzemes plano$anas regiona majas lapa.

Par projektu “Kurzeme visiem”

Projekts “Kurzeme visiem” tiek Tstenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un sabiedriba
balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvietd personam ar invaliditati un bérniem. To no
2015. dz 2023. gadam ar Eiropas Sociala fonda un valsts finanséjuma atbalstu Tsteno Kurzemes
plano$anas regions sadarbiba ar pasvaldibam, to bérnu socialas apripes centriem un valsts
socialas apripes centru “Kurzeme”. Vairak par projektu http://www.kurzemevisiem.lv un
Kurzemes planosanas regiona majas lapa.

Papildu informacijai:

Laura Homka

Projekta “Kurzeme visiem” sabiedrisko attiecibu specialiste
e-pasts: laura.homka@kurzemesregions.lv
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Informacija ievietota 2022. gada 31. oktobri

Kurzeme aicina cilvékus ar gariga rakstura traucéjumiem izmantot arvien plasak
pieejamos socialos pakalpojumus


https://www.kurzemesregions.lv/projekta-kurzeme-visiem-partneri-parruna-aktualitates-un-iepazist-priekule-izveidotos-sabiedriba-balstitos-socialos-pakalpojumus/
http://www.kurzemevisiem.lv/
https://www.kurzemesregions.lv/projekti/socialas-joma/kurzeme-visiem/
mailto:laura.homka@kurzemesregions.lv

Projekta “Kurzeme visiem” ietvaros izvértétajiem Kurzemes regiona pasvaldibas dzivojoSajiem
cilvékiem ar gariga rakstura traucéjumiem (GRT) ir pieejamas bezmaksas konsultacijas pie
specialistiem, individuals atbalsts un citi socialie pakalpojumi, tai skaita art Kurzemes
pasvaldibu jaunizveidotaja infrastruktira sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu sniegS$anai.
Lai tos sanemtu, nepiecieSams pieteikties savas pasvaldibas socialaja dienesta.

“Kurzemes planosanas regiona, pasvaldibu un valsts socialas apripes centra “Kurzeme” kopigi
1stenotais projekts “Kurzeme visiem” tuvojas noslégumam, tapéc aicinam cilvékus ar GRT
izmantot iesp&ju sanemt specialistu konsultacijas, pakalpojumus dienas aprupes centra un
specializétajas darbnicas vai citus sev nepiecieSamus projekta kompensétus socialos
pakalpojumus, turklat socialo pakalpojumu sanemsanas reizu skaits ir neierobezots. Daudzviet
Kurzemé jau tapusi jauna infrastruktira socialo pakalpojumu sniegSanai cilvékiem ar GRT,
pieméram, grupu dzivokli, dienas aprupes centri un specializétas darbnicas, kur art socialie
pakalpojumi tiek apmaksati no projekta “Kurzeme visiem” finansé&juma,” stasta Kurzemes
planosanas regiona projekta “Kurzeme visiem” vaditaja Sandra Mikelsone — Slava.

Lai veicinatu cilveéku ar GRT patstavigu dzivi sabiedriba, projekta “Kurzeme visiem” ietvaros tiek
kompenséta Sadu sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu sanemsana:

o apripe majas;

Tslaiciga sociala aprtpe;

specialistu konsultacijas un individuals atbalsts;

atbalsta grupas un grupu nodarbibas;

pakalpojumi dienas apripes centros;

pakalpojumi specializétajas darbnicas;

pakalpojumi grupu dzivoklos.

Ar katru gadu, pateicoties ERAF, valsts un pasvaldibu ieguldijumiem, socialo pakalpojumu
pieejamiba cilvékiem ar GRT Kurzemes regiona k|Gst arvien plasaka. No kopuma 21 Kurzemes
regiona ieceréta infrastruktlras objekta cilvékiem ar GRT atvérti jau astoni socialie pakalpojumi
- divi dienas apripes centri (Priekulé un Ventspill), divas specializétas darbnicas (Priekulé un
Saldd) un Cetri grupu dzivokli (trfs no tiem Saldus un viens Ventspils novada). Savukart 2023.
gada planots atvert vél 13 jaunas socialo pakalpojumu sniegSanas vietas cilvékiem ar GRT
Dienvidkurzemes, Kuldigas un Talsu novados, ka arT Liepajas valstspilséta. Plasak par tapuso
un vél toposo infrastruktiiru sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu sniegSanai Kurzemes
regiona var uzzinat Kurzemes plano$anas regiona sagatavotaja informativaja brosdra “Jauna
infrastruktira Kurzemé deinstitucionalizacijas procesa 1stenoSanai”.

Kopuma projekta “Kurzeme visiem” ietvaros izvértéti 442 gan Kurzemes pasvaldibas dzivojosi,
gan arT VSAC pakalpojumus sanemosi pieaugusie ar GRT, no kuriem Sobrid projekta
kompensétus socialos pakalpojumus sanem 167 cilvéki. Lidz ar jaunas infrastruktdras izveidi
Kurzemé daudzviet Kurzemes regiona socialie pakalpojumi cilvékiem ar GRT kluvusi vél
pieejamaki, tapéc cilvéku skaits, kuri sanem projekta kompensétus socialos pakalpojumus,
katru gadu turpina pieaugt. leceréts, ka lidz 2023.gada izskanai kopuma socialie pakalpojumi
Kurzemes regiona pasvaldibas projekta “Kurzeme visiem” ietvaros tiks kompenséti 297
cilvekiem ar GRT.

Gariga rakstura trauceéjumi jeb GRT ir psihiskas saslimSanas vai garigas (intelektualas)
attistibas traucéjumi, kas ierobezZo cilvéka spé&jas stradat un pilnvértigi apripét sevi, tacu,
sanemot nepiecieS8amo atbalstu, cilveki ar GRT var dzivot pilnvértigu dzivi. GRT ir, pieméram,
depresija, Dauna sindroms, autisms, stresa radtti traucéjumi, vegetativa distonija un citi.

Informativais materials
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Par projektu “Kurzeme visiem”

Deinstitucionalizacijas projekts “Kurzeme visiem” tiek Tstenots, lai palielinatu gimeniskai videi
pietuvinatu un sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta cilvékiem ar
invaliditati un bérniem. To no 2015. I1dz 2023. gadam ar Eiropas Sociala fonda un valsts
finanséjuma atbalstu Tsteno Kurzemes planosanas regions sadarbiba ar pasvaldibam, to bérnu
socialas apripes centriem un valsts socialas apripes centru “Kurzeme”.

Vairak par projektu www.kurzemevisiem.lv un Kurzemes plano$anas regiona majas lapa.

Papildu informacijai:

Laura Homka

Projekta “Kurzeme visiem” sabiedrisko attiecibu specialiste
e-pasts: laura.homka@kurzemesregions.lv

KURZEMES | nacronALals » EIROPAS SAVIENIBA
PLANOSANAS ATTISTIBAS Eiropas Socialais
REGIONS PLANS 2020 '_'. fonds

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE

Informacija ievietota 2022. gada 9. septembri
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Projekta “ Kurzeme visiem” vadibas grupa klatiené iepazistas ar jaunajiem socialas
infrastruktiras objektiem Liepaja

Sonedél projekta “Kurzeme visiem” vadibas grupa Liepaja Domes deputata Helvija Val¢a
vadiba tikas, lai iepazitos ar deinstitucionalizacijas (DI) plana Tsteno$anas gaitu Liepaja pédéjo
tris ménesu laika un apskatitu klatiené tris jaunos socialas infrastruktiras objektus — Bérnu
atbalsta centru “Dzintari” , Specializétas darbnicas un Grupu dzivoklus cilvékiem ar gariga
rakstura traucéjumiem (GRT).

ERAF projekta “Socialo pakalpojumu infrastruktiras izveide deinstitucionalizacijas plana
realizéSanai” ietvaros izveidoti jauni infrastruktiras objekti — Specializétas darbnicas T.BreikSa
iela 16/20 un musdienigi Grupu dzivokli VirSu ield 9/11 16 cilvékiem ar gariga rakstura
trauc&jumiem, kuri ir gatavi parnakt no institucionalas aprapes uz patstavigu dzivi sabiedriba.

Sovasar grupu dzivokli Virsu iela 9/11 nodoti ekspluatacija, un uz tiem 2023. gada februar
varés parcelties 16 cilveki ar gariga rakstura traucéjumiem no VSAC «Kurzemen» filialem «lIgi»
un «Aizviki». Infrastruktiras apdzivoSana, kas bija ieceréta vasara, Sobrid aizkavéjusies
vairakkartéjas aprikojuma iepirkuma procediras izbeigSanas dé| atseviskas iepirkuma dalas, lai
gan iepirkumi objekta aprikoSanai tika izsludinati kop$ 2021. gada oktobra. Paredzéts, ka katra
dzivoklT bis ar mébelém un pirmas nepiecieSamibas piederumiem aprikota virtuve, priekstelpa,
gulamistaba, dusa. Ka atzina grupas locekli, kuri redz&jusi grupu dzivoklus arf citas pilsétas,
Liepaja tie ir loti majigi un ir k& dzivokli, nevis tikai istabas ar koplietoSanas telpam.

Projekta “Kurzeme visiem” ietvaros Socialais dienests kop$ pavasara piesaistijis arT astonus
socialos mentorus no SAIF “Kurzemes gimenu atbalsta centrs”, lai palidzétu cilvékiem ar GRT,
kuri dzivos Grupu dzivoklos, parejas perioda iepazit pilsétu, socializéties un pasiem sevi
apripét. Katram klientam sadarbiba ar mentoru joprojam tiek nodroSinats atbalsts piecas
stundas nedéla.

Ekspluatacija nodotas art Specializétas darbnicas cilvékiem ar GRT T. BreikSa iela 16/20,
kuras Sobrid apriko ar mébelém un iekartam, lai 58 gada novembrT 18 pieaugusie ar GRT Seit
varétu sakt apglt jaunas prasmes un iemanas svecu lieSana un papira dizaina izstradgjumu
izgatavoSana, tadéjadi méginot art ieklauties darba tirga.



Kops$ $a gada marta jau apdzivota un jaunam mébelém aprikota gimeniskai videi pietuvinata
maja Salmu iela 53 - Bérnu atbalsta centrs “Dzintari” astoniem bez vecaku gadibas palikusiem
bérniem. Vél vienas 8adas majas buvnieciba tikko uzsakta Zalas birzs mikrorajona Kuldigas iela
20, kuru planots pabeigt I1dz 2023. gada vasaras beigam.

L1dz Sim neapdzivota zemes gabala top misdieniga, gimeniskai videi pietuvinata bérnu apripes
institlcija Bérnu atbalsta centra “Dzintari” vél astoniem bérniem. Maja bas [1dziga iepriekSéjai —
energoefektiva “pasivd” dzivojama maja ar zemam uzturéSanas izmaksam, kura, atskirtba no
parastas €kas, ir augsta siltumizolacija, kas lauj samazinat siltuma zudumus. Eka projektéta, lai
vasara neparkarstu un ziema neatdzistu, t.i. visu gadu bérniem batu komfortabls iekStelpu
klimats. Pie dzivojamas €kas bls art saimniecibas €ka, labiekartota teritorija un smilSu seguma
rotalu laukums ar divam rotalu iekartam — Supolém un kapsanas kompleksu.

Projekts “Kurzeme visiem” Kurzemé un Liep3aja tiek Tstenots kops 2015. gada , lai palielinatu
gimeniskai videi pietuvinatu un sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta
personam ar invaliditati, bérniem ar FT un bérniem no arpusgimenes apripes. Projektu no
2015. "dz 2023.gadam ar Eiropas Sociala fonda un valsts finanséjuma atbalstu 1steno
Kurzemes planosanas regions sadarbiba ar pasvaldibam, bérnu socialas apripes centriem un
valsts socialas apripes centru “Kurzeme”. Vairak par projektu www.kurzemevisiem.lv,
Kurzemes plano$anas regiona majas lapa un portala liepaja.lv sadala “ Kurzeme visiem”.

Informaciju sagatavoja

Gunta Jakobsone

Sociala dienesta sabiedrisko attiecibu specialiste
Talrunis: 29 106 561

E-pasts: gunta.jakobsone@liepaja.lv
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Informacija ievietota 2022. gada 31. augusta
Kopabiusanas prieks un vasaras saule tris integrativas nometnés Kurzemé

Kurzemes planosanas regions projekta “Kurzeme visiem” ietvaros $1 gada vasara organizéja tris
integrativas nometnes gimeném ar 9 — 15 gadus veciem bérniem, tostarp ar funkcionaliem
traucéjumiem, kura liepajnieku gimenes bijusas viskuplaka skaitda — no 90 dalibniekiem 31
dalibnieks jeb 11 gimenes, tai skaitd ar bérniem ar funkciondliem trauc&jumiem, bijusi no
Liepajas.

Piecu dienu nometnés “Kur tu — tur es”, “Piedzivojumi prieckam” un “Kurzemes piedzivojums”
lieliskos piedzivojumos, baudot vasaras sauli un kopabuSanas prieku, ieglti jauni draugi,
paplasinats redzesloks, apgitas jaunas prasmes un iemanas, ka ari gutas neaizmirstamas
emocijas un pieredze.

Lai arT Sogad interesentu skaits bija rekordaugsts un vélmi piedalities $ajas nometnés bija
izteikuSas vairak neka 90 gimenes, $adu iespéju sanéma 31 gimene, jo katra nometné bija
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ierobezots dalibnieku skaits — 30 dalibnieki.

Katra nometné to organizétaji — Latvijas bérnu atbalsta fonds, biedriba “Latvijas Mazpulki” un
nodibindjums “Palidzésim.lv” — radija bérniem un vinu gimeném tadu vidi, kura dalibniekiem bija
iespéja sociali ieklauties un atrast jaunus draugus. Organizétaji nodrosinaja bérniem un vecakiem
darboSanos gan kopa, gan atseviski, paredzot iespéju sanemt gan individualu atbalstu, gan darbu
ar specialistiem grupas, piedaltties saliedejoSos, prasmes un talantus attistoSos pasakumos, gan
fiziskas aktivitatés atbilstodi nometnes témai.

Pirma integrativa nometne “Kur tu — tur es” sadarbiba ar Latvijas Bérnu atbalsta fondu no 5. lidz
9. jdlijam norisindjas Viduskurzemes pamatskola- attistibas centra, Pelos, Kuldigas novada.
Nometné kopuma 30 dalibnieki pavadija piecas aktivas dienas spélés, rotalas un dazadas
nodarbés, savstarpéji sadarbojoties un atklajot savas unikalds spé€jas un iespéjas. Caur
iepaziSanas aktivitatém, radoSajam nodarbibam, sadarbibas spélem, rita rosmém, vakara
apliem, nosléguma vakaru un nosléguma pasdkumu nometnes dalibnieki labak iepazina un
apguva savas spéjas darboties gan individuali, gan grupa. Viniem ari bija iespéja tikties ar
paraolimpieSiem no Latvijas Paralimpiskas komitejas, kopa ar Latvijas galda tenisa federaciju
iepazit galda tenisa spéli.

Otra nometne “Piedzivojumi priekam”, ko Kurzemes planosanas redions rikoja sadarbiba ar
biedribu “Latvijas Mazpulki’, norisindjas no 1. Idz 5.augustam Upesgrivas pamatskol3,
Ugunciema, Vandzenes pagasta, Talsu novada. Nometné dazados veidos tika pilnveidota tas 30
dalibnieku personibas izaugsme, veicinot bérnu ar funkcionaliem traucéjumiem un vinu gimenu
ieklausanos sabiedriba. Visas nometnes dienas bija aizraujoSas, tas dalibniekiem apgustot
dazadus, tai skaita arT ne tik ierastus veidus, ka bat aktiviem ikdiena, labak iepazistot dazadas
emocijas, pilnveidojot sadarbibas un komunikacijas prasmes caur muzikas un ritmikas
elementiem, nodarbojoties ar keramiku, ka ar1 batikojot un veicot vél daudz citu aktivitasu.

TreSa Sis vasaras integrativd nometne “Kurzemes piedzivojums”, ko rikoja nodibinajums
“Palidzesim.lv”, notika no 8. lldz 12. augustam viesu nama ,Raganas slota”, Ventspils novada.

Kopuma 30 nometnes dalibnieki caur dazadam spélém, aktivitatém un uzdevumiem iepazina
viens otru, veidoja jaunas draudzibas un sadarbibas kopdarbus, ka arT lieliski pavadija laiku.
Vecaki un bérni nodevas gan kopigam nodarbém, gan ari darbojas atseviskas grupas ar
dazadiem specialistiem. Makslas terapijas nodarbibas, drona meistarklases triki, supoSana,
sapnu kéraju gatavoSana, ZOO apmekléjums, Montessori, énu teatris, darbs ar koku,
burbuloSanas, pasaku terapija, “Talantu Sovs” un vél daudz citu aizraujoSu aktivitaSu iespéjas
mijas ar vienkarsiem kopabusanas mirkliem un pieredzes apmainas stastiem.

Péc visam projekta “Kurzeme visiem” ietvaros organizétajam integrativajam nometném
Kurzemes planoSanas regions un tad rikotdji sanéma loti atzinigus vardus no nometnes
daltbniekiem.

Pateicamies Kurzemes regiona gimeném par atsaucibu un daltbu nometnés, ka art Latvijas Bérnu
atbalsta fonda, biedribas “Latvijas Mazpulki” un nodibinajuma “Palidzésim.lv’ komandam par
nometnes organizéSanu un lielisko sadarbibu! Kurzemes planosanas regions, izvértéjot projekta
“Kurzeme visiem” finanSu iespéjas, apsver organizét integrativas nometnes art 2023. gada,
tadéjadi turpinot veicinat gimenu, kurds aug bérni ar funkcionaliem traucéjumiem, ieklausanos
sabiedriba, padarot to izglitotaku un pienemosaku.

Papildu informacijai:

Laura Homka

Projekta “Kurzeme visiem” sabiedrisko attiecibu specialiste
e-pasts: laura.homka@kurzemesregions.lv
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Projekta “ Kurzeme visiem” ietvaros specialistu atbalstu Liepaja sanems vél 49 bérni ar
funkcionaliem traucéjumiem

Liepaja projektd “ Kurzeme visiem” Sovasar papildus iesaistiti 49 bérni ar funkcionalajiem

trauc&jumiem (FT) un vinu likumiskie parstavji, bet lldz Sim projekta iesaistitas gimenes var

turpinat sanemt socialas rehabilitacijas pakalpojumus un tos izmantot atkartoti. To paredz Sogad

veiktie Ministru kabineta noteikumu Nr.313 grozijumi, kas palielina socialo pakalpojumu

pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un bérniem.

Projekta ietvaros maija un jinija Kurzemes plano$anas regiona piesaistitie specialisti Liepajas
Socialaja dienesta veica 49 bérnu ar funkcionaliem traucéjumiem vajadzibu izvértéSanu. Katram
bérnam sagatavots individuala atbalsta plans socialas rehabilitacijas pakalpojumu sanemsanai,
saskana ar kuru gimenes pa$as var izvéléties attiecigos specialistus. Visvairak Siem bérniem bas
nepiecieSami logopéda, fizioterapeita, psihologa un masazista pakalpojumi, bet ir ieteikumi
izmantot arT Montesori pedagogiju, silto smilSu terapiju, mazikas terapiju, ABA terapiju bérniem
ar autiska spektra traucéjumiem utt.

ArT pilngadigam personam ar gariga rakstura traucéjumiem (GRT) Sogad nonemts ierobezojums
individualo konsultaciju skaitam un atbalsta grupu sanemsanai. Socialaja dienesta papildus
sanemti pieteikumi no 10 cilvékiem ar GRT, kas vél tiks izvertéti, nosakot, kadus socialas
rehabilitacijas pakalpojumus katram nepiecieSams sanemt. Cilvékiem ar GRT pieejami tadi
socialas rehabilitacijas pakalpojumi ka psihologs, mizikas terapijas, fizioterapijas nodarbibas u.c.
Divam personam bus iesp€ja arT apmeklét Sociala dienesta Dienas centru personam ar gariga
rakstura traucéjumiem.

Sie pakalpojumi tiek apmaksati Kurzemes planoSanas regiona projekta “Kurzeme visiem”
ietvaros” ar Eiropas Sociala fonda finansialu atbalstu. L1dz $im dazadiem atbalsta pakalpojumiem
Liepaja bérniem ar FT un cilvékiem ar GRT jau izlietots 475 000 eiro Eiropas Sociala fonda
lfdzfinans&juma.

Paraléli ERAF projekta “Socialo pakalpojumu infrastruktiras izveide deinstitucionalizacijas plana
realizéSanai” ietvaros tiek veikta jaunas infrastruktiras izveide socialo pakalpojumu sniegSanai
vairakas pilsétas vietas. Turpinas 10 jaunu grupu dzivoklus ierikoSana Virsu ield 9/11, uz kuriem
rudent parcelsies 15 cilvéki ar gariga rakstura traucéjumiem no VSAC «Kurzemen» filialém «lIgi»
un «Aizviki». Projekta ietvaros Socialais dienests piesaistijis astonus socialos mentorus, kas
palidz Siem cilvékiem ar GRT parejas perioda socializéties, paSiem sevi apripét. Pakalpojumu
nodroSina astoni socidlie mentori no SAIF “Kurzemes gimenu atbalsta centrs”. Katram klientam
mentora atbalsts pieejams piecas stundas nedéla.

Sobrid jau apdzivota un ar jaunam mébelém aprikota gimeniskai videi pietuvinata maja Salmu
iela 53 ar nosaukumu Bérnu atbalsta centrs “ Dzintari” astoniem bez vecaku gadibas palikusiem
bérniem. V&l viena Sada maja tiks uzbaveta Kuldigas iela 20. Ligums par bavdarbu veikSanu
noslégts ar SIA “ A-J Energobuve”, un bavdarbu termin$ noteikts 340 dienas lidz 2023. gada



junijam.

Ekspluatacija nodotas Specializétds darbnicas cilvékiem ar GRT T. Breiksa iela 16/20, kuras
beidz aprikot ar nepiecieSamajam iekartam. RudenTt 18 pieaugusie ar GRT Seit varés sakt apguit
jaunas prasmes un iemanas svecu lieSana un papira dizaina izstradajumu izgatavosana, lai
méginatu ieklauties arT darba tirga.

Projekts “Kurzeme visiem” Kurzemé un Liep3aja tiek Tstenots kop$ 2015. gada , lai palielinatu
gimeniskai videi pietuvinatu un sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta
personam ar invaliditati, bérniem ar FT un bérniem no arpusgimenes apripes. Projektu no 2015.
[Tdz 2023.gadam ar Eiropas Sociala fonda un valsts finanséjuma atbalstu Tsteno Kurzemes
planoSanas regions sadarbiba ar paSvaldibam, bérnu socialas apripes centriem un valsts
socialas apripes centru “Kurzeme”. Vairak par projektu www.kurzemevisiem.lv un portala

liepaja.lv sadala “ Kurzeme visiem”.

Informéaciju sagatavoja

Gunta Jakobsone

Sociala dienesta sabiedrisko attiecibu specialiste
Talrunis: 29 106 561

E-pasts: gunta.jakobsone@liepaja.lv
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Informacija ievietota 2022. gada 19. maija

Projekta “Kurzeme visiem” iesaistitie liepajnieki socialas rehabilitacijas pakalpojumus
var sanemt atkartoti

Liepajas pilsétas Domes socialaja dienesta projekta “Kurzeme visiem” vadibas grupa iepazinas
ar deinstitucionalizacijas (DI) plana Tsteno$anas aktualitatem Liepaja pédéjo tris ménesu laika.
Apkopota informacija par paveikto projekta ietvaros, sniedzot sabiedriba balstitus socialos
pakalpojumus bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem ( FT), vinu vecakiem un personam ar
gariga rakstura traucéjumiem (GRT).
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Ka informéja Sociala dienesta projektu dalas vaditaja Elita Karzone, ar Eiropas Sociala fonda
lldzfinanséjuma palidzibu Kurzemes plano$anas regiona projekta «Kurzeme visiem» ietvaros
Liepajas pasSvaldiba socialo pakalpojumu snieg$ana izmantojusi 398 000 eiro, nodroSinot
sabiedriba balstitus socialos pakalpojumus vairak neka 100 liepajniekiem - personam ar gariga
rakstura traucéjumiem (GRT), bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem (FT) un vinu likumiskajiem
parstavjiem.

Aprila beigas apstiprinati jaunie Ministru kabineta noteikumu Nr.313 grozijumi, kuri paredz
palielinat kvalitativu institucionalai apripei alternativu socialo pakalpojumu pieejamibu
dzivesvieta personam ar invaliditdti un bérniem. Arl Liepaja projekta “Kurzeme visiem”
iesaistitajiem bérniem ar FT un vinu likumiskajiem parstavjiem nonemts ierobezojums socialas
rehabilitacijas pakalpojumu sanems$anas reizu skaitam, un tos var izmantot atkartoti visi It1dz Sim
projekta iesaistitie.

Projekta papildus iesaistiti 48 bérni ar funkcionaliem traucéjumiem un vinu likumiskie parstaviji. 6.
un 7. maija Kurzemes planosanas regiona piesaistiti specialisti Socialaja dienesta veica 28 bérnu
ar FT izvertéSanu, lai sagatavotu individualo atbalsta planus socialas rehabilitacijas pakalpojumu
sanemsanai, nosakot katram nepiecieSamo atbalstu. 3. un 4.junija turpinasies vél 20 bérnu
izvertésana.

Art pilngadigam personam ar GRT nonemts ierobezojums individudlo konsultaciju un atbalsta
grupu sanems$anai. Socialaja dienesta papildus sanemti pieteikumi no septiniem cilvékiem ar
GRT, lai izvertetu, kadus socialas rehabilitacijas pakalpojumus viniem nepiecieSams sanemt.
Cilvékiem ar GRT pieejami tadi socialas rehabilitacijas pakalpojumi ka mizikas terapijas un
fizioterapijas nodarbibas u.c.

Projekta ietvaros tagad pieejams atbalsts ar1 Ukrainas civiliedzivotajiem un vinu gimenes
locekliem, kuri atbilst STm iepriek$ minétajam mérka grupam.

Paraléli ERAF projekta “Socialo pakalpojumu infrastruktiras izveide deinstitucionalizacijas plana
realizéSanai” ietvaros tuvojas findlam bivdarbi jaunas infrastruktiras izveidei socialo
pakalpojumu sniegSanai vairakas pilsétas vietas. Janija vidi planots nodot ekspluatacija 10
jaunos grupu dzivoklus VirSu iela 9/11, uz kuriem jalija parcelsies 15 cilvéki ar gariga rakstura
traucéjumiem no VSAC «Kurzeme» filialem «llgi» un «Aizviki». Katrd dzivokll bds virtuve,
priekstelpa, gulamistaba, dusa. Projekta ietvaros Socialais dienests piesaistijis astonus socialos
mentorus, lai palidzétu Siem cilvékiem ar GRT parejas perioda iepazit pilsétu, socializéties,
paSiem sevi aprupét, patstavigi apmeklét medikus utt. Pakalpojumu nodroSina astoni socialie
mentori no SAIF “Kurzemes gimenu atbalsta centrs”. Katram klientam sadarbiba ar mentoru tiek
nodroSinats atbalsts piecas stundas nedéla.

Sobrid jau apdzivota un ar jaunam mébelém aprikota gimeniskai videi pietuvinata maja Salmu
iela 53 ar nosaukumu Bérnu atbalsta centrs “ Dzintari” astoniem bez vecaku gadibas palikusiem
bérniem. Vél viena Sada méaja tiks uzbuvéta Kuldigas iela 20 — Sobrid izsludinats iepirkums
bavdarbiem, kurus planots uzsakt jlnija beigas un pabeigt 340 dienu laika. Noslégusas art
apmacibas jauna Bérnu atbalsta centra «Dzintari» darbiniekiem, kuras vadija Latvijas SOS Bérnu
ciematu asociacijas specialisti.

Aprilt ekspluatacija nodotas Specializétas darbnicas cilvékiem ar GRT T. BreikSa iela 16/20,
kuras tuvakaja laika aprikos ar iekartam. Sovasar 18 pieaugusie ar GRT Seit varés sakt apgt
jaunas prasmes un iemanas svecCu lieSana un papira dizaina izstradajumu izgatavosana, lai
méginatu ieklauties arT darba tirga.

Kurzemes planosSanas regions projekta “ Kurzeme visiem” ietvaros tikko sagatavojis tris
informativus video, lai informétu par jaunajiem socialajiem pakalpojumiem Dienvidkurzemes un



Saldus novados un Ventspils valstspilséta — tadejadi ikvienam ir iespéja ielikoties grupu dzivoklT,
specializétajas darbnicas, dienas aprupes centros, iepazistot Sos sabiedriba balstitos socialos
pakalpojumus. Vairak informacijas: https://www.kurzemesregions.lv/izveidoti-informativi-video-
par-jauniem-socialajiem-pakalpojumiem-kurzemes-regiona-dienvidkurzemes-un-saldus-
novados-un-ventspils-valstspilseta/

Projekts “Kurzeme visiem” Kurzemé un Liep3aja tiek Tstenots kops 2015. gada , lai palielinatu
gimeniskai videi pietuvinatu un sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta
personam ar invaliditati, bérniem ar FT un bérniem no arpusgimenes apripes. Projektu no 2015.
fdz 2023.gadam ar Eiropas Sociala fonda un valsts finanséjuma atbalstu 1steno Kurzemes
planosanas redions sadarbiba ar pasvaldibam, bérnu socialas aprlpes centriem un valsts
socialas aprupes centru “Kurzeme”. Vairak par projektu www.kurzemevisiem.lv, Kurzemes
planosanas regiona majas lapa un portala liepaja.lv sadala “Kurzeme visiem”.

Informéaciju sagatavoja

Gunta Jakobsone

Sociala dienesta sabiedrisko attiecibu specialiste
Talrunis: 29 106 561

E-pasts: gunta.jakobsone@liepaja.lv
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Informacija ievietota 2022. gada 11. maija
Aicinam Kurzemé dzivojo$as gimenes pieteikties bezmaksas integrativajam nometném

Sovasar Kurzemes regiona dzivojo$ajam gimeném ar 9-15 gadus veciem bérniem, tostarp ar
funkcionaliem traucéjumiem, ir iesp€ja pieteikties dalibai bezmaksas integréjosas nometnés.

Kurzemes planosanas regions, sadarbojoties ar Latvijas Bérnu atbalsta fondu, biedribu
"Latvijas Mazpulki" un nodibinajumu "Palidzésim.Iv", projekta “Kurzeme visiem” ietvaros jalija un
augusta organizeé tris aizraujoSas piecu dienu (diennakts) integrativas vasaras nometnes:

o "Kur tu - tur es!!l", 5.-9. jalija, Viduskurzemes pamatskola- attistibas centra, PelCos,
Kuldigas novada (riko Latvijas Bérnu atbalsta fonds);

. “Piedzivojumi priekam” , 1.-5. augusta, Upesgrivas pamatskola, Ugunciema, Vandzenes
pagasta, Talsu novada (riko biedriba "Latvijas Mazpulki");

o "Kurzemes piedzivojums", 8.—12. augusta, Viesu nama ,Raganas slota”, Varves pag.,
Ventspils novada (riko nodibinajums "Palidzésim.Iv");

Nometnu programmas ir pieejamas projekta majas lapa https://www.kurzemevisiem.lv, un tas
paredz bérnu un pusaudzu vispusigu attistibu un ieklauSanos sabiedriba - briva, rados3,
inovativa un aktiva gaisotné vini nepiespiesti macisies izprast un izzinat pasauli un savus
vienaudzus. Savukart, vecakiem bis iespéja satikt citas gimenes, dalities zinaSanas un
pieredzé, ka ari smelties energiju, dzivesprieku un radoSumu, apmekléjot dazadas nodarbibas.

PieteikSanas projekta “Kurzeme visiem” ietvaros rikotajam bezmaksas integrativajam
nometném, lidz 20. janijam, aizpildot pieteikS8anas anketu tieSsaisté
https://www.kurzemevisiem.lv lapa.
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Nometnes dalibnieki: Kurzemes regiona dzivojo$as gimenes ar bérniem un pusaudziem
(vismaz viens no bérniem vai pusaudziem ir vecuma no 9-15 gadiem), tai skaita ar
funkcionaliem trauc&jumiem un noteiktu invaliditati (kopa 30 dalibnieki).

Par projektu “Kurzeme visiem”

Projekts “Kurzeme visiem” tiek Tstenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un
sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un
bérniem. To no 2015. 'dz 2023.gadam ar Eiropas Sociala fonda un valsts finanséjuma atbalstu
Tsteno Kurzemes planosanas regions sadarbiba ar pasvaldibam, to bérnu socialas apripes
centriem un valsts socialas apripes centru “Kurzeme”. Vairak par projektu
www.kurzemevisiem.lv un Kurzemes planosanas regiona majas lapa.

Papildu informacijai:

Laura Homka

Kurzemes planosanas regiona projekta “Kurzeme visiem”
Sabiedrisko attiecibu specialiste

E-pasts: laura.homka@Kkurzemesregions.|lv
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Informacija ievietota 2022. gada 29. aprill

Projekta “Kurzeme visiem” partneri parruna aktualitates un iepazist rehabilitacijas
iespéjas bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem Aizputé

S1 gada 27.aprili uz tikS8anos klatiené Aizputé sanaca deinstitucionalizacijas projekta “Kurzeme
visiem” partneri — Kurzemes plano$anas regiona, Kurzemes pasvaldibu un Valsts sociala centra
“Kurzeme” parstavji —, lai parrunatu projekta aktualitates.

Tik§anos atklaja Kurzemes plano$anas regiona projekta “Kurzeme visiem” vaditaja Sandra
Mikelsone — Slava, kura pastastija par projekta ietvaros planoto darbibu istenoSanas gaitu.
S.Mikelsone — Slava noradija, ka turpinas cilvéku ar gariga rakstura traucéjumiem (GRT) un
bérnu ar funkcionaliem traucéjumiem (FT) izvértéSana, lai varétu sniegt viniem nepiecieSamos
projekta kompensétus socialos pakalpojumus. Vina art skaidroja, ka Sobrid projekta “Kurzeme
visiem” ietvaros socialie pakalpojumi tiek kompenséti 143 cilvékiem ar GRT un 269 bérniem ar
FT. Papildu turpinas arT pilngadigu cilvéku sagatavoSana parejai uz dzivi sabiedriba — jau
sagatavoti un uz dzivi Saldus un Césu novados pargajusi septini cilvéki, Sobrid notiek vel 17
cilveku sagatavosana. Cilvéku ar GRT pareja uz dzivi sabiedriba ir ciedi saistita ar grupu
dzivoklu izveidi, tapéc sagatavoSanas process projekta ietvaros tiks turpinats [idz ar jaunu So
pakalpojumu vietu pieejamibu Kurzemes regiona. Tapat turpinas ar specialistu apmacibas
Kurzemes regiona — apmaciti 68 valsts socialas apripes iestdZzu darbinieki un 12 socialie
mentori, kd arT uzsaktas apmacibas specialistiem darbam ar bérniem gimeniskai videi
pietuvinata pakalpojuma (GVPP).

S.Mikelsone — Slava arT atgadinaja, ka projekta noslégums ir ndkamgad — 2023.gada, tapéc
pasvaldibam nepiecieSams maksimali izmantot projekta pieejamas iespéjas, lai sasniegtu


mailto:laura.homka@kurzemesregions.lv

projekta rezultativos raditajus un péc iespéjas efektivak izlietotu pieejamo finansé&jumu socialo
pakalpojumu kompensésanai. Vina arT noradija, ka dazddus sabiedriba balstitus socialos
pakalpojumus projekta ietvaros ir iesp€jams ari sniegt bez infrastruktiras izveides, pieméram,
individualas specialistu konsultacijas un atbalsta grupas un grupu nodarbibas.

Tik8anas turpinajuma projekta partneri stastija par infrastruktiras izveides gaitu savas
pasvaldibas sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu snieg$anai. Saldus novada ir pabeigti gan
grupu dzivokli un specializétas darbnicas cilvékiem ar GRT, ka arT socialas rehabilitacijas centrs
bérniem ar FT, tapéc klatesoajiem bija iespéja iepazit Saldus novada pieredzi aktiva So
pakalpojumu nodrosinaSana saviem iedzivotajiem. Grupu dzivoklu izveide noslégusies ari
Ventspils novada, kur drizuma patstavigaku dzivi kopuma uzsaks 8 cilvéki ar GRT. Dalgji
pabeigta ir infrastruktdras izveide Dienvidkurzemes novada — Aizputé ir izveidots socialas
rehabilitacijas iespéjas bérniem ar FT, Priekulé sacis darboties dienas aprapes centrs un
specializétas darbnicas cilvekiem ar GRT, savukart Rucava vél turpinas darbi pie grupu
dzivokla un dienas apripes centra izveides cilvékiem ar GRT. Liepaja ir pabeigta viena no
kopuma diviemGVPP izveide arpusgimenes apriupé esoSiem bérniem, savukart turpinas darbs
pie grupu dzivoklu un specializéto darbnicu izveides. ArT VentspilT ir pabeigta dienas apriipes
centra izveide cilvékiem ar GRT un bérniem ar FT, savukart turpinas darbi pie GVPP izveides.

Kuldigas novada visa ieceréta infrastruktira — grupu dzivokli, specializétas darbnicas, dienas
apripes centri gan pieaugusajiem ar GRT, gan bérniem ar FT — vél ir tap$ana, tapat ar1 Talsu
novada turpinas darbi pie dienas aprupes centra cilvékiem ar GRT. Pladak par jauno
infrastruktiru Kurzemé, kas top vai jau ir tapusi deinstitucionalizacijas procesa TstenoSanai,
varat uzzinat digitala brosara, kas pieejama Kurzemes planosanas regiona majas lapa.

TikS8anas nosleguma projekta “Kurzeme visiem” partneri iepazina socialas rehabilitacijas
iespé€jas Aizputé bérniem un jaunieSiem ar FT. Ar ERAF, valsts un pasvaldibas finanséjumu
Aizputé ir pilnveidotas un papildinatas dienas apripes centra telpas un aprikojums socialas
rehabilitacijas pakalpojumu nodrosinasanai, nemot véra novada dzivojoso bérnu ar FT
vajadzibas. Centra ir iekartotas Cetras telpas: fizioterapijas, muzikas terapijas, logopéda un
sensora telpa. Projekta ietvaros ari nodroSinata materialtehniska baze tris specialistiem, ka ar1
katram specialistam nodrosinats savs kabinets, lai ilgtermina varétu sniegt pakalpojumus
bérniem ar FT.

Tik§anas prezentacija: Kurzemes plano$anas regiona prezentacija: projekta “Kurzeme visiem”
ievieSanas aktualitates.

Par projektu “Kurzeme visiem”

Projekts “Kurzeme visiem” tiek Tstenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un
sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un
bérniem. To no 2015. I1dz 2023.gadam ar Eiropas Sociala fonda un valsts finanséjuma atbalstu
Tsteno Kurzemes planosanas regions sadarbiba ar pasvaldibam, to bérnu socialas apripes
centriem un valsts socialas apripes centru “Kurzeme”. Vairak par projektu
www.kurzemevisiem.lv un Kurzemes planosanas regiona majas lapa.

Papildu informacijai:

Laura Homka

Projekta “Kurzeme visiem” sabiedrisko attiecibu specialiste
e-pasts: laura.homka@kurzemesregions.lv
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Informacija ievietota 2022. gada 29. aprilt

Bérnu atbalsta centra “ Dzintari” darbiniekiem notiek apmacibas par gimeniskai videi
pietuvinata pakalpojuma nodrosinasanu

No 26. lidz 29. aprilim bérnu atbalsta centra "Dzintari" 18 darbinieki piedalas Kurzemes
planosanas regions rikotajas apmacibas “Bérnu apripes iestazu specialistu apmacibas
gimeniskai videi pietuvinata pakalpojuma nodrosinasana”, kuras nodrosina biedribas “Latvijas
SOS Bérnu ciematu asociacijas” Izglitibas un kompetences centra lektori.

Latvija asociacija darbojas kop$ 1997.gada, kad tika dibinats Islices SOS bérnu ciemats, tad
Valmieras SOS Bérnu ciemats un Jelgavas jaunieSu maja. Pédéjos gados Asociacija savu
darbibu ir paplasindjusi, sniedzot atbalstu audzugimeném, aizbildniem, adoptétajiem piecos
arpusgimes apripes atbalsta centros, ka arf attistijusi gimenu atbalsta centrus.

Apmacibas darbinieki tiek iepazistinati uz Deinstitucionalizacijas (DI) procesu, ta
pamatprincipiem, ar gimeniskai videi pietuvinatu pakalpojumu, ka arT apgast daudz citu
noderigu zindSanu darba ar bérniem, kuri palikusi bez vecaku gadibas - starpprofesionalo
sadarbibu, gimenes nozimi bérna dzivé, bérna adaptaciju jauna vidé, veselibas veicinasanu,
sabalanséta uztura izveéli, socialo un paSapripes prasmju un neatkaribas veicinasanu, fiziskas
aktivitates un briva laika saturiga pavadisanu, tradiciju veidoSana, riciba krizes situacijas u.c.

Pavisam apmacibam paredzétas 24 akadémiskas stundas. Paraléli notiek praktiskie darbi un

grupu diskusijas. Pirmaja nedéla nodarbibas vadija lektore Dace Beinare.12. un 13. maija
apmacibu dalibniekiem apmaciba paredzéta Kuldiga.

KURZEMES NACIONALAIS » EIROPAS SAVIENIBA
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Informa&cija ievietota 2022. gada 25. marta

Lidz 29. martam notiek aptauja par projekta “ Kurzeme visiem” ietvaros sniegtajiem
pakalpojumiem

Aicinam cilvékus ar gariga rakstura traucéjumiem (GRT), bérnus ar funkcionaliem trauc&jumiem
(FT) un vinu gimenes, kuri sanémusi socialos pakalpojumus projekta “Kurzeme visiem” ietvaros,
[Tdz 81 gada 29. martam aizpildit aptaujas anketas. legatie dati tiks izmantoti tikai apkopota
veida.

Skatit:
. Anketa cilvékiem ar GRT
. Anketa bérniem ar FT un vinu vecakiem

Anketésanu veicam "Kurzemes plano$anas regiona deinstitucionalizacijas plana 2019.-2021.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdXTYmaU3l7yZavdsGzKxBvygPOSADfXR7wweV0-px8XhLd0A/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScXF9Mpv-XKLH-P7enGZ4LMS9_sA9P3Y-J7zlsb52IRJ8iw-A/viewform

gadam TstenoSanas uzraudzibas zinojuma" sagatavosanas ietvaros, lai noskaidrotu, ka
maintjusies bérnu ar FT un pieaugu$o ar GRT dzives kvalitdte Kurzemé péc sabiedriba balstitu
socialo pakalpojumu sanemsanas. legtie dati tiks izmantoti tikai apkopota veida.

Papildu informacija
Majas lapa www.kurzemesregions.|v

Facebook konta www.facebook.com
Twitter: twitter.com
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Informacija ievietota 2022. gada 4. februart
Projekta “Kurzeme visiem” ietvaros sniegts socialais atbalsts bérniem un pieaugusajiem

Janvara beigas Socialaja dienesta projekta “Kurzeme visiem” vadibas grupa iepazinas ar
deinstitucionalizacijas (Dl) plana Tsteno$anas gaitu, kur$ Liepaja turpinas jau sesto gadu.
Apkopota informéacija par pédgjo tris ménesu aktualitatém un paveikto projekta “Kurzeme
visiem” ietvaros, sniedzot jaunus sabiedriba balstitus socialos pakalpojumus Liepaja bérniem
ar funkcionaliem traucéjumiem, vinu vecakiem un cilvékiem ar gariga rakstura traucéjumiem.

Projekta koordinatore Liepaja, Sociala dienesta projektu vaditaja Elita Karzone iepazistinaja
darba grupu ar paveikto pédejo tris ménesu laika un planotajiem pasakumiem nakotnée. Ar
Eiropas Sociala fonda I1dzfinans&juma palidzibu Kurzemes plano$anas regiona projekta
«Kurzeme visiem» ietvaros Liepaja sniegti socialie pakalpojumi par aptuveni 38 500 eiro pedégjo
tris ménesu laika personam ar gariga rakstura traucéjumiem, bérniem ar funkcionaliem
trauc&jumiem, vinu vecakiem un likumiskajiem parstavjiem.

Projekta ietvaros Liepajas Socialais dienests piesaistijis astonus socialos mentorus 16
pilngadigam personam ar gariga rakstura traucéjumiem (GRT), kuras Sopavasar no institlcijam
paries uz patstavigu dzivi grupu dzivoklos VirSu ield 9/11. Mentoru atbalstu Sobrid sanem 10
klienti no VSAC «Kurzemen» filidles «llgi» un 3 — no filidles «Aizviki». No februara pavisam 15
klienti ar GRT sanems mentoru atbalstu, palidzot viniem uzsakt dzivi patstavigi, iepazistinot ar
pilsétas vidi, iepirkSanas iesp&jam, naudas izlietoSanu utt. Pakalpojumu sniedz astoni socialie
mentori no nodibindjuma “Sociala atbalsta izglitibas fonds”, kas uzvaré&ja cenu aptauja par
pakalpojuma sniegSanu.

Liepaja cilvékiem ar GRT tiek piedavati art tadi bezmaksas socialas rehabilitacijas pakalpojumi
ka muzikas terapija un fizioterapija, psihologa konsultacijas, bet drizuma bas pieejamas art
atbalsta grupas nodarbibas.

Socialais dienests turpina nodrosinat ari bezmaksas socialos pakalpojumus bérniem ar
funkcionaliem traucé&jumiem un vinu likumiskajiem parstavjiem. Socialas rehabilitacijas
pakalpojumu aktivak izmanto bérnu vecaki - ménesT ap septinam gimeném, bet projekta
kopuma - 54 gimenes. Socialo rehabilitaciju sanémusi 66 bérni ar funkcionaliem trauc&jumiem,
bet ST gada pirmaja pusé papildus pakalpojuma pieskirSanai tiks izvértéts 41 bérns.


https://www.kurzemesregions.lv/projekta-kurzeme-visiem-iesaistitos-aicina-aizpildit-aptaujas-anketu-par-sanemtajiem-socialajiem-pakalpojumiem/
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Pieaudzis pieprasijums péc “Atelpas briza” pakalpojuma, kad bérni ar funkcionaliem
trauc&jumiem var uzturéties specialistu uzraudziba Iidz 30 diennaktim gada. So pakalpojumu
Liepaja nodrosina Baltijas Rehabilitacijas centrs “Dizvanagi”, un to jau izmantojusi 58 bérni.
Vidéji gada laika projekta no jauna iesaistas desmit bérni.

Pieprasits arT apripes pakalpojums bérniem ar funkcionaliem trauc&jumiem, kura laika tiek
nodroSinata bérna aprupe, uzraudziba, pasapripes spéju attistiba un briva laika saturiga
pavadiSanu bérna dzivesvieta. Pakalpojumu Sobrid sanem 13 bérni no 5-17 gadiem un viens
bérns [1dz 4 gadu vecumam.

Paraléli ERAF projekta “Socialo pakalpojumu infrastruktdras izveide deinstitucionalizacijas
plana realizé$anai” ietvaros finalam tuvojas bavdarbi jaunas infrastruktiras izveidei socialo
pakalpojumu sniegSanai. Gimeniskai videi pietuvinato maju Salmu iela 53 planots nodot
ekspluatacija tuvakaja laika, un Sopavasar tur uzsaks dzivi astoni bez vecaku gadibas palikusie
bérni kopa ar apkalpojodo personalu. Specializétas darbnicas cilvekiem ar GRT T. Breika iela
16/20, kuras planots nodot ekspluatacija Sopavasar, 18 pieaugusie ar GRT varés iemacities
jaunas prasmes un iemanas, lai vélak veiksmigak ieklautos darba tirgt. Bavdarbi turpinas art
toposajos Grupu dzivoklos VirSu iela 9/11, kur 16 personam ar GRT tiks nodrosinata majvieta
un ikdiena nepiecieSamais individualais atbalsts.

Kurzemes plano$anas regions Sogad izdevis brosiru «Jauna infrastruktira Kurzemé
deinstitucionalizacijas procesa Tsteno3anai», kura iesp&jams iepazities ar visam projekta
aktivitatem. BroSira pieejama lejupieladei

Projekts “Kurzeme visiem” Kurzemé un Liepaja tiek Tstenots kops 2015. gada, lai palielinatu
gimeniskai videi pietuvinatu un sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta
personam ar invaliditati, bérniem ar FT un bérniem no arpusgimenes apripes. Projektu no
2015. 'dz 2023. gadam ar Eiropas Sociala fonda un valsts finanséjuma atbalstu 1steno
Kurzemes planosanas regions sadarbiba ar pasvaldibam, bérnu socialas apripes centriem un
valsts socialas aprupes centru “Kurzeme”. Vairak par projektu www.kurzemevisiem.lv

Informaciju sagatavoja

Gunta Jakobsone,

Sociala dienesta sabiedrisko attiecibu specialiste
Talrunis: 29 106 561

E-pasts: gunta.jakobsone @liepaja.lv
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Informacija ievietota 2021. gada 27. decembri

Kurzemes planosanas regions izdevis brosiru «Jauna infrastruktiira Kurzemé
deinstitucionalizacijas procesa istenosanai»

Gada izskana Kurzemes planoSanas regions sadarbiba ar pasvaldibam projekta «Kurzeme
visiemy ietvaros sagatavojis informativu materialu — brosiru digitala formata par jauno
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infrastruktdru Kurzemé, kas top vai jau ir tapusi deinstitucionalizacijas procesa TstenoSanai.

Brosura ir iespéja uzzinat, kadas parmainas ar Eiropas Savienibas fondu — Eiropas Sociala
fonda un Eiropas Regionalas attistibas fonda — lTdzekliem un valsts un pasvaldibu finanséjumu
norit Kurzemeé socialaja joma. Tie ir gan projekta «Kurzeme visiem» ietvaros kompenséti
socialie pakalpojumi cilvékiem ar gariga rakstura traucéjumiem (GRT) un gimeném, kuras aug
bérni ar funkcionaliem traucé&jumiem (FT), gan jaunu sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu
snieg8anas vietu izveide, kur cilvékiem ar GRT, bérniem ar FT un vinu gimeném, ka art
arpusgimenes apripé nonakusajiem — socialas apripes iestaddés dzivojosajiem bérniem - bis
pieejams tik nepiecieSamais atbalsts.

Materials veidots pavasarigas noskanas, jo jauna infrastruktdra ir sakums, solis uz citadakas
sociala atbalsta sistémas veido$anu. Sis cel$ - mazinat institlicijas pakalpojumus sanemoso
cilveku skaitu un radtt nepiecieSamos socialos pakalpojumus tuvak majam jeb sabiedriba
balstitus socialos pakalpojumus - nav viegls, jo mainam gadu desmitiem ilgusas tradicijas.
Tomeér kopa - iesaistoties un sadarbojoties gan valstij, gan pa3valdibam, gan ari sabiedribai un
ikvienam no mums — varam panakt parmainas, lai ne tikai Kurzeme batu vieta visiem, kur dzivot
un sanemt tieSi sev nepiecieSamo atbalstu, bet arT visa Latvija!

BroSira pieejama Kurzemes planoS$anas regiona majaslapa.
Projekta “Kurzeme visiem” komanda pateicas visiem, kuri iesaistijas broSuras tap$ana!l
Par projektu “Kurzeme visiem”

Projekts “Kurzeme visiem” tiek Tstenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un
sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un
bérniem. To no 2015. Iidz 2023.gadam ar Eiropas Sociala fonda un valsts finanséjuma atbalstu
Tsteno Kurzemes planosanas regions sadarbiba ar pasvaldibam, to bérnu socialas apripes
centriem un valsts socialas apripes centru “Kurzeme”.

Vairak par projektu https://kurzemevisiem.lv/un Kurzemes plano$anas regiona majaslapa.

Papildu informacijai

Laura Homka

Projekta “Kurzeme visiem” sabiedrisko attiecibu specialiste
E-pasts: laura.homka@kurzemesregions.lv
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Informacija ievietota 2021. gada 27. oktobri

Projekta “Kurzeme visiem” ietvaros pieaug pieejamais atbalsts un ta sanemsanas
iespéjas

Projekta “Kurzeme visiem” ietvaros mainijusies nosacijumi un paplasinatas sabiedriba balstitu
socialo pakalpojumu sanemsanas iespéjas gan cilvékiem ar gariga rakstura traucéjumiem
(GRT), gan bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem (FT) un vinu vecakiem. Tadéjadi Kurzemes
regiona pasvaldibas varés saviem projekta iesaistitajiem iedzivotajiem nodrosinat vél plasakas
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atbalsta iespéjas I1dz pat projekta noslégumam 2023.gada.

Projekta izvertétie cilvéki ar GRT turpmak I1dz pat projekta beigam 2023.gada varés izmantot
vél 100 psihologa un citu specialistu konsultacijas, neatkarigi no jau iepriekS sanemto socialo
pakalpojumu apjoma. Turklat ir atcelts divu gadu ierobeZojums socialo pakalpojumu
sanems$anai. Ari projekta kompenséto atbalsta grupu un grupu nodarbibu skaits cilvékiem ar
GRT ir noteikts IT1dz 100 reizém, neatkarigi no ieprieks apmekléto nodarbibu skaita.

MainijuSies arT nosacijumi projekta ietvaros pieejamajam atbalstam bérniem, kuriem pieskirts
VDEAVK atzinums par ipasu kopSanu. Turpmak bérniem ar FT Iidz 4 gadu vecumam socialas
apripes pakalpojums dzivesvieta tiek kompenséts I1dz pat 200 stundu apméra kalendara
meénesi. Savukart 5 — 17 gadus veciem bérniem — lidz pat 80 stundam kalendara ménest, ja
likumiskais parstavis ir iesaistijies kdda no Ministru kabineta noteikumu Nr. 313. 43.3. punkta
minétajiem pasakumiem (pieméram, darbs, nodarbinatibas pasakumi, macibas, sociala
rehabilitacija un citi), tai skaita ne vairak ka 40 stundam kalendara ménesi vienreizéeju
pasakumu apmekléSanai un saturiga briva laika pavadiSanai. Atgadinam, ka §1 sabiedriba
balstita sociala pakalpojuma sanems$anai bérnam nav jabat izvértétam projekta “Kurzeme
visiem” ietvaros.

Plasakas atbalsta iespéjas pieejamas ar1 projekta “Kurzeme visiem” ietvaros izvértéto bérnu
vecakiem un likumiskajiem parstavjiem. Socialas rehabilitacijas pakalpojumu reizu skaits
vienam vai abiem vecakiem kopa palielinats no 20 [idz 40 pakalpojuma sanemsanas reizém.

Atgadinam, ka vecakiem vai audzugimenei ir iespé&ja pasiem izvéléties un izmantot sev
nepiecieSamos socialas rehabilitacijas pakalpojumus, kas ir noraditi bérna individualaja atbalsta
plana, turklat pastav iespéja pasiem izvéléties nepiecieSamo socialas rehabilitacijas
pakalpojuma sniedzé&ju.

Lai sanemtu nepiecieS8amos atbalsta plana noteiktos pakalpojumus projekta “Kurzeme visiem”
ietvaros, ir javérdas savas dzivesvietas socialaja dienesta un jaraksta iesniegums par socialo
pakalpojumu pieskirsanu. Sobrid $o iespé&ju Kurzemes regiona ir izmantojis 132 cilvéks ar GRT,
185 bérni ar FT un 116 bérnu ar FT vecaki.

Atgadinam, ka projekta ietvaros jau izvértétajiem pieaugusajiem un bérniem vismaz reizi gada
nepiecieSams aktualizét individualos atbalsta planus, lai socialos pakalpojumus sanemtu
atbilstosSi 8T briza vajadzibam.

Projekta kompenséto socialo pakalpojumu sanemsanas iespé&jas paplasinajusas, pateicoties
veiktajiem grozijumiem Ministru kabineta noteikumos Nr.313, kas paredz palielinat kvalitativu
institucionalai apripei alternativu socialo pakalpojumu dzivesvieta un gimeniskai videi
pietuvinatu pakalpojumu pieejamibu personam ar invaliditati un bérniem.

Par projektu “Kurzeme visiem”

Deinstitucionalizacijas projekts “Kurzeme visiem” tiek Tstenots, lai palielinatu gimeniskai videi
pietuvinatu un sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar
invaliditati un bérniem. To no 2015. lidz 2023.gadam ar Eiropas Sociala fonda un valsts
finanséjuma atbalstu Tsteno Kurzemes plano$anas regions sadarbiba ar pasvaldibam, to bérnu
socialas aprupes centriem un valsts socialas apriipes centru “Kurzeme”.

Vairak par projektu https://kurzemevisiem.lv/un Kurzemes plano$anas regiona majaslapa.

Papildu informacijai:
Laura Homka, Projekta “Kurzeme visiem” sabiedrisko attiecibu specialiste
E-pasts: laura.homka@kurzemesregions.|v
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Informacija ievietota 2021. gada 22. septembri

Projekta “Kurzeme visiem” partneri tieSsaisté parruna aktualitates, iepazist “Atelpas
briza” pakalpojumu Dobeles novada un Kandavas Lauksaimniecibas tehnikuma Ciravas
teritorialo struktarvienibu

22. septembrt uz Sogad otro tikSanos tieSsaisté pulcéjas projekta “Kurzeme visiem” partneri —
Kurzemes planosanas regiona, pasvaldibu un valsts socialas apripes centra (VSAC) parstavii.
TikS8anas laika tika parrunatas projekta ievieSanas aktualitates, ka art iepazitas “Atelpas briza”
pakalpojuma sanemsanas iespéjas Dobeles novada un izglitibas iespé&jas cilvékiem ar

invaliditati Kandavas lauksaimniecibas tehnikuma Ciravas teritorialaja struktdrvieniba.

TikS8anos atklaja un par projekta ievieSanas aktualitatém informéja projekta “Kurzeme visiem”
vaditaja Sandra Mikelsone — Slava. Vina stastija — lai veicinatu projekta kompenséto socialo
pakalpojumu pieejamibu Kurzemes regiona, papildu vértéSana tiks uzsakta bérniem ar
funkcionaliem traucéjumiem (FT) un turpinata cilvékiem ar gariga rakstura traucéjumiem (GRT).
S. Mikelsone - Slava arT atgadinaja, ka projekta ietvaros jau izvértétajiem pieaugusajiem un
bérniem vismaz reizi gada nepiecieSams aktualizét individualos atbalsta planus, lai pakalpojumi
tiktu sniegti atbilstosi 8T briza vajadzibam. Sobrid projekta ietvaros kompensétus socialos
pakalpojumus Kurzemes regiona sanem 121 cilvéks ar GRT, 184 bérni ar FT un 116 bérnu ar
FT vecaki. S. Mikelsone — Slava aicinaja paSvaldibas vel aktivak stradat ar projekta ietvaros
izvértétajiem, pasvaldiba dzivojo$ajiem pieaugusajiem un bérniem, lai pec iespéjas vairak
cilvéku varétu sanemt projekta “Kurzeme visiem” kompensétus socialos pakalpojumus.

S. Mikelsone Slava art parrunaja ar projekta partneriem 81 gada 1.jalija apstiprinatos grozijumus
Ministru kabineta noteikumos nr.313, kas tai skaita paredz, ka projekta “Kurzeme visiem”
ietvaros pieaug dazadu socialo pakalpojumu sanems$anas iespé&jas gan cilvékiem ar GRT, gan
bérniem ar FT un vinu vecakiem. Tapat tika parrunata ari Vienas vienibas metodikas
pieméroSana projekta ietvaros sniegtajiem pakalpojumiem un citas projekta aktivitates, tai skaita
planotas apmacibas VSAC specialistiem. Tika sniegts atskats uz jau notikuSajam apmacibam
visparéjo pakalpojumu sniedzejiem par projekta mérka grupam, ka art divam integrativajam
nometném - “Kurzemes piedzivojumu”, kur tikas gimenes ar bérniem, tai skaita ar
funkcionaliem traucé&jumiem, un “Ar spéka sauli sirdl”, kur bija iespé&ja satikties gimeném, kuras
apsvérusas iespéju klat par aizbildni, adoptétaju vai audzugimeni, ar bérniem no socialas
apripes centriem.

[|Prezentacija: Projekta ,Kurzeme visiem” ievieSanas aktualitates/

TikSanas turpinajuma Dobeles sociala dienesta socialas apripes pakalpojuma “Atelpas bridis”
vaditaja Solvita Eihe pastastija par iesp€ju cilvékiem ar invaliditati un smagiem funkcionaliem
traucéjumiem sanemt islaicigas socialas apripes jeb “Atelpas briza” pakalpojumu uz laiku lidz
30 diennaktim gada, aizstajot aprupes un uzraudzibas procesad majsaimniecibas loceklus. Vina
skaidroja, ka pakalpojums ir pieejams gan bérniem ar FT ar atzinumu par 1pasas kopSanas
nepiecieSamibu no 3 I1dz 18 gadu vecumam, gan pilngadigiem jaunieSiem un pieaugusajiem ar
GRT. Pakalpojumu iespé&jams sanemt, vérSoties savas paSvaldibas socialaja dienesta,
uzrakstot iesniegumu un iesniedzot nepiecieSamos papildu dokumentus. Plasak ar Dobeles
sociala dienesta nodroSinato socialas aprupes pakalpojumu “Atelpas bridis” iesp&jams


https://www.kurzemesregions.lv/wp-content/uploads/2021/09/2021_09_22_PP_tiksanas_ZOOM.pdf

iepazities pievienotaja prezentacija.

[Prezentacija: Dobeles sociala dienesta socialds apripes pakalpojums “Atelpas bridis”/

Savukart tikSanas nosleguma Kandavas Lauksaimniecibas tehnikuma Ciravas teritorialas
struktdrvienibas vaditaja Linda Zeltina iepazistinaja projekta “Kurzeme visiem” partnerus ar
izglitibas iespé&jam iestade cilvékiem ar invaliditati. Vina noradija, ka izglitibas iestadé cilvékiem
ar invaliditati tiek piedavatas macibu programmas — kokapstrades iekartu operators un pavara
paligs. Turklat, skola ir pieejama stipendija [1dz 150 eiro ménesi, ka ar cita veida atbalsts
izglitojamiem, pieméram, bezmaksas transports pirmdienas un piektdienas, dienesta viesnicas
pakalpojumi, ka arT dazadas arpusstundu aktivitates. Plasak ar Kandavas Lauksaimniecibas
tehnikuma Ciravas teritorialo struktrvienibu iesp&jams iepazities pievienotaja prezentacija.

[Prezentacija: Kandavas Lauksaimniecibas tehnikuma teritoriala struktarvieniba “CIRAVA” /

Par projektu “Kurzeme visiem”

Projekts “Kurzeme visiem” tiek Tstenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un
sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un
bérniem. To no 2015. Iidz 2023.gadam ar Eiropas Sociala fonda un valsts finanséjuma atbalstu
Tsteno Kurzemes planosanas regions sadarbiba ar pasvaldibam, to bérnu socialas apripes
centriem un valsts socialas apripes centru “Kurzeme”. Vairak par projektu
www.kurzemevisiem.lv un Kurzemes planosanas regiona majas lapa.

Papildu informacijai:
Laura Homka, Projekta “Kurzeme visiem” sabiedrisko attiecibu specialiste e-pasts:
laura.homka@kurzemesregions.lv
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Informacija ievietota 2021. gada 31. augusta
Apmacibu uzsak socialie mentori personu ar gariga rakstura traucéjumiem atbalstam

éonedé! projekta "Kurzeme visiem" ietvaros apmacibas uzsakusi Liepajas pilsétas domes
Socialais dienesta piesaistitie socialie mentori, kuri bus nozimigs atbalsts pilngadigam
personam ar gariga rakstura traucéjumiem, kuras plano pariet uz dzivi sabiedriba no
institucijam.

Nodibindjuma "Socialais atbalsta un izglitibas fonds" astoni socialie mentori kopa ar valsts
socialas apriipes centra "Kurzeme" filialu "llgi" un "Aizviki" un Liepajas Domes Sociala dienesta
darbiniekiem attalinati piedalijas Kurzemes planoSanas regiona organizétajds apmacibas
"Pilngadigu personu ar gariga rakstura traucéjumiem sagatavo$ana parejai uz dzivi sabiedriba".

Visas iesaistitas puses parrunaja, kadas ir personu ar GRT vajadzibas, komunikacijas spéjas un
prasmes. Socialie mentori savu darbibu uzsaks septembri, veicinot personu ar GRT ieklauSanos
sabiedriba un pievérSot uzmanibu nepiecieSamo iemanu, pasSaprapes un patstavigu prasmju
attistibu caur ikdienas aktivitatém, ka ar1 palidzot veidot izpratni par pieejamo atbalstu Liepajas
pasvaldiba dazadas dzives situacijas.


https://www.kurzemesregions.lv/wp-content/uploads/2021/09/Atelpas_br_Lejasstrazdi.pdf
https://www.kurzemesregions.lv/wp-content/uploads/2021/09/KLT_Ciravas_piedavajums.pdf
mailto:laura.homka@kurzemesregions.lv

Planots, ka 16 personas ar GRT varés uzsakt patstavigu dzivi grupu dzivoklos Virsu iela 9/11
2022. gada sakuma. Grupu dzivoklos cilvéki dzivos par diviem, katram dzivoklim bis nodroSinata
virtuve, dusas telpa, gulamistaba, ka ari visiem pieejama velas telpa un dzivojama istaba. Grupu
dzivok|os tiks nodrosinats art atbalsta personals.

Papildus Liepaja blakus jau esoSajam Dienas centram personam ar garigas attistibas
traucéjumiem tiek bavétas specializétas darbnicas, kur cilvéki ar Tpasam vajadzibam varés art
apgut dazadas vienkarSas  darba iemanas. Vairak par  projektu “Kurzeme
visiem” https://www.liepaja.lv/projekti/kurzeme-visiem/

Informaciju sagatavoja: Gunta Jakobsone, sabiedrisko attiecibu specialiste, m.t. 29 106 561, e-
pasts: gunta.jakobsone@liepaja.lv
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Informacija ievietota 2021. gada 5. augusta

Specializétajas darbnicas cilvéki ar gariga rakstura traucéjumiem varés apgut darba
iemanas

o

5. augusta, klatesot Liepajas pasvaldibas un Sociala dienesta parstavjiem, tika atziméti sparu
svétki topodajam specializétajam darbnicam T. BreikSa iela 16/20, kas atradisies blakus Dienas
centram personam ar gariga rakstura traucé&jumiem.


https://www.liepaja.lv/projekti/kurzeme-visiem/
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Veicot bijuSo darbnicu renovaciju centra séta, tas tiek parblvétas par misdienigam rado$am
darbnicam cilvékiem ar ipadam vajadzibam, kuri Seit varés lietderigi pavadit laiku un apgut
vienkarSas darba iemanas.

Sobrid bivnieki no SIA Liepajas celtniecibas sabiedribas “Bivnieks” jau tikusi Ildz ékas otrajam
stavam, kas nozimé&, ka €kas karkass ir gatavs, un var turpinaties apdares darbi iekstelpas un
arpusé. Pabeigta ar fasades siltinaSana un apdare viena €kas pusé, klona gridu ieklasana,
samontéti logi. Augusta turpinasies fasades apdares darbi un elektromontazas darbi. Eku
planots nodot ekspluatacija 2021. gada decembri.

Sparu svetki Soreiz tika atziméti ar diviem vainagiem — viens tradicionali celtnieku uzliktais, bet
otrs - Dienas centra klientu ¢aklo roku darinats, kuri arT priecajas par jauno éku un iespéju art
viniem tur nakotné nodarboties. Blvniekiem un Socialajam dienestam pateicas Liepajas
valstspilsétas Domes priekSsédétajs Gunars Ansins, uzsverot, ka ST jauna sociala pakalpojuma
sniegSanas vieta, kura top Jaunliepaja, bas loti noderiga liepajniekiem jaunu darba prasmiju
apguvei.

Sociala dienesta direktore Linda Krasovska uzsvéra, ka specializétas darbnicas bis laba
iespéja cilvekiem ar pasam vajadzibam gan apgut jaunas iemanas, gan lietderigi pavadit laiku
kopa un integréties sabiedriba. Planots, ka Seit varétu raZzot sveces un papira dizaina
izstradajumus, ko jau tagad prasmigi apguvusi art Dienas centra apmeklétaji.

SIA Liepajas celtniecibas sabiedribas “Blvnieks” valdes loceklis Leons Runikis atzina, ka Sis
objekts ir saméra vienkarss, bet taja pasa laika sarezgits dé| ierobezotas platibas un
pieklGSanas iespé&jam.

Divstavu éka bus divas darbnicu telpas, virtuve, telpas darbiniekiem un koplietoSanas telpas.
Cilvéki ar kustibu trauc&jumiem uz otro stavu varés noklat ar pacélaju. Ipasais jaunums $aja éka
ir funkcionalie logi, kuri bus reguléjami no vadibas panela, nodroSinot gan nepiecieSamo
ventilacijas reZimu, gan iespéju tos visus automatiski aizvert vai atvért ar avarijas pogas
palidzibu.

BijuSo darbnicu €ku renovacija par specializétajam darbnicam cilvékiem ar GRT tiek veikta
ERAF projekta “Socialo pakalpojumu infrastruktiras izveide deinstitucionalizacijas plana
realizéSanai” ietvaros. Blvniecibas kopéjas izmaksas (ar PVN) ir 479 877 eiro. Istenojot
Deinstitucionalizacijas (DI) procesu, kas notiek visa valstr ar Eiropas Savienibas atbalstu,
Liepaja tiek veidota vél viena jauna sociala pakalpojuma snieg$anas vieta. Sajas darbnicas bis
18 darba vietas, kur pieaugusie ar GRT varés iemacities jaunas prasmes un iemanas, lai vélak
méginatu ieklauties arT darba tirgd. Nodarbibas planots organizét vairakas mainas, lai ta batu
pieejamas lielakam skaitam cilvéku.

Vasara ERAF projekta ietvaros turpinajas buvdarbi art citos objektos jaunu socialo pakalpojumu
sniegsanai. Gimeniskai videi pietuvinatd maja Bérnunama bérniem Salmu iela 53 jau Sogad
varés parcelties uz dzivi astoni bérni no institlcijam kopa ar apkalpojosSo personalu.

Buvdarbi turpinas art toposajos Grupu dzivoklos VirSu iela 9/11, kur 16 personam ar GRT tiks
nodroSinata majvieta un ikdiena nepiecieSamais individualais atbalsts.

Latvija no 2015. gada lidz 2023. gadam ar Eiropas Sociala fonda un Eiropas regionala
Attistibas fonda projektu I1dzfinanséjumu tiek Tstenots deinstitucionalizacijas (DI) process, kura
piedalas arT Liepajas pasvaldiba. Projekta mérkis ir palielinat gimeniskai videi pietuvinatu un
sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati,



palidzét socialas apripes iestadés dzivojosam personadm, bérnunamos dzivojoSajiem bérniem
un cilvékiem ar ipasam vajadzibam ieklauties sabiedriba un uzsakt patstavigu dzivi.

DI projekta "Kurzeme visiem" ietvaros izstradatais "Kurzemes planos$anas regiona
deinstitucionalizacijas plans 2017 - 2020. gadam" paredz Liepaja izveidot jaunas gimeniskai
videi pietuvinatas arpusgimenes apriipes pakalpojuma sniegSanas vietas bérniem bareniem un
bez vecaku gadibas palikuSajiem bérniem, specializétas darbnicas un grupu dzivoklus
cilvekiem ar GRT.

Kopuma Liepaja jaunu socialo pakalpojumu infrastruktiras izveidé planots investét 2,6 milj. eiro
pasvaldibas un ERAF finanséjuma.

un Kurzemes planosanas

Vairak par projektu timeklvietnes sadala "Projekts "Kurzeme visiem
regiona timek|vietné www.kurzemevisiem.lv.

Informaciju sagatavoja

Gunta Jakobsone

Liepajas sociala dienesta sabiedrisko attiecibu specialiste
Talrunis: 29 106 561

E-pasts: gunta.jakobsone@liepaja.lv

KURZEMES NACIONALAIS » EIROPAS SAVIENIBA
PLANOSANAS | ATTistiBas Eiropas Socialais
REGIONS PLANS 2020 fonds

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE

Informacija ievietota 2021. gada 30. jalija

Palielinats projekta “Kurzeme visiem” ietvaros sniegtais socialais atbalsts bérniem un
pieaugusajiem

Ar Eiropas Savienibas atbalstu Liepajas paSvaldiba jau piekto gadu iesaistijusies
deinstitucionalizacijas (DI) procesa un projekta “Kurzeme visiem”, lai attistitu jaunus,
iedzivotajiem tik |oti nepiecieSamus socialos pakalpojumus un sniegtu vajadzigo atbalstu Liepaja
dzivojoSajiem bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem ( FT) un personam ar gariga rakstura
traucéjumiem (GRT).

Projekta “Kurzeme visiem” ietvaros Liepajas pilsétas domes Socialais dienests arl vasaras
perioda turpina nodroSinat dazadus bezmaksas socialos pakalpojumus bérniem ar FT, vinu
vecakiem un personam ar GRT. Turpinas art jaunu infrastruktdras objektu bdvnieciba bérniem
no arpusgimenes apripes un cilvékiem ar GRT.

Liepaja projekta «Kurzeme visiem» ietvaros pavisam izvértéti 79 bérni ar FT. Pavisam sanemti
64 iesniegumi par socialas rehabilitacijas pakalpojumu nepiecieSamibu bérniem ar FT , no tiem
40 atkartoti. 53 iesniegumi sanemti par socialas rehabilitacijas pakalpojumu sniegSanu arT bérnu
ar FT vecakiem un likumiskajiem parstavjiem. Savukart 11 bérni ar FT pieteikti papildus
izvertéSanai.

No 1. jdlija stajas Ministru kabineta noteikumu grozijumi, kuri paredz palielinat rehabilitacijas reizu
apjomu bérnu ar FT vecakiem, likumiskajiem parstavjiem vai audzugimeném. Ja Iidz §im varéja
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sanemt Cetrus pakalpojumus veselibas stavokla uzlaboSanai — psihologa, atbalsta grupas,
fizioterapeita un rehabilitatora, tad tagad to klasts var bat plasaks. Pieprasitakie pakalpojumi bija
atbalsta grupa un fizioterapeits. Tagad vairs nav noteikti konkréti socialas rehabilitacijas
pakalpojumi likumiskajiem parstavjiem — tos gimenes var izvéléties pasas.

Aprupes majas pakalpojumu Liepaja projekta ietvaros sanémusi sesSi bérni ar FT no 5 — 17 gadu
vecumam (lidz 10 stundam nedéla). No 1.jdlja palielinats stundu skaits ménesi aprupes
pakalpojumam bérniem ar FT no 5 lidz 17 gadiem no 40 uz 80 stundam, bérniem lidz 4 gadiem
— Iidz 200 stundam. Tagad tas tiek apmaksats pec vienotas vienas stundas likmes - 5,18 eiro
stunda.

Kop$S 2016. gada pavisam 53 bérni ar FT un vinu gimenes sanémusi arl Atelpas briza
pakalpojumu, bet 39 gimenes to sanémusas atkartoti.

Projekta «Kurzeme visiem» ietvaros pavisam izvértétas 50 personas ar GRT. Divas personas ar
GRT sanémusas Dienas centra pakalpojumu, 20 personas - psihologa pakalpojumu.

Ministru kabineta noteikumu grozijumi no 1. jdlija paredz palielinat pakalpojumu apjomu art
cilvekiem ar GRT. Atkartoti projekta var iesaistit tas personas ar GRT, kuram jau beidzies divu
gadu pakalpojumu nodroSinasanas periods.

Specialistu pakalpojumu apmaksai un individualajam atbalstam persondm ar GRT, kuras
iesaistitas projekta, tagad vairs nav ierobezojumu — tie tiek kompenséti atbilstoSi faktiskajam
izmaksam (iznemot psihologa pakalpojumu). Katrs klients ar GRT var sanemt 100 individualas
konsultacijas (gan psihologa, gan citu specialistu) un Iidz 100 grupu nodarbibu reizém Iidz
projekta termina beigam. Lidz ar to specialistu konsultacijas un individualo atbalsta pakalpojumu
klasta pieejamiba paplasinas un personas ar GRT tos varés izmantot vairak, pieméram, muzikas
terapiju, smilSu terapiju, ergoterapiju, fizioterapiju u.c.

Julija papildus jau ierastajai sabiedriba balstito socialo pakalpojumu nodroSinaSanai Sociala
dienesta darbinieki tikuSies ar VSAC “Kurzeme” filidles “lIgi” un “Aizviki” klientiem, kuras varétu
parcelties uz dzivi grupu dzivoklos Liepaja.

Pavisam Iidz augusta beigam planots iepazit 16 pilngadigas personas ar GRT, kuras saks pariet
uz dzivi sabiedriba Grupu dzivoklos VirSu iela 9/11, ka to paredz DI projekts. Siem cilvékiem
projekta laika tiks nodroSinats ari sociala mentora pakalpojums, lai vini labak ieklautos sabiedriba.
Tapéc paraléli notiek socialo mentoru piedavajuma apzinadSana un tirgus izpéte, lai vini jau
augusta beigas uzsaktu Kurzemes planoSanas regiona rikotas apmacibas mentoriem un
septembrt saktu darbu ar personam ar GRT.

Paraléli ERAF projekta “Socialo pakalpojumu infrastruktiras izveide deinstitucionalizacijas plana
realizéSanai” ietvaros vasara turpindjas bavdarbi jaunas infrastruktiras izveidei socialo
pakalpojumu sniegSanai. Gimeniskai videi pietuvinata maja Bérnunama bérniem Salmu iela 53
jau Soruden uznems astonus bérnus kopa ar apkalpojoSo personalu. Specializétajam darbnicam
cilvékiem ar GRT T. BreikSa ielda 16/20 noslégumam tuvojas otra stava izblve, un augusta
sakuma gaidami Sparu svétki. Sajas darbnicas 18 pieaugusie ar GRT varés iemacities jaunas
prasmes un iemanas, lai vélak veiksmigak ieklautos darba tirgu.

Buvdarbi turpinas ari topoSajos Grupu dzivoklos Virdu iela 9/11, kur 16 personam ar GRT tiks
nodro$inata majvieta un ikdiena nepiecieSamais individualais atbalsts.

Kopuma Liepaja jaunu socialo pakalpojumu infrastruktiras izveidé planots kopuma investét
aptuveni 2,6 milj. eiro padvaldibas un ERAF finanséjuma.



Projekts “Kurzeme visiem” tiek Tstenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un sabiedriba
balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati, bérniem ar FT un
bérniem no arpusgimenes apripes. Projektu no 2015. lidz 2023.gadam ar Eiropas Sociala fonda
un valsts finanséjuma atbalstu Tsteno Kurzemes planosanas regions sadarbiba ar pasvaldibam,
bérnu socialas apripes centriem un valsts socialas apripes centru “Kurzeme”. Vairak par
projektu www.kurzemevisiem.lv, Kurzemes plano$anas regiona majas lapa un portala liepaja.lv
sadala “ Kurzeme visiem”.

KURZEM NACIONALAIS “ EIROPAS SAVIENIBA
PLANOSANAS ATTISTIBAS Eiropas Socialais
REGIONS PLANS 2020 fonds

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE

Informacija ievietota 2021. gada 6. jalija
Aicina pieteikties gimenes bezmaksas vasaras nometnei

Kurzemé dzivojosas gimenes, kuras ir apsvérusas iespéju klat par aizbildniem, adoptétajiem vai
audzugimeném, aicinatas pieteikties integrativai diennakts nometnei “Ar spéka sauli sirdi”.

Norises laiks: 2021. gada 20.—22. augusts.

Norises vieta: Upesgriva, Mérsraga novads.

PieteikSanas: I1dz 2. augustam, aizpildot elektronisko pieteikuma anketu (daltbnieku skaits
ierobezots, tapéc apstiprinajums par dalibu tiks nosdatits individuali Itdz 5. augustam).

Nometni projekta “Kurzeme visiem” ietvaros organizé Kurzemes planosanas regions sadarbiba
ar SIA “Stieress”, un taja bus iespéja, baudot dazadas aktivitates, tikties ar bérniem no socialas
aprapes centriem un potencialajam audzugimeném, adoptétajiem un aizbildniem, gat papildu
zindSanas un iemanas par bérnu uznems8anu gimenés, ka ari dzirdét pieredzes stastus, kas
iedvesmos un palidzés pienemt [Emumu.

Skattt: nometnes programma

Nometnes mérkis ir neformala un piedzivojumiem bagata atmosféra saliedét bérnus, vecakus
un pat veselas gimenes! Tas ietvaros paredzéta plasa programma kopigam un atseviSkam
aktivitatem lieliem un maziem dalibniekiem savu talantu, spé€ju izpratnei, kopibas garam un
saliedétibai.

Plasakai informacijai par nometni aicinam sazinaties ar SIA “Stieress” parstavjiem: e-pasts:
kempings.stieres@gmail.com vai talrunis: 26 633 454.

Par projektu “Kurzeme visiem”

Projekts “Kurzeme visiem” tiek Tstenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un sabiedriba
balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un bérniem. To no
2015. Idz 2023.gadam ar Eiropas Sociala fonda un valsts finans&juma atbalstu Tsteno
Kurzemes planosanas regions sadarbiba ar pasvaldibam, to bérnu socialas apripes centriem
un valsts socialas apripes centru “Kurzeme”.

Vairak par projektu timeklvietné www.kurzemevisiem.lv un Kurzemes planosanas regiona
timeklvietné www.kurzemesregions.lv.



http://www.kurzemevisiem.lv/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScB2Wy3VqwvqlD1E1orku8olFwBHpBB9Bp96Uk2SHzGiNxFJg/viewform
https://www.kurzemesregions.lv/wp-content/uploads/2021/06/Nometnes-programma_Upesgr%C4%ABva.pdf
mailto:kempings.stieres@gmail.com
tel:26%20633%20454
https://kurzemevisiem.lv/
https://www.kurzemesregions.lv/projekti/socialas-joma/kurzeme-visiem/

Papildu informacijai

Laura Homka
Projekta “Kurzeme visiem” sabiedrisko attiecibu specialiste
E-pasts: laura.homka@kurzemesregions.|v

KURZEMES NACIONALAIS “ EIROPAS SAVIENIBA
PLANOSANAS ATTISTIBAS Eiropas Socialais
REGIONS PLANS 2020 fonds

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE

Izsludina papildu apmacibu iespéjas kurzemniekiem saskarsmei ar cilvekiem ar gariga
rakstura traucéjumiem, bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem un bérniem
arpusgimenes apriipé

Kurzemes planosanas regions projekta “Kurzeme visiem” ietvaros jilija izsludina pieteikSanos
papildu apmacibam, lai sniegtu iespé&ju saskarsmes prasmiju pilnveido$anai ar cilvékiem ar
gariga rakstura traucéjumiem, bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem un bérniem
arpusgimenes apripé. Uz tam ir Tpasi gaiditi dazadu visparéjo pakalpojumu sniedzéji,
pieméram, izglitibas iestazu darbinieki, darba deveéji vai to asociacijas, bibliotekari, sabiedriska
transporta vaditaji, pastnieki, kultliras, sporta, atpitas centru darbinieki, tirdzniecibas un
pakalpojumu joma stradajoSie, ka art citu institiciju darbinieki, pieméram, policisti. Apmacibu
mérkauditorija Soreiz neietilpst veselibas apripes parstavji, pieméram, gimenes arsti, pediatri.

Sabiedriba joprojam pastav dazadi miti un stereotipi gan par pieauguSajiem ar gariga rakstura
traucéjumiem, gan bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem, gan arpusgimenes apripé esosiem
bérniem, kas saskarsmé var traucét ieraudzit pasu cilvéku, novértét vina spéjas un prasmes.
Apmacibas tiek organizétas kopa ar Labklajibas ministriju un socialas jomas ekspertiem -
biedribu “Rigas pilsétas “Rapju bérns”, Latvijas Bérnu barenu fondu un Profesionalo
audzugimenu apvienibu "Teréze", lai atvértu telpu diskusijai par So mérkgrupu situaciju saistiba
ar dazadiem sabiedribas stereotipiem un sniegtu padomus ikdienas saskarsmé. Uz apmacibam
Tpasi gaidisim tos kurzemniekus, kuri darba ietvaros ik dienas sazinas ar cilvékiem no dazadam
mérka grupam.

Apmacibu cikla janija jau notikusas 3 apmacibas un, nemot véra kurzemnieku interesi par So
iespéju, ka arT témas aktualitati, tiks rikotas papildu apmacibas: par saskarsmi ar bérniem
arpusgimenes apripé notiks 8.jdlija, ar cilvékiem ar gariga rakstura traucéjumiem — 16.jalija,
savukart ar bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem — 21.jdlija. Interesentiem ir iespéja
pieteikties projekta majas lapa www.kurzemevisiem.lv gan uz visam trim apmacibam, gan uz
sev aktualakajam témam. Par dalibu apmacibas visi dalibnieki sanems apliecibu.

Atgadinam, ka dalibnieku skaits apmacibas ir ierobezZots, tapéc aicindm pieteikties péc iespé&jas
drizak. Apstiprinatie daltbnieki sanems informaciju par daltbu un piekluves saiti. Lielas intereses
gadijuma tiks apsveérta iespéja rikot papildu apmacibas.

Apmacibas par bérniem no arpusgimenes aprupes:

Norises laiks: 2021.gada 8. jdlijs no plkst. 10.00 lidz 17.00.

Apmacibu nodrosinatajs: Profesionalo audzugimenu apvieniba "Teréze", tas vadis apvienibas
vaditaja Arija Martukane.

PieteikSanas dalibai apmacibas Iidz 6.jalijam, aizpildot anketu tieSsaisté.
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Apmacibas par cilvékiem ar gariga rakstura traucéjumiem:

Norises laiks: 2021.gada 16. julijs no plkst. 10.00 Iidz 16.00.

Apmacibu nodrosinatajs: biedriba “Rigas pilsétas “Rapju bérns”, tas vadis biedribas valdes
priek§sedétajs Maris Gravis.

PieteikSanas dalibai apmacibas: I1dz 14.jdlijam, aizpildot anketu tieSsaistée.

Apmacibas par bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem:

Norises laiks: 2021.gada 21.julijs no plkst. 10.00 lidz 17.00.

Apmacibu nodrosinatajs: Latvijas Bérnu barenu fonds, tas vadis lize Dreifelde, Mg.psych.,
mg.sc.sal., sert. psihologe, makslas terapeite, supervizore, ka art vieslektore vairakas
augstskolas.

PieteikSanas dalibai apmacibas: I1dz 19.julijam, aizpildot anketu tieSsaistée.

Aicinam pieteikties pec iespéjas drizak!
Par projektu “Kurzeme visiem”

Projekts “Kurzeme visiem” tiek Tstenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un
sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un
bérniem. To no 2015. Ildz 2023.gadam ar Eiropas Sociala fonda un valsts finanséjuma atbalstu
Tsteno Kurzemes planosanas regions sadarbiba ar pasvaldibam, to bérnu socialas apripes
centriem un valsts socialas apriipes centru “Kurzeme”.

Vairak par projektu www.kurzemevisiem.lv un Kurzemes plano$anas regiona majas lapa.

Papildu informacijai:

Laura Homka

Projekta “Kurzeme visiem” sabiedrisko attiecibu specialiste
e-pasts: laura.homka@kurzemesregions.lv
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Informacija ievietota 2021. gada 7. janija

Aicinam Kurzemes regiona dzivojosas gimenes pieteikties integréjosai vasaras
nometnei “Kurzemes piedzivojums” no 18. — 20.jiinijam
Kurzemes plano$anas regiona 1stenota projekta “Kurzeme visiem” ietvaros aicinam gimenes ar 9
— 15 gadus veciem bérniem, tostarp ar funkcionaliem traucéjumiem, pieteikties bezmaksas sociali
integréjoSai vasaras diennakts nometnei “Kurzemes piedzivojums”.

Nometnes laika piedzivosim tris lieliskas dienas, kas bids piepilditas jaunam zinaSanam un
prasmém, sevis paSatklasanu, radoSumu, jautribu, smiekliem un jaunam draudzibam.

Nometnes norises laiks: no 18. I1dz 20. janijam ( 3 dienas/2 naktis).

Nometnes norises vieta: Viduskurzemes pamatskola — attistibas centrs. Saules Stari, Pel¢i, PelCu
pag., Kuldigas nov., LV-3322.

Nometnes dalibnieki: Kurzemes regiona dzivojosas gimenes ar bérniem un pusaudziem vecuma
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no 9 — 15 gadiem, tai skaitd ar funkcionaliem traucéjumiem un noteiktu invaliditati (kopa 30
daltbnieki). Nometné aicinata piedalities visa gimene.

Nometnes programma un registréSanas nometnei pieejamas tieSsaisté www.kurzemevisiem.lv
majaslapa.

Svarigi: nometnes dalibniekiem jauzrada negativs COVID-19 tests, kas veikts pédéjo 48 stundu
laika pirms nometnes sakuma, vai apliecindjums par izslimotu virusa infekciju, vai pilnu
vakcinacijas kursu.

Papildus informacijai par nometni:
llze Skuja

Nometnes vaditaja

Epasts: ilze.skuja@palidzesim.lv
Talr. 29115545

KURZEMES NACIONALAIS » EIROPAS SAVIENIBA
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Informacija ievietota 2021. gada 1. janija

TieSsaisté apmacis kurzemniekus saskarsmei ar cilvekiem ar gariga rakstura
traucéjumiem, bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem un bérniem arpusgimenes apriipé

Kurzemes plano$anas regions projekta “Kurzeme visiem” ietvaros janija un jalija rikos bezmaksas
tieSsaistes apmacibu ciklu, lai sniegtu iesp&ju saskarsmes prasmiju pilnveidoSanai ar cilvékiem ar
gariga rakstura traucéjumiem, bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem un bérniem arpusgimenes
aprapé. Uz tam ir 1paSi gaiditi dazadu visparéjo pakalpojumu sniedzéji, pieméram, izglitibas
iestazu darbinieki, darba devéji vai to asociacijas, bibliotekari, sabiedriska transporta vaditaji,
pastnieki, kultdras, sporta, atputas centru darbinieki, tirdzniecibas un pakalpojumu joma
stradajoSie, ka art citu institlciju darbinieki, pieméram, policisti. Apmacibu mérkauditorija Soreiz
neietilpst veselibas apripes parstavji, pieméram, gimenes arsti, pediatri.

“Sabiedriba joprojam pastav dazadi miti un stereotipi gan par pieaugu$ajiem ar gariga rakstura
traucéjumiem, gan bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem, gan arpusgimenes apripé esosiem
bérniem, kas saskarsmé var traucét ieraudzit pasu cilvéku, novértét vina spéjas un prasmes.
Apmacibas organiz€jam kopa ar Labklajibas ministriju un socialas jomas ekspertiem - biedribu
“Rigas pilsétas “Rapju bérns”, Latvijas Bérnu barenu fondu un Profesionalo audzugimenu
apvienibu "Teréze" -, lai atvértu telpu diskusijai par So mérkgrupu situaciju saistiba ar dazadiem
sabiedribas stereotipiem un sniegtu padomus ikdienas saskarsmé. Uz apmacibam Tpasi gaidisim
tos kurzemniekus, kuri darba ietvaros ik dienas sazinas ar cilvékiem no dazddam meérka grupam,”
stasta Kurzemes planoSanas regiona projekta “Kurzeme visiem” vaditdja Sandra Mikelsone —
Slava.

Apmacibas par saskarsmi ar bérniem arpusgimenes apripé notiks 10.janija, ar cilvékiem ar
gariga rakstura traucéjumiem — 17.janija, savukart ar bérniem ar funkcionaliem trauc&jumiem —
1.jalija. Interesentiem ir iespéja pieteikties projekta majas lapa www.kurzemevisiem.lv gan uz
visam trim apmacibam, gan uz sev aktualakajam temam. Par daltbu apmacibas visi dalibnieki
sanems apliecibu.
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Dalibnieku skaits apmacibas ir ierobezots, tapéc aicinam pieteikties péc iespé&jas drizak.
Apstiprinatie dalibnieki sanems informaciju par dalibu un piekluves saiti. Lielas intereses
gadijuma tiks apsveérta iesp€ja rikot papildu apmacibas.

Apmacibas par bérniem no arpusgimenes apripes:

Norises laiks: 2021.gada 10. junijs no plkst. 10.00 [idz 17.00.

Apmacibu nodrosinatajs: Profesionalo audzugimenu apvieniba "Teréze", tas
vadis apvienibas vaditaja Arija Martukane.

PieteikSanas dalibai apmacibas Iidz 7.janijam: skengjot pievienoto QR
kodu un aizpildot anketu tieSsaisté.

Norises laiks: 2021.gada 17. junijs no plkst. 10.00 [idz 16.00.

Apmacibu nodrosinatajs: biedriba “Rigas pilsétas “Rupju bérns”, tas vadis

biedribas valdes priekSsédétajs Maris Gravis.

PieteikSanas dalibai apmacibas: lidz 14.junijam, skenéjot pievienoto QR
kodu un aizpildot anketu tieSsaistée.

=i Apmacibu nodroSinatajs: Latvijas Bérnu barenu fonds, tas vadis llze
" Dreifelde, Mg.psych., mg.sc.sal., sert. psihologe, makslas terapeite,
1 1 supervizore, ka arT vieslektore vairakas augstskolas.

L7 Pieteik$anas dalibai apmacibas: Iidz 29.janijam, skenéjot pievienoto QR

Aicinam pieteikties péc iespéjas drizak!
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Informacija ievietota 2021. gada 15. aprilt
Tapusi izglitojosa filmina par Dauna sindromu

Tuvojoties Pasaules Dauna sindroma dienai, aktieris Andris KeiSs latviski ieskanojis lietuvieSu
veidotu izglitojo3u 1sfilmu par Dauna sindromu.

Isfilma “Nenovérsies, atbalsti!” ir vienkarss stasts par Dauna sindromu, tacu tas galvenais
véstijums neaptver vienu Sauru tému — filma parada ieklaujoSas vides nozimi un rosina


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe8vSmaqER9ZaPPCpOrCbFayD6q9IgsEyseJyOOqYJilzVMuw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd7UNh04zidiXXOC0ZtQ4XW0zTW1B7gVWeV62sRy6gMIGXE8Q/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf8Hur2e4TpcWYMKB5v7ICdVmnaNGvtQ7ItfHbZp1qdO5J4Zg/viewform

diskusiju par atskirigo, vienlaikus mudinot parskatit savus priekSstatus vai pat aizspriedumus.

Latvija ik gadu piedzimst vidéji 15 bérni ar Dauna sindromu. Dauna sindroms ir pasaulé
visbiezak sastopamas genétiskas izmainas. Dauna sindroma célonis ir viena papildu
hromosoma 21. hromosomu pari. ST kombinacijas (3-21) dé| tre$a ménesa divdesmit pirmaja
diena jeb 21. marta pasaulé atzimé Dauna sindroma dienu, velkot nesaderigas zekes — arf tas
ir ar noltku, jo hromosomas, raugoties palielindjuma, atgadina garakas un 1sékas zeKites.

Ja jums ir jautajumi par Dauna sindromu vai nepiecieSams atbalsts materialu izstrade,
sazinieties ar “Dauna sindroms Latvija”, rakstot veronika.basarina@gmail.com vai
velga.polinska@gmail.com.

Projekta "Kurzeme visiem" ietvaros tiek kompenséti socialas rehabilitacijas pakalpojumi Liepaja
dzivojoSajiem bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem (FT), tai skaita Dauna sindromu.

Savukart socialas apripes pakalpojumi pieejami ikvienam Liepaja dzivojoSam bérnam ar FT,
kas sanémis Veselibas un darbspéju ekspertizes arstu valsts komisijas (VDEAVK) atzinumu par
Tpasas kopSanas nepiecieSamibu.

Lai iegutu pladaku informaciju par projektu un ta kompensétajiem sabiedriba balstitiem
socialajiem pakalpojumiem, aicinam sazinaties ar Liepajas pilsétas domes Socialo dienestu.
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Informacija ievietota 2021. gada 9. aprilt
Apstiprinati grozijumi Kurzemes plano$anas regiona deinstitucionalizacijas plana

2021. gada 8. aprilt Labklajibas ministrijas Socialo pakalpojumu attistibas padome apstiprinajusi
grozijumus “Kurzemes planos$anas regiona deinstitucionalizacijas (DI) plana 2017.—2020.
gadam”, kas izstradats projekta “Kurzeme visiem” ietvaros. Veiktie grozijumi kopuma saglaba DI
plana iepriek$ nospraustos mérkus, precizéjot jaunas infrastruktiras atrasanas vietu Ventspils
pilséta.

2017. gada izstradatais un 2018. gada apstiprinatais Kurzemes plano$anas regiona DI plans ir
attistibas planoSanas dokuments, kas paredz sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pilnveidi
un nepiecieSamas infrastruktiras attistibu Kurzemé, lai 330 bérniem ar FT un 375 personam ar
GRT bitu pieejams nepiecieSamais atbalsts, socialas apripes un socialas rehabilitacijas
pakalpojumi péc iespé&jas tuvak vinu dzivesvietai, savukart 35 personas ar GRT no valsts
socialas aprupes centra “Kurzeme” saktu dzivi pasvaldibas.

Vairak informacijas timeklvietné kurzemevisiem.lv
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Informacija ievietota 2021. gada 26. marta

TieSsaistes sanaksmeé projekta “Kurzeme visiem” partneri tiekas ar Tiestbsarga biroja
parstavjiem un parruna projekta aktualitates

Sogad pirmo reizi uz tikdanos tie$saisté 25. marta pulcéjas projekta “Kurzeme visiem” vadibas
komanda un partneri — parstavji no Kurzemes pasvaldibam, valsts socialas apripes centra un
bérnu socialas aprapes iestadém, lai parrunatu pakalpojumu nodro8inasanu bérniem ar
funkcionaliem traucéjumiem, cilvékiem ar gariga rakstura traucéjumiem, ka art citas projekta
aktualitates. Tik§anas reizé piedalijas arT LR Tiesibsarga biroja parstaves, lai informétu par
deinstitucionalizacijas gaitu Latvija un priekslikumus, lai ikviens cilvéks varétu sanemt
nepiecieSamos sabiedriba balstitu socialos pakalpojumus.

TikSanos atklaja Kurzemes plano$anas regiona projekta “Kurzeme visiem” vaditaja Sandra
Mikelsone, informéjot par projekta paveikto no pérna gada otras puses lidz 2021. gada
sakumam. Vina stastija, ka sabiedriba balstiti socialie pakalpojumi projekta ietvaros kopuma
kompenséti jau 91 personai ar gariga rakstura traucéjumiem (GRT), savukart socialas
rehabilitacijas pakalpojumi kompenseéti 159 bérniem ar funkcionaliem traucé&jumiem (FT),

apripes pakalpojums — 39, bet “Atelpas briza” pakalpojums - 52 bérniem ar FT.

S.Mikelsone arT ieskicéja citas projekta planotas darbibas 2021.gada, tai skaita individualo
vajadzibu izvértéSanas un atbalsta planu izstrades turpinasanu Kurzemes regiona
dzivojoSajiem bérniem ar FT un pieaugusajiem ar GRT, ka art valsts socialas apripes centros
(VSAC) stradajoso apmacibas par personu ar GRT sagatavo$anu dzivei sabiedriba un bérnu
socialas apripes centru specialistu apmacibas par darbu gimeniskai videi pietuvinata
pakalpojuma un jaunieSu maja.

TikSanas turpinajuma tika art ieskicéti Sogad planotie pasakumi komunikacijas joma
informésanai par deinstitucionalizaciju un tas mérkgrupam. Sogad Kurzemes regiona planotas
vairakas apmacibas visparéjo pakalpojumu sniedzé&jiem par vinu lomu deinstitucionalizacijas
procesa gan par personam ar GRT, gan bérniem ar FT, gan arpusgimenes apripé esosajiem
bérniem. Tapat ieceréts rikot divas integréjoSas nometnes — bérniem un vinu gimeném un
BSAC bérniem, ka arT bérniem ar un bez FT un vinu gimeném.

TikS8anas nosléguma projekta “Kurzeme visiem” komanda un partneri uzklausija art LR
TiesTbsarga biroja parstavju — Tiesibsarga vietnieci Inetu Pilani un Pilsonisko un politisko tiesibu
nodalas Prevencijas dalas vaditaju Zandu Rasinu — par deinstitucionalizacijas gaitu Latvija un
priekslikumus, lai ikviens cilvéks varétu sanemt sev nepiecieSamos sabiedriba balstitus socialos
pakalpojumus. K& noradija Tiesibsarga biroja parstaves, visi cilvéki piedzimst vienlidzigi ciena
un tiesibas un ikvienai dzivibai ir vienada vértiba. Tapéc deinstitucionalizacijas procesa ir
japanak, lai cilvéki sanemtu sev nepiecieSamo individualo atbalstu neatkarigi no dzives vietas
un vairs nenonaktu institlcijas. Tiesibsarga biroja parstaves ari noradija, ka valstij ir jatiecas uz
visu institdciju slegsanu, partraucot lielus finansialus ieguldijumus tajas, un no 2024. gada
1.janvara cilvéku ievietoSana socialas apriupes iestadés batu pilniba japartrauc, laujot
institiicijam samazinaties un pakapeniski izzust. Javeicina ari sabiedribas attieksmes maina,
aicinot to klat pienemosakai un atvértakai, lai ikviens cilvéks, sanemot nepiecieSamo atbalstu,
var dzivot péc iespégjas pilnvértigak.

Par projektu “Kurzeme visiem”

Projekts “Kurzeme visiem” tiek Tstenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un
sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un
bérniem. To no 2015. — 2023.gadam ar Eiropas Sociala fonda un valsts finanséjuma atbalstu
Tsteno Kurzemes planosanas regions sadarbiba ar pasvaldibam, to bérnu socialas apripes



centriem un valsts socialas apripes centru “Kurzeme”.

Vairak informacijas par projektu ta majas lapa: www.kurzemevisiem.lv vai Kurzemes
planosanas regiona majas lapa: https://www.kurzemesregions.|v/projekti/socialas-
joma/kurzeme-visiem/ .

Informaciju sagatavoja: Laura Homka, Projekta “Kurzeme visiem” sabiedrisko attiecibu
specialiste, e-pasts: Laura.homka@kurzemesregions.lv
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Informa&cija ievietota 2021. gada 5. marta

Kurzemes regiona pasvaldibas turpina pieaugt socialo pakalpojumu nodrosinasanas
iespéjas un sanémeéju skaits

2020.gada Kurzemes regiona deinstitucionalizacijas ietvaros attistitas 4 jaunas sabiedriba
balstitu socialo pakalpojumu snieg8anas vietas, nodroSinot nepiecieSama atbalsta iespéjas
tuvak dzivesvietai vismaz 30 bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem (FT) un 43 pieaugu$ajiem
ar gariga rakstura traucéjumiem (GRT). Turpinjis augt arT Kurzemes plano$anas regiona
Tstenota projekta “Kurzeme visiem” kompenséto socialo pakalpojumu sanéméju skaits - 15
Kurzemes pasSvaldibas projekta ietvaros sabiedriba balstitus socialos pakalpojumus sanémusi
kopuma 83 cilvéki ar GRT, 201 bérns ar FT un 110 bérnu ar FT vecaki.

“Lai ar1 2020.gada saistiba ar valsti ieviestajiem ierobezojumiem daudzu socialo pakalpojumu
nodroSinasana bija apgritinata, kopa ar pasvaldibam esam spéjusi ne tikai noturét, bet art
veicinat projekta kompenséto socialo pakalpojumu sanéméju skaita pieaugumu. Sogad
turpinasim darbu, lai projekta mérkgrupas — bérni ar funkcionaliem trauc&jumiem un, jo 1pasi,
pieaugusie ar gariga rakstura traucéjumiem - vél aktivak izmantotu projekta sniegtas iespéjas.
Atgadinu, ka “Kurzeme visiem” projekta ir palielinats bérniem ar FT pieejamo socialas
rehabilitacijas pakalpojumu apjoms [idz 100 reizém, tapéc projekta izvértétie berni Sogad un
turpmakos gadus varés sanemt nepiecieSamo atbalstu lielaka apjoma. Savukart vecakus, kuru
bérni jau izmantojusi projekta apmaksatas 40 socialo pakalpojumu reizes, aicindm sazinaties ar
savas pasSvaldibas socialo dienestu un rakstit iesniegumu, lai varétu sanemt vél 60 papildu
pieejamas socialas rehabilitacijas pakalpojumu reizes. Vecaki, kuru bérni ir izvertéti projekta
ietvaros, var art pasi pieteikties projekta kompensétiem socialas rehabilitacijas pakalpojumiem,”
stasta Kurzemes planosanas regiona projekta “Kurzeme visiem” vaditaja Sandra Mikelsone —
Slava.

Pérn visaktivak projekta kompensétos socialos pakalpojumus sanéma Kuldigas novada, Liepaja
un Saldus un Skrundas novados dzivojoSie cilvéki ar GRT. Kopuma pieaugusie ar GRT
projekta “Kurzeme visiem” ietvaros visbiezak sanéma specialistu konsultacijas pie psihologa,
sociala darbinieka vai cita specialista, ka arT apmekl€ja grupu nodarbibas. Savukart dazadus
socialas rehabilitacijas pakalpojumus dazadu terapiju veida visaktivak izmantoja Liepaja, ka art
Aizputes, Kuldigas un Talsu novados dzivojoSie bérni ar FT.

2020.gada Kurzemé 10 pasvaldibas turpindja darbu pie nepiecieSamas infrastruktiras
pilnveides sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu sniegSanai. Pérnaja gada tika atklatas
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pirmas no kopuma 28 iecerétajam sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu sniegSanas vietam
Kurzemes regiona.

Aizputes novada tika pilnveidotas socialas rehabilitacijas iespéjas un turpmak vismaz 30
novada dzivojosie bérni ar FT dienas aprupes centra varés sanemt nepiecieSamo atbalstu
fizioterapijas, ergoterapijas un muzikas terapijas veida, ka art apmeklét sensoro istabu.

Savukart Saldd tika pabeigta €kas rekonstrukcija, kur turpmak vismaz 38 Saldd un Saldus
novada dzivojosie bérni ar FT varés sanemt rehabilitologa, mizikas terapeita, psihologa un
montessori pedagoga konsultacijas, ka arT apmeklét sensoro istabu. Saja pasa éka iekartotas
ar1 specializétas darbnicas, kur vismaz 27 pieaugusie ar GRT varés iemacitties darba dzives
ritmu, jaunas prasmes un iemanas, lai vélak veiksmigak ieklautos darba tirgh. Specializétajas
darbnicas atbilstoSi savam interesém bis iespéja darboties tekstilapstrades, kokapstrades un
ara labiekartoSanas darbnicas. Saldus novada pérn izveidoti arT grupu dzivokli, kas par majvietu
klas 19 pasvaldiba dzivojoSiem pieaugusajiem ar GRT un vél 5 cilvékiem ar GRT, kuriem tiks
dota iespéja parcelties no ilgsto$as aprupes iestades “llgi” uz dzivi sabiedriba.

“Priecajamies par jau attistito infrastruktiru Aizputes un Saldus novados, ka arT sekojam l1dzi
jaunu socialo pakalpojumu snieg8anas vietu attistibai ar1 citas misu pasvaldibas atbilstoSi
projekta “Kurzeme visiem” ietvaros izstradatajam “Kurzemes planosanas regiona
deinstitucionalizacijas planam 2017. — 2020. gadam”. ArT Sogad tiks uzsakti, turpinasies vai
noslégsies buvniecibas vai rekonstrukcijas darbi é&kam, kuras sev tik |oti nepiecieSamo atbalstu
varés sanemt gan bérni ar FT un vinu vecaki, gan pieaugus$ie ar GRT, gan arT bérni un jauniesi
no arpusgimenes apripes, kuriem bis iespéja dzivot gimeniskakos apstaklos,” skaidro
S.Mikelsone — Slava.

Saja gada projekta “Kurzeme visiem” ieceréts ne tikai aktivi turpinat darbu, lai sev
nepiecieSamos socialos pakalpojumus sanemtu vél vairak projekta izvértéto pieauguso ar GRT
un bérnu ar FT, bet organizét art apmacibas Kurzemes regiona iedzivotajiem par saskarsmi ar
projekta mérkgrupam, ka ar1 divas integréjoSas nometnes — gan gimeném un bérniem ar un
bez funkcionaliem traucéjumiem, gan gimeném un bérnu socialas apripes centros jeb
bérnunamos esoSajiem bérniem un jaunieSiem. Ari pérna gada augusta, par spiti mainigajai
situacijai, notika viena integréjosa nometne, kura tikas un 5 aizraujoSas dienas pavadija
kopuma 30 dalibnieki - gimenes ar bérniem ar un bez FT. Pérn art sakts un Sogad turpinasies
sagatavoSanas process cilvékiem ar GRT, kuri atrodas valsts socialas aprtpes centra (VSAC),
ar mérki - atbalstit vinus parejai uz dzivi sabiedriba. Kopuma planots, ka Kurzemes regiona ar
socialo mentoru atbalstu no dzives VSAC uz dzivi sabiedriba - Kuldigas, Saldus un Skrundas
novadu un Liepajas pilsétas pasvaldibas — parcelsies vismaz 35 cilvéki ar GRT.

Projekta “Kurzeme visiem” kompenséti socialie pakalpojumi ir pieejami Iidz Sim izvértétiem
bérniem ar FT un vinu vecakiem, ka arT pieaugusajiem ar GRT, kuriem izstradats individuals
atbalsta plans. Savukart projekta kompensétus socialas apriupes un “atelpas briza”
pakalpojumus var izmantot bérni ar atzinumu par ipasas kopSanas nepiecieSamibu.

Ar plasaku informaciju par projekta pieejamo atbalstu iesp€jams iepazities projekta majaslapa
http://www.kurzemevisiem.lv un sazinoties ar savas pasvaldibas socialo dienestu.

Par projektu “Kurzeme visiem”

Projekts “Kurzeme visiem” tiek Tstenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un
sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un
bérniem. To no 2015. ITdz 2023.gadam ar Eiropas Sociala fonda un valsts finanséjuma atbalstu
gandriz 8,29 miljonu eiro apméra 1steno Kurzemes planosanas regions sadarbiba ar
pasvaldibam, to bérnu socialas apripes centriem un valsts socialas apripes centru “Kurzeme”.
Valsts méroga deinstitucionalizacijas procesa ievieSanu koordiné Labklajibas ministrija, un to


http://www.kurzemevisiem.lv/

Tsteno visa Latvija — Kurzemes, Latgales, Vidzemes, Zemgales un Rigas plano$anas regionos.

Vairak par projektu https://kurzemevisiem.lv/ un Kurzemes plano$anas regiona majaslapa.

Informaciju sagatavoja: Laura Homka, Projekta “Kurzeme visiem” sabiedrisko attiecibu
specialiste, e-pasts: Laura.homka@kurzemesregions.lv
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Informa&cija ievietota 2021. gada 14. janvari

Projekta “Kurzeme visiem” izvértétajiem bérniem — vél vairak socialas rehabilitacijas
pakalpojumu

Lai sniegtu atbalstu Kurzemes bérniem ar invaliditati un vinu gimeném, Kurzemes
plano$anas regiona Tstenotaja projekta “Kurzeme visiem” palielinats bérniem ar funkcionaliem
traucéjumiem jeb FT pieejamo socialas rehabilitacijas pakalpojumu apjoms Iidz 100 reizém.
Tas nozimé, ka projekta ietvaros izvertéto bérnu vecakiem nepiecieSams sazinaties ar savas
pasvaldibas socialo dienestu, lai pieteiktos socialas rehabilitacijas pakalpojumu sanemsanai.

“Atgadinam, ka Kurzemes regiona dzivojo$ajam 331 bérnam ar FT, kuram projekta “Kurzeme
visiem” ietvaros izstradats individualais atbalsta plans, tiek kompenséti socialas rehabilitacijas
pakalpojumi atbilstosi plana noraditajam. Vecakiem, kuru bérni jau izmantojusi projekta
apmaksatas 40 socialo pakalpojumu reizes, arT jadodas uz savas pasvaldibas socialo dienestu
un jaraksta iesniegums, lai varétu sanemt vél 60 papildu pieejamas socialas rehabilitacijas
pakalpojumu reizes. VeérSam uzmanibu, ka individualo atbalsta planu iespéjams ar aktualizét,
lai bérnam projekta ietvaros tiktu kompenséti Sobrid nepiecieSamie socialas rehabilitacijas
pakalpojumi,” skaidro projekta “Kurzeme visiem” vaditaja Sandra Mikelsone - Slava.

Lidz Sim iespé&ju sanemt pakalpojumus projekta ietvaros izmantojusas 180 bérnu ar FT gimenes
un visbiezak pieprasiti socialas rehabilitacijas pakalpojumi dazadu terapiju, pieméram, smilSu,
muzikas un citu veida. Socialas rehabilitacijas pakalpojumi ir pieejami arT pasiem vecakiem un
audzuvecakiem, kuru bérniem ir noteikta invaliditate un projekta “Kurzeme visiem” ietvaros
izstradats individuals atbalsta plans. Projekta kompensétus socialos pakalpojumus var izmantot
viens vai abi vecaki, kopa neparsniedzot 20 pakalpojuma reizes, un So iespé&ju lidz Sim
izmantojusi 110 Kurzemé dzivojoSi vecaki.

Ar plasaku informaciju par projekta pieejamo atbalstu iesp&jams iepazities projekta majas lapa
https://kurzemevisiem.lv/ un, sazinoties ar savas pasvaldibas socialo dienestu.

Par projektu “Kurzeme visiem”

Projekts “Kurzeme visiem” tiek Tstenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un
sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un
bérniem. To no 2015. ITdz 2023.gadam ar Eiropas Sociala fonda un valsts finanséjuma atbalstu
gandriz 8,29 miljonu eiro apméra 1steno Kurzemes planosanas regions sadarbiba ar
pasvaldibam, to bérnu socialas apripes centriem un valsts socialas apripes centru “Kurzeme”.

Valsts méroga deinstitucionalizacijas procesa ievieSanu koordiné Labklajibas ministrija, un to
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Tsteno visa Latvija — Kurzemes, Latgales, Vidzemes, Zemgales un Rigas plano$anas regionos.

Vairak par projektu https://kurzemevisiem.lv/ un Kurzemes plano$anas regiona majaslapa.

Informaciju sagatavoja: Laura Homka, Projekta “Kurzeme visiem” sabiedrisko attiecibu
specialiste, e-pasts: Laura.homka@kurzemesregions.lv
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Informacija ievietota 2020. gada 22. decembri
Izplatitakie miti un stereotipi par cilvekiem ar GRT: Mits Nr.10
Visus cilvékus ar GRT var atpazit péc aréja izskata, jo vini izskatas citadak.
Patiesiba ne vienmér vizuali vai péc izpausmém var noteikt, ka cilvékam ir gariga rakstura
traucéjumi. Péc aréja izskata nereti var atpazit cilvékus ar Dauna sindromu. Ir arT tadas

saslim$anas, kas tie$a veida nav saistitas ar cilvéka arieni, pieméram, depresija, vegetativa
distonija un citas.

CILVEKI AR GARIGA RAKSTURA TRAUCEJUMIEM (GRT)

+/ PATIESIBA

CRT IRGARICAS ATTISTIBAS TRAUCEJUMI
(PIEM., AUTISMS VAl DAUNA SINDROMS) VAI
PSIHISKAS SASLIMSANAS (PIEM., DEPRESIIA,

$IZOFRENIIA, ANOREKSIIA, BIPOLARI TRAUCEJUMI).

TIE IEROBEZO CILVEKA
SPEJAS STRADAT UN PILNVERTIGI APRUPET
SEVI,TADEL NERET| APGRUTINA
IEKLAUSANOS SABIEDRIBA.

®

INFORMACIIA SACATAVOTA SADARBIBA AR LABKLA)IBAS MINISTRIJU P
2

KuRzEMES
UN RIGAS PSIHIATRIJAS UN NARKOLOGI]AS CENTRA PSIHIATRU “}mmms § REGI

VISIEM

PROF. MARI TaUBI
IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE

Ar visiem izplatitakajiem mitiem un stereotipiem par cilvékiem ar GRT var iepazities Labklajibas
ministrijas majaslapa: http://www.Im.gov.lv/Iv/aktuali/presei/91029-10-miti-un-stereotipi-par-
cilvekiem-ar-gariga-rakstura-traucejumiem

Plasaka informacija par cilvekiem ar gariga rakstura traucéjumiem pieejama
majaslapa: www.cilveksnevisdiagnoze.lv.
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Savukart par pieejamajiem pakalpojumiem projekta “Kurzeme visiem” var
uzzinat:_https://kurzemevisiem.lv/pieejamais-atbalsts/pilngadigam-personam-ar-gariga-rakstura-
traucejumiem

Plasaka informacija: www.kurzemevisiem.lv
e atey | [
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Informacija ievietota 2020. gada 6. novembri

Izplatitakie miti un stereotipi par cilvekiem ar GRT: Mits Nr.9

Misu Tstenota projekta “Kurzeme visiem” ietvaros sniedzam atbalstu ari cilvekiem ar gariga
rakstura traucéjumiem jeb GRT, par kuriem sabiedriba pastav zinadSanu un izpratnes trikums un
nespé€ja uztvert vinus ka Iidzvertigus sabiedribas loceklus. Tapéc turpindm runat par
izplatitakajiem mitiem un stereotipiem, ar kadiem Siem cilvékiem ikdiena jasaskaras.

CILVEKI AR GARIGA RAKSTURA TRAUCEJUMIEM (GRT)

«/ PATIESIBA

GRT IRGARIGAS ATTISTIBAS TRAUCEJUMI
(PIEM., AUTISMS VAI DAUNA SINDROMS) VAI
<

SASL (PIEM.,, 1A,
SIZOFRENIJA, ANOREKSI)A, BIPOLARI TRAUCEJUMI).

TIE IEROBEZO CILVEKA
SPEJAS STRADAT UN PILNVERTIGI APRUPET
SEVI,TADEL NERETI APGRUTINA
IEKLAUSANOS SABIEDRIBA.

®

INFORMACI)A SACATAVOTA SADARBIBA AR LABKLATIBAS MINISTRIIU 4 * F—
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UN RIGAS PSIHIATRIIAS UN NARKOLOGIIAS CENTRA PSIHIATRU \ )me
" VISIEM

PROF. MARI TaUBI
TEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE

Mits Nr.9: vini visi ir bistami un agresivi!

Patiesiba cilveki, kuri piedzimst ar GRT, pieméram, Dauna sindromu vai autismu, nav agresivi,
bet médz uzvesties citadak — neierasti draudzigak, familiarak ar apkartéjiem, kas var samulsinat.
Tas var radit nepareizu priekSstatu par agresiju, tatu patiesiba Sie cilvéki nav apguvusi
visparpienemtas komunikacijas normas un izpauz savas emocijas ar Vvélmi pieskarties,
draudzéties.

Pétfjumi pierada, ka biezak ir tieSi pretéji gadijumi — no it kd “normaliem” sabiedribas locekliem
gan fiziski, gan emocionali cie$ tieSi cilvéki ar GRT.
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Cilveki, kuri ir atziti par agresiviem un bistamiem gan sev, gan apkartéjiem, atrodas arstniecibas
iestadés. TaCu masdienu medicina lauj arT Siem cilvekiem, lietojot medikamentus, sekmigi
ieklauties ikdienas dzive.

Ar visiem izplatitakajiem mitiem un stereotipiem par cilvekiem ar GRT var iepazities Labklajibas
ministrijas majaslapa: http://www.Im.gov.lv/Iv/aktuali/presei/91029-10-miti-un-stereotipi-par-
cilvekiem-ar-gariga-rakstura-traucejumiem

Plasaka informacija par cilvekiem ar gariga rakstura traucéjumiem pieejama
majaslapa: www.cilveksnevisdiagnoze.lv.

Savukart par pieejamajiem pakalpojumiem projekta “Kurzeme visiem” var
uzzinat: https://kurzemevisiem.lv/pieejamais-atbalsts/pilngadigam-personam-ar-gariga-rakstura-
traucejumiem

Plasaka informacija: www.kurzemevisiem.lv
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Informacija ievietota 2020. gada 9. septembri

Deinstitucionalizacijas projekta sniedz jaunus socialos pakalpojumus un gatavo
infrastruktiru dzivei arpus instittcijam

Liepajas pasvaldiba un Socialais dienests ar Eiropas fondu finansialu atbalstu jau ceturto
gadu isteno Deinstitucionalizacijas (DI) projektu "Kurzeme visiem" — piedavajot jaunus
socialos pakalpojumus vairak neka 150 cilvekiem ar gariga rakstura (GRT) un
funkcionaliem (FT) traucéjumiem.

Lai deinstitucionalizacijas projekta ietvaros ieviestu jaunus socialos pakalpojumus, paredzéta ari
atbilstoSas infrastruktdras izveide.

Ar Eiropas regionalas attistibas fonda (ERAF) atbalstu tiek 1stenots projekts “ Socialo
pakalpojumu infrastrukturas izveide DI plana realizéSanai” ietvaros, kas paredz Liepaja
lidz 2022. uzbuvet vai iertkot Cetras jaunas sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu
sniegSanas vietas — dzivojamo maju un dzivokli arpusgimenes apripé esosiem bérniem,
grupu dzivoklus un specializétas darbnicas cilvékiem ar gariga rakstura traucéjumiem.

Sonedé| Salmu iela 53 sakta majas bivnieciba astoniem $obrid Liepajas Bérnunama dzivojosiem
bérniem no 8 Iidz 15 gadu vecumam kopa ar atbalsta personalu. To veic iepirkuma konkursa
uzvarétaji SIA “ Bavkompanija MBR”, méajas projekta autori ir SIA “Livland group”. Eku planots
pabeigt I1dz 2021.gada septembrim.

Gimeniskai videi pietuvinatu jaunieSu dzivokli, kur§ paredzéts I1dz 12 Liepajas Bérnunama
bérniem kopa ar atbalsta personalu, planots ierikot daudzdzivoklu majas Reina Meza iela 12
pasvaldibai piederosajas telpas. Planots, ka Liepajas Bérnunama bérni uz abam jaunajam majam
varés parcelties 2021. gada rudeni. Bérnunama é€kas uzturéSana 22 bérniem pasSvaldibai
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izmaksa parak dargi, un tur nakotné planots ierikot ilgstoSas socialas rehabilitacijas centru
senioriem.

Teodora BreikSa iela 16/20 iertkos specializétas darbnicas I1dz 20 cilvekiem ar GRT, bet
Socialaja dzivojamas majas VirSu iela 9/11 pirmaja stava ar atsevisSku ieeju tiks izveidoti desmit
grupu dzivokli 16 personam no VSAC “ Kurzeme” ar kopé&jam telpam un telpam darbiniekiem.
lepirkums planots oktobrt, bet bavniecibas noslégums - 2021.gada ruden.

Liepajas pasvaldibai Kurzemes planosanas redgiona DI plana jaunas infrastruktiras izveidei
kopuma planotas investicijas 2,6 milj. eiro apméra, kas tiks precizétas péc tehnisko projektu
izstrades un iepirkumu veik3anas.

DI procesa Sobrid iesaistiti vairak neka 150 Liepajas iedzivotaji - gan bérni ar funkcionaliem
traucéjumiem, gan personas ar gariga rakstura traucéjumiem un Bérnunama bérni. Projekta
ietvaros Liepaja izvértétas vajadzibas 79 bérniem ar funkcionaliem trauc&jumiem, 50 pilngadigam
personam ar gariga rakstura traucéjumiem un 27 Bérnunama bérniem.

Projekta “Kurzeme visiem” ietvaros tiek 1stenoti art jauni sabiedriba balstiti socialie pakalpojumi
bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem, vinu gimeném un personam ar gariga rakstura
traucéjumiem. Dazadus socialas rehabilitacijas pakalpojumus lldz $& gada vasaras beigam
sanémusi 57 bérni ar funkcionaliem trauc&jumiem, bet 43 bérnu ar funkcionaliem trauc&jumiem
likumiskie parstavji sanémusi rehabilitacijas pakalpojumus. Pieci bérni ar funkcionaliem
traucéjumiem turpina sanemt Apripes majas pakalpojumu, bet 40 bérni ar funkcionaliem
traucéjumiem un vinu gimenes sanémusi Atelpas briza pakalpojumu, kad bérni noteiktu laiku var
uzturéties arpus gimenes specialistu uzraudziba. 14 personas ar gariga rakstura traucéjumiem
sanémusas psihologa pakalpojumu. Pakalpojumus nodroSina Sociala dienesta ilggadgéjie
sadarbibas partneri: biedriba “Dizvanagi” un dazadi arstniecibas pakalpojumu sniedzgji.

Planots, ka lldz projekta darbibas beigam 2023. gada ar Eiropas Sociala fonda finanséjumu
Kurzemé pakalpojumus sanems pavisam 330 bérni ar funkcionaliem trauc&jumiem un vinu
gimenes, ka art 375 personas ar gariga rakstura traucéjumiem. Savukart ar Eiropas Regionalas
attistibas fonda atbalstu tiks radtti dienas centri, specializétas darbnicas, grupu dzivokli u.c., kur
shiegt sabiedriba balstitus pakalpojumus. Bérniem, kas Sobrid vél uzturas bérnu socialas apripes
centros visa Latvija, taja skaita Liepaja, tiks radita iespéja dzivot vairak gimeniskai videi
pietuvinatas vietas.

Deinstucionalizacijas process, kur$ Latvija uzsakts 2015. gada nogal€, tiek 1stenots ar meérki
ilgtermina radit tadu socialo pakalpojumu un atbalsta sistému, kas sniedz sabiedriba balstitus
pakalpojumus un maksimali samazina ilgstoSas aprupes iestadés esos$o personu skaitu. Tas tiks
Tstenots 1dz 2023. gada beigam.

Plasaka informacija: www.kurzemevisiem.lv
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Informacija ievietota 2020. gada 13. augusta

Usma parruna projekta “Kurzeme visiem” aktualitates un infrastruktiras tapsanu
sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu snieg$anai Kurzemes regiona


http://kurzemevisiem.lv/

ST gada 5.augusta Ventspils novada Usma tikas projekta “Kurzeme visiem” Kurzemes
planosanas regiona, pasvaldibu un to socialo dienestu darbinieki, ka arT valsts sociala apripes
centra "Kurzeme" parstavji. TikSanas laika tika parrunatas projekta aktualitates un sabiedriba
balstitu socialo pakalpojumu infrastruktiras izveides gaita pasvaldibas.

TikS8anos atklaja projekta “Kurzeme visiem” vaditdja Sandra Mikelsone — Slava, kura informé&ja
par projekta kompenséto socialo pakalpojumu sniegSanas gaitu Kurzemes pasSvaldibas
personam ar gariga rakstura traucéjumiem (GRT), bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem (FT)
un vinu vecakiem. Projekta ietvaros sev nepiecieSamo atbalstu sanem arvien vairak cilvéku - lidz
8T gada jilija beigam dazadi socialie pakalpojumi kompenséti jau 67 personam ar GRT, 169
bérniem ar FT un 110 bérnu ar FT vecakiem. Tapat turpinas ari darbs pie citam projekta
ieplanotajam aktivitatém, tai skaita socialo mentoru un valsts socialas apripes centru specialistu
apmacibu planosanas, lai sniegtu nepiecieSamo atbalstu un iedroSinajumu tam personam ar
GRT, kuras paries no institlicijas uz dzivi sabiedriba pasvaldibu veidotajos grupu dzivoklos.

TikS8anas turpinajuma tika parrunata sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu sniegSanas vietu
izveides gaita Kurzemes paSvaldibas. Saskana ar apstiprinato “Kurzemes planoSanas regiona
deinstitucionalizacijas planu 2017. — 2020. gadam”, jauni socialie pakalpojumi bérniem ar FT un
vinu gimeném, personam ar GRT un arpusgimenes apripé esosiem bérniem kopuma tiks radtti
10 Kurzemes pasvaldibas — Aizputes, Kuldigas, Priekules, Rucavas, Saldus, Skrundas, Talsu un
Ventspils novados, ka ar Liepajas un Ventspils pilsétas. So pasvaldibu parstaviji pastastija par
ieceréto sava pasvaldiba, ka art ieskicéja, cik daudz darba jau paveikts un kas vél japaveic, lai
varétu nodroS$inat socialo pakalpojumu pieejamibu savas paSvaldibas iedzivotajiem péc iespé€jas
tuvak vinu dzivesvietai. Projekta iesaistitds paSvaldibas art labprat dalijas labaja praksé un
pieredz€ ar blvniecibas procesiem un saistitdas dokumentacijas sagatavosSana, ka art telpu
aprikoSana ar nepiecieSamo socialo pakalpojumu sniegSanai.

Pasakuma nosléguma projekta “Kurzeme visiem” partneri iepazinas ar Péteri Martukanu un vina
vadito projektu “Bérni nepiedzimst ar aizspriedumiem®, k& pamata likta ideja, ka ieklauSanas
uzdevums nav panakt, lai visi batu vienadi, bet iemacit pienemt, ka visi esam atskirigi, un saskatit
taja vertibu. Pasakuma dalibnieki arT kopigi noskatijas filmu “Cik braklenu ir pasaulé?”, kas stasta
par “Glada Hudik” teatra tapSanu Zviedrija, kura trupa kopigi darbojas gan aktieri ar garigas
attistibas traucé&jumiem, gan aktieri bez funkcionaliem traucéjumiem.

Par projektu “Kurzeme visiem”

Projekts “Kurzeme visiem” tiek 1stenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un sabiedriba



balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un bérniem. To no
2015. "dz 2023.gadam ar Eiropas Sociala fonda un valsts finanséjuma atbalstu 1steno Kurzemes
planoSanas redions sadarbiba ar pasvaldibam, to bérnu socialas apripes centriem un valsts
socialas aprupes centru “Kurzeme”.

Vairak par projektu https://kurzemevisiem.lv/ un Kurzemes plano$anas regiona majas lapa.

Informaciju sagatavoja

Laura Homka
Projekta “Kurzeme visiem”
sabiedrisko attiecibu specialiste

Laura.homka@kurzemesregions.lv
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Informacija ievietota 2020. gada 24. jalija
Izplatitakie miti un stereotipi par cilvekiem ar GRT: Mits Nr. 8

Projekta “Kurzeme visiem” ietvaros sniedzam atbalstu arT cilvékiem ar gariga rakstura
traucéjumiem jeb GRT, par kuriem sabiedriba pastav zinaSanu un izpratnes trikums un nespéja
uztvert vinus ka lidzvertigus sabiedribas loceklus. Tapéc turpindm runat par izplatitakajiem
mitiem un stereotipiem, ar kadiem Siem cilvékiem ikdiena jasaskaras.

Mrits Nr.8: cilvékiem ar GRT labaka dzive ir slégta tipa iestadés, kur nemitigi - 24 stundas
diennaktr - par viniem rapgjas!

CILVEKI AR GARIGA RAKSTURA TRAUCEJUMIEM (GRT)

«/ PATIESIBA

GRT IRGARIGAS ATTISTIBAS TRAUCEJUMI
(PIEM., AUTISMS VAI DAUNA SINDROMS) VAL
PSIHISKAS SASLIMSANAS (PIEM., DEPRESI]A,

SIZOFRENIIA, ANOREKSIIA, BIPOLARI TRAUCEJUMI).

TIE IEROBEZO CILVEKA
SPEJAS STRADAT UN PILNVERTIGI APROPET
SEVI,TADEL NERETI APGRUTINA
IEKLAUSANOS SABIEDRIBA.

INFORMACI A SAGATAVOTA SADARBIBA AR LABKLAJIBAS MINISTRIIU

UN RICAS PSIHIATRIJAS UN NARKOLOCIIAS CENTRA PSIHIATRU "j\m,m;
VISIEM
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IEGULDIIUMS TAVA NAKOTNE

PROF. MARI TAUBI

Patiesiba, cilveki ar GRT apripes iestadés biezi vien nonak apstaklu spiesti, jo viniem nav
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iespéjas konkrétos pakalpojumus sanemt sava dzives vietad geografiska attdluma vai citu iemeslu
dél. Lidz ar to viniem nav pat iespéjas pasSiem pienemt Ilémumu par to, ka vini vélas dzivot. Tomer,
sanemot nepiecieSamo specialistu atbalstu, aprapi un konsultacijas, cilvéki ar GRT var dzivot
sabiedriba.

Ar visiem izplatitakajiem mitiem un stereotipiem par cilvékiem ar GRT var iepazities Labklajibas
ministrijas majas lapa: http://www.Im.gov.lv/lv/aktuali/presei/91029-10-miti-un-stereotipi-par-
cilvekiem-ar-gariga-rakstura-traucejumiem

Plasaka informacija par cilvékiem ar gariga rakstura traucéjumiem pieejama majaslapa:
www.cilveksnevisdiagnoze.lv.

Savukart par pieejamajiem pakalpojumiem projekta “Kurzeme visiem” var uzzinat:
https://kurzemevisiem.lv/pieejamais-atbalsts/pilngadigam-personam-ar-gariga-rakstura-
traucejumiem

KURZEMES NACIONALAIS ” EIROPAS SAVIENIBA
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Informacija ievietota 2020. gada 16. janija

Kurzemeé aug bérnu ar FT vecaku pieprasijums péc atbalsta un pasvaldibu iespéjas ta
nodrosinasanai

Pedejo 3 gadu laika audzis gan pasvaldibu nodroSinato sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu
apmeérs Kurzemé dzivojoSajiem bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem jeb FT un vinu
vecakiem, gan ari vecaku pieprasijums péc pasvaldibas atbalsta So pakalpojumu sanemsana,
liecina Kurzemes planoS$anas regiona apkopota informacija.

2019. gada beigas gan projekta “Kurzeme visiem” ietvaros, gan pasu pasvaldibu apmaksatus
socialos pakalpojumus kopuma Kurzemé sanéma aptuveni 400 bérni ar FT.

“2015.gada kopa ar pasvaldibam uzsakam projektu “Kurzeme visiem?”, lai veicinatu sabiedriba
balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu tuvak dzivesvietai. Ja 2016.gada beigas 5 bérniar FT
sanéma projekta apmaksatus socialos pakalpojumus, tad 2019.gada beigas projekta ietvaros
viens vai vairaki socialie pakalpojumi tika kompenséti jau 142 bérniem 13 Kurzemes
pasvaldibas. Priec3jos, ka ar projekta palidzibu varam sniegt tik nepiecieSamo atbalstu bérniem
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ar FT un vinu vecakiem iespé&jami tuvak vinu dzivesvietai,” stasta Kurzemes planoSanas regiona
projekta “Kurzeme visiem” vaditaja Sandra Mikelsone — Slava.

Funkcionali traucéjumi jeb FT ir dazadu veidu traucéjumi, kas bérnam apgritina spéju ripéties
par sevi vai veikt ikdienas darbibas. Ta, pieméram, redzes vai kustibu traucéjumi, augsanas,
uzvedibas, valodas attistibas vai fiziskas un garigas attistibas traucejumi ir dazadi funkcionalie
trauc&jumi. Citiem vardiem var teikt, ka funkcionalu traucéjumu dé| bérnam vai ta gimenei
varétu bat paSas vajadzibas vai grutibas pilnvértigi ieklauties sabiedriba.

Visbiezak bérniem ar FT, péc vinu vecaku pieprasijuma, Kurzemes pasvaldibas nodrosinajusas
socialas rehabilitacijas pakalpojumus, kurus 2019.gada beigas sanémusi 360 bérni, tostarp 107
projekta “Kurzeme visiem” ietvaros. Jaatzimeé, ka socialos pakalpojumus arvien bieZzak
nodroSina gan paSas pasvaldibas, gan iepérk tos no nevalstiskajam organizacijam, kuras
pédejos gados arT dazadojuSas pieejamo socialo pakalpojumu klastu. Visbiezak izmantotie
socialas rehabilitacijas pakalpojumi bérniem ar FT ir fizioterapijas, logopéda un ergoterapijas
pakalpojumi. “Kurzeme visiem” ietvaros, atbilstosi katra projekta iesaistita bérna izvértéSanai un
izstradatajam individualas socialas apripes vai socialas rehabilitacijas planam, apmaksati art
tadi socialas rehabilitacijas pakalpojumi ka montessori, mazikas un smilSu terapijas nodarbibas
u.c.

“Musu projekta ietvaros socialos pakalpojumus kompenséjam ne tikai bérniem ar FT, bet art
vinu vecakiem, kuriem ir nepiecieSams atbalsts. Tie ir gan dazadi socialas rehabilitacijas
pakalpojumi ka, piem., fizioterapija, psihologa konsultacijas un izglitojoSas atbalsta grupas, gan
socialas apripes un “atelpas briza” pakalpojumi. So pakalpojumu sanem$ana dod vecakiem
iesp€ju iesaistities darba tirgl, bat sociali aktiviem, atpasties un Iidz ar to rast resursu
pilnvertigak pildit savu vecaka lomu,” skaidro S.Mikelsone - Slava.

L1dz 2019. gada beigam projekta “Kurzeme visiem” ietvaros ir kompenséti socialas
rehabilitacijas pakalpojumi 64 bérna ar FT vecakiem. “Atelpas bridi”, kas paredz bérna Tslaicigu
aprapi un uzraudzibu pie pakalpojuma sniedzéja, projekta “Kurzeme visiem” ietvaros
izmantojusi 46 bérnu ar FT vecaki, savukart projekta kompenséts socialas aprupes pakalpojums
nodroSinats 29 bérniem ar FT. Jaatzimé€, ka gan “Atelpas bridis”, gan socialas apriipes
pakalpojums bérna dzives vieta projekta ietvaros Kurzemé tiek kompenséts bérniem ar FT,
kuriem pieskirts VDEAVK atzinums par ipasas kop$anas nepiecieSamibu.

“Kopuma, analizéjot “Kurzemes planosanas regiona deinstitucionalizacijas plana 2017.- 2020.
gadam ievieSanas progresa izveértéjuma” ietvaros apkopoto informaciju, secinajam, ka gan
pasvaldibu socialie dienesti attista savu kapacitati, aktivak piedavajot un dazadojot socialos
pakalpojumus atbilstoSi iedzivotaju vajadzibam, gan arT arvien vairak bérnu ar FT vecaku
pieprasa socialas rehabilitacijas, socialas aprupes un “atelpas briza” pakalpojumus. Paredzam,
ka Iidz ar jaunu socialo pakalpojumu sniegSanas vietu izveidi vél straujak pieaugs to bérnu ar
FT un vinu vecaku skaits, kuri Kurzemé sanems nepiecieSamo atbalstu,” norada S.Mikelsone —

Slava.

Lai veicinatu socialo pakalpojumu snieg$anu, piecas Kurzemes regiona pasvaldibas, atbilstoSi
izstradatajam “Kurzemes regiona deinstitucionalizacijas planam 2017.-2020.gadam”, veidos
infrastruktdru sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu sniegSanai bérniem ar FT. Kopuma,
investéjot gandriz 800 tikstoSus eiro Eiropas Regionalas attistibas fonda un valsts un
pasvaldibu finanséjuma, Talsu novada taps “Atelpas bridis”, Ventspilt un Kuldigas novada tiks
izveidots dienas apripes centrs, savukart Aizputes un Saldus novados taps socialas
rehabilitacijas centrs, tadéjadi radot iespéju sanemt dazadus socialos pakalpojumus aptuveni
vél vismaz 185 bérniem ar FT. Sobrid pa$valdibas turpina darbu pie projektu sagatavo$anas, lai
infrastruktiras risinajumi bitu pieejami tas iedzivotajiem péc iespéjas drizak.



Par deinstitucionalizacijas procesu Kurzemé

Deinstitucionalizacijas procesu Kurzemé plano un ievie$ Kurzemes planosanas regions projekta
“Kurzeme visiem” ietvaros sadarbiba ar pasvaldibam, to bérnu socialas apripes centriem un
valsts socialas aprapes centru “Kurzeme”. Valsts méroga deinstitucionalizacijas procesa
ievieSanu koordiné Labklajibas ministrija, un to Tsteno visa Latvija — Kurzemes, Latgales,
Vidzemes, Zemgales un Rigas planoS$anas regionos.

ST procesa ietvaros tika izstradats Kurzemes plano$anas regiona deinstitucionalizacijas plans
2017.-2020.gadam, ka arT tiek veikta regulara plana ievieSanas uzraudziba, tai skaita
sagatavojot Kurzemes planosanas regiona deinstitucionalizacijas plana 2017.- 2020. gadam
ievieSanas progresa izvertéjumu.

Par projektu “Kurzeme visiem”

Projekts “Kurzeme visiem” tiek Tstenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un
sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un
bérniem. To no 2015. Iidz 2023.gadam ar Eiropas Sociala fonda un valsts finanséjuma atbalstu
gandriz 6,6 miljonu eiro apméra 1steno Kurzemes planoS$anas regions sadarbiba ar
pasvaldibam, to bérnu socialas apripes centriem un valsts socialas apripes centru “Kurzeme”.
Vairak par projektu www.kurzemevisiem.lv un Kurzemes plano$anas regiona majas lapa.

Informaciju sagatavoja: Laura Homka, Kurzemes planosanas regiona un projekta “Kurzeme
visiem”, sabiedrisko attiecibu specialiste, e-pasts: Laura.homka@kurzemesregions.Iv
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Informacija ievietota 2020. gada 8. janija
Izplatitakie miti un stereotipi par cilvekiem ar GRT: Mits Nr.7

Musu Tstenota projekta “Kurzeme visiem” ietvaros sniedzam atbalstu arT cilvékiem ar gariga
rakstura traucéjumiem jeb GRT, par kuriem sabiedriba pastav zinaSanu un izpratnes trikums
un nespéja uztvert vinus ka lidzvertigus sabiedribas loceklus. Tapéc turpinam runat par
izplatitakajiem mitiem un stereotipiem, ar kadiem Siem cilvékiem ikdiena jasaskaras.

Mits Nr.7: Visi cilveéki ar gariga rakstura trauc&jumiem ir intelektuali neattistiti, dumji un
neprognozéjami!
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Patiesiba, ne vienmér gariga rakstura traucéjumi jeb GRT ir saistiti ar cilvéka intelektualajam
spéjam. GRT bieZi vien nav nekadas saistibas ar cilvéka pratu un gudribu. Ar GRT diagnozém
ir bijusi vairaki pasaulé atziti géniji. Pieméram, Vofgangs Amadejs Mocarts, Alberts Einsteins,
Izaks Natons, Carlzs Darvins, Sokrats un citi.

Ar visiem izplatitakajiem mitiem un stereotipiem par cilvékiem ar GRT var iepazities Labklajibas
ministrijas majaslapa: http://www.Im.gov.lv/Iv/aktuali/presei/91029-10-miti-un-stereotipi-par-
cilvekiem-ar-gariga-rakstura-traucejumiem

Plasaka informéacija par cilvékiem ar gariga rakstura trauceéjumiem pieejama majaslapa:
www.cilveksnevisdiagnoze.lv.

Savukart par pieejamajiem pakalpojumiem projekta “Kurzeme visiem” var uzzinat:
https://kurzemevisiem.lv/pieejamais-atbalsts/pilngadigam-personam-ar-gariga-rakstura-
traucejumiem
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Informacija ievietota 2020. gada 19. maija

Aug sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu sanemsanas iespé&jas Kurzemé
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Pedejo tris gadu laika kurzemniekiem pieejamais sabiedriba balstito socialo pakalpojumu
(SBSP) klasts kluvis plasaks - ne tikai izveidotas jaunas pakalpojumu sniegSanas vietas,
bet art socialie dienesti un atseviSki pakalpojumu sniedzéji ir dazadojusi pakalpojumu
klastu, liecina Kurzemes planosanas regiona veiktais deinstitucionalizacijas plana 2017.-
2020. gadam ievieSanas progresa izvéertéjums.

“Deinstitucionalizacijas process Kurzemé sekmigi turpinas, ko apliecina arvien plasakas iespéjas
sanemt sev nepiecieSamos socialos pakalpojumus tuvak dzivesvietai. Esam pateicigi
pasvaldibam par sadarbibu un ieguldijumu socialo dienestu kapacitates attistiSana, pakalpojumu
dazadoSana atbilstosi iedzivotaju vajadzibam un alternativu risinajumu mekléSana bérnu ar
funkcionaliem traucéjumiem un personu ar gariga rakstura traucéjumiem ievietoSanai
institlcijas,” stasta Kurzemes plano$anas regiona projekta “Kurzeme visiem” vaditdja Sandra
Mikelsone - Slava.

Kopuma $obrid Socialo pakalpojumu sniedzéju registra ir registréti un socialos pakalpojumus
Kurzemes regiona sniedz vairak neka 43 pakalpojumu sniedzéji 73 pakalpojuma sniegSanas
vietas, lielako SBSP daudzveidibu nodrosinot bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem (FT) un
personam ar gariga rakstura traucéjumiem (GRT). Joprojam nozimigu atbalstu atbilstoSi
iedzivotdju vajadzibam savu iespé&ju robezas nodroSina visu Kurzemes pa$valdibu socialie
dienesti, vairakas pasvaldibas pieejamo socialo pakalpojumu sniegSanas vietas un klastu
bagatina arT nevalstiskas organizacijas. Tapat joprojam lielakais pakalpojumu snieg3anas vietu
skaits ir lielakajas Kurzemes regiona pasvaldibds — Liepajas un Ventspils pilsétas, ka art
Kuldigas, Saldus un Talsu novados. Jaatzimé, ka Saldus novada ir lielakais SBSP sniegSanas
vietu skaits Kurzemes regiona, jo pasvaldiba savu pagastu teritorijas izveidojusi vairak neka 10
dienas centrus.

Visas Kurzemes regiona pasvaldibas socialie dienesti saviem iedzivotajiem nodroSina sociala
darba un socialas rehabilitacijas pakalpojumus, ka ari apripes majas pakalpojumus (Sie
pakalpojumi iepriek$ visur nebija pieejami). AtseviSku paSvaldibu socialo dienestu paklautiba ir
vairakas pakalpojumu sniegSanas vietas, kur iedzivotajiem tiek piedavats daudzveidigaks
pakalpojumu klasts. Kopuma Kurzemes regiona pasvaldibu socialajos dienestos gada tiek vid&ji
apkalpotas 22 personas ar GRT un 18 bérnu ar FT gimenes — lielakas pasvaldibas apkalpoto
cilvéku skaits var ievérojami parsniegt mazakas pasvaldibas apkalpoto cilvéku skaitu. Savukart
Nevalstiskas organizacijas parsvara nodroSina socialas rehabilitacijas (tai skaitd pakalpojumu



snieg$ana tiek nodrosinata dienas apripes centros vai gimenes atbalsta centros) un socialas
apripes pakalpojumus, tai skaita art bérnu ar smagiem FT vecakiem tik nozimigo “Atelpas bridi”.
“levérojamu ieguldijumu SBSP pieejamiba sniedzis art Kurzemes planosanas rediona Tstenotais
projekts “Kurzeme visiem”. Ta ietvaros ir ne tikai izstradats Kurzemes planosanas regiona
deinstitucionalizacijas plans, kas paredz darbibas gimeniskai videi pietuvinatu un sabiedriba
balstitu socialo pakalpojumu pieejamibas veicinadanu dzives vietd personam ar invaliditati un
bérniem ar FT, bet art tiek kompenséta socialo pakalpojumu sniegSana personam ar GRT,
bérniem ar FT un vinu vecakiem. Kop$ projekta uzsakSanas 2016.gada esam kompensgjusi
socialo pakalpojumu sanems$anu tuvak dzivesvietai kopuma 330 cilvékiem - 67 personam ar
GRT, 158 bérniem ar FT un 105 bérnu ar FT vecakiem,” norada S.Mikelsone — Slava.

Vél lielakas iespéjas sanemt SBSP tuvak dzivesvietai bus péc deinstitucionalizacijas plana
paredzétas infrastruktiiras izveides, lai sniegtu socialos pakalpojumus personam ar GRT,
bérniem ar FT un bérniem no socialas apripes centriem. Infrastruktiiras uzlaboSana tiks veikta
10 pasvaldibas ar Eiropas Regionalas attistibas fonda lldzfinanséjumu un valsts un pasvaldibu
lidzekliem par kopé&jo indikativo summu 7,3 miljonu eiro apméra. Sobrid pasvaldibas turpina
darbu pie projektu sagatavoS$anas, lai infrastruktras risinajumi bitu pieejami tas iedzivotajiem
péc iespéjas drizak.

Par deinstitucionalizacijas procesu Kurzemeé

Deinstitucionalizacijas procesu Kurzemé plano un ievie$§ Kurzemes planosanas regions projekta
“Kurzeme visiem” ietvaros sadarbiba ar pasvaldibam, to bérnu socialas apripes centriem un
valsts socialas apripes centru “Kurzeme”. Valsts méroga deinstitucionalizacijas procesa
ievieSanu koordiné Labklajibas ministrija, un to isteno visa Latvija — Kurzemes, Latgales,
Vidzemes, Zemgales un Rigas planoSanas regionos.

ST procesa ietvaros tika izstradats Kurzemes plano$anas regiona deinstitucionalizacijas plans
2017.-2020.gadam, ka arT tiek veikta regulara plana ievieSanas uzraudziba, tai skaita sagatavojot
Kurzemes planoSanas regiona deinstitucionalizacijas plana 2017.- 2020. gadam ievieSanas
progresa izvertéjumu.

Par projektu “Kurzeme visiem”

Projekts “Kurzeme visiem” tiek Tstenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un sabiedriba
balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un bérniem. To no
2015. hdz 2023.gadam ar Eiropas Sociala fonda un valsts finans€juma atbalstu gandriz 6,6
miljonu eiro apméra Tsteno Kurzemes plano$anas regions sadarbiba ar pasvaldibam, to bérnu
socialas aprupes centriem un valsts socialas apripes centru “Kurzeme”. Vairak par projektu
www.kurzemevisiem.lv un Kurzemes planosanas regiona majas lapa.

KURZEME
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Informéaciju sagatavoja:
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Informacija ievietota 2020. gada 30. aprilt

Izplatitakie miti un stereotipi par cilvekiem ar GRT

CILVEKI AR GARIGA RAKSTURA TRAUCEJUMIEM (GRT)
/ PATIESIBA
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Mdsu 1stenota projekta “Kurzeme visiem” ietvaros sniedzam atbalstu ari cilvékiem ar
gariga rakstura traucéjumiem jeb GRT, par kuriem sabiedriba pastav zinasanu un
izpratnes trikums un nespéja uztvert vinus ka lidzvertigus sabiedribas loceklus. Tapéc
turpinam runat par izplatitakajiem mitiem un stereotipiem, ar kadiem Siem cilvékiem
ikdiena jasaskaras.

Patiesiba, atskiribd no COVID-19, ka lipiguma dé| Sobrid ievérojam dazadus pulcéSanas
ierobezojumus, gariga rakstura traucéjumi — psihiskas saslim$anas, piem., depresija, vegetativa
distonija, vai garigas attistibas traucejumi, piem., Dauna sindroms, autisms, nav un nevar bt

liprgi!

Ar visiem izplatitakajiem mitiem un stereotipiem par cilvékiem ar GRT var iepazities Labklajibas
ministrijas  majaslapa: http://www.Im.gov.lv/Iv/aktuali/presei/91029-10-miti-un-stereotipi-par-
cilvekiem-ar-gariga-rakstura-traucejumiem
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Plasaka informacija par cilvékiem ar gariga rakstura traucéjumiem pieejama majaslapa:
www.cilveksnevisdiagnoze.lv.

Savukart par pieejamajiem pakalpojumiem projekta “Kurzeme visiem” var uzzinat:
https://kurzemevisiem.lv/pieejamais-atbalsts/pilngadigam-personam-ar-gariga-rakstura-
traucejumiem
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Informacija ievietota 2020. gada 27. februaris

Skrunda parruna atbalsta sniegSanu personam ar gariga rakstura traucéjumiem
parejai uz dzivi arpus institlicijas

26. februart uz tikSanos Skrunda pulcéjas projekta “Kurzeme visiem” partneri - Kuldigas,
Saldus un Skrundas novadu un Liepajas pilsétas pasvaldibas, lai parrunatu socialo
mentoru piesaisti un atbalsta snieg8anas kartibu personam ar gariga rakstura
traucéjumiem (GRT), kuras paries no institlcijas uz dzivi sabiedriba So pasvaldibu
veidotajos grupu dzivoklos.

TikS8anas laika tika parrunata atbalsta sistémas nodroSinasana tam 35 personam ar GRT,
kuras projekta “Kurzeme visiem” ietvaros paries no dzives institicija uz pasvaldibu
jaunizveidotajiem grupu dzivokliem, nosakot atbildibas jomas valsts socialas aprupes
centriem (VSAC), pasvaldibu socialajiem dienestiem un socialajiem mentoriem. Planots, ka
katrai personai ar GRT, kura projekta “Kurzeme visiem” ietvaros uzsaks dzivi sabiedriba
arpus instittcijas, tiks piesaistits apmacits socialais mentors, kur§ sadarbiba ar VSAC un
pasvaldibu socialajiem dienestiem atbalstis personu sagatavoSanas procesa un pareja uz
patstavigu dzivi sabiedriba, iedrosinot, palidzot apgtt nepiecieSamas zinasSanas, ka art
darbojoties kopa, risinot dazadas ikdienas situacijas.

TikS8anas nosléguma Skrundas novada paSvaldibas parstavji iepazistinaja ar éku Diku iela 1,
Dzelda, Nikraces pagasta, kur tiks izveidots grupu dzivoklis. Planots, ka péc ekas
renovésanas taja dzivos un ikdiena nepiecieSamo atbalstu sanems 14 personas ar GRT, no
kuram 7 bis jau pasvaldiba dzivojoSas, savukart 7 uzsaks dzivi no institlcijas sabiedriba.

Saskana ar apstiprinato “Kurzemes plano$anas regiona deinstitucionalizacijas planu 2017.
— 2020. gadam”, jauni socialie pakalpojumi bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem un to
gimeném, personam ar GRT un arpusgimenes apripé esosiem bérniem kopuma tiks radrti
10 Kurzemes pasvaldibas — Aizputes, Kuldigas, Priekules, Rucavas, Saldus, Skrundas,
Talsu un Ventspils novados, ka art Liepajas un Ventspils pilsétas.

Par projektu “Kurzeme visiem”

Projekts “Kurzeme visiem” tiek Tstenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un
sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un
bérniem. To no 2015. Iidz 2023.gadam ar Eiropas Sociala fonda un valsts finanséjuma
atbalstu gandriz 6,6 miljonu eiro apméra 1steno Kurzemes planos$anas regions sadarbiba ar
pasvaldibam, to bérnu socialas apripes centriem un valsts socialas apripes centru


file:///C:/Users/Sintija/Downloads/www.cilveksnevisdiagnoze.lv
https://kurzemevisiem.lv/pieejamais-atbalsts/pilngadigam-personam-ar-gariga-rakstura-traucejumiem
https://kurzemevisiem.lv/pieejamais-atbalsts/pilngadigam-personam-ar-gariga-rakstura-traucejumiem

“Kurzeme”. Vairak par projektu www.kurzemevisiem.lv un Kurzemes plano$anas regiona
majas lapa.

Informéaciju sagatavoja: Laura Homka, projekta “Kurzeme visiem” sabiedrisko attiecibu
specialiste, e-pasts: Laura.homka@kurzemesregions.lv
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Informacija ievietota 2020. gada 22. janvaris

Ventspill parruna projekta “Kurzeme visiem” aktualitates

ST gada 22. janvarT uz tik§anos Ventspill pulcéjas Kurzemes plano$anas regiona Tstenota
projekta “Kurzeme visiem” partneri — paSvaldibu, valsts socialas apripes centra “Kurzeme”
un bérnu socialas apripes centra “Selga” parstavji, lai parrunatu projekta paveikto un
daramo, ka arT iepazitos ar Ventspils pilsétas pieredzi socialo pakalpojumu nodrosinasana.
gaitu atbilstoSi Kurzemes planoSanas regiona deinstitucionalizacijas (DI) plana ieklautajiem
risin@jumiem sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu sniegSanai savas pasvaldibas.

Partneru tikS8anas sakuma dalibnieki iepazinas ar Ventspils pieredzi socialo pakalpojumu
snieg8ana pilsétas iedzivotajiem, sadarbibu ar nevalstiskajam organizacijam (NVO) atbalsta
nodrosinasana personam ar GRT, ka ar1 planotas infrastruktiras izveides gaitu. Ventspils
parstavji uzsvera, ka, izmantojot Eiropas Savienibas fondu piedavatas iespégjas, tiks
uzlabota ne tikai socialo pakalpojumu pieejamiba, bet arT sakartota pilsétas kultlirvésturiska
vide. Eka Kuldigas iela taps dienas apripes centrs, kur socialas apripes un socialas
rehabilitacijas pakalpojumus sanems bérni ar FT un personas ar GRT. Savukart €ka Vitolu
iela tiks veidots gimeniskai videi pietuvinats pakalpojums, lai dotu jaunas majas bérniem un
jaunieSiem no bérnu socialas apripes centriem. Par savu pieredzi un paveikto sabiedriba
balstttu socialo pakalpojumu infrastruktiras izveidé pastastija art citu pasvaldibu parstaviji.
Jaunas infrastruktdras izblve kopuma planota 10 Kurzemes regiona pasvaldibas —
Aizputes, Kuldigas, Priekules, Rucavas, Saldus, Skrundas, Talsu un Ventspils novados, ka
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art Liepajas un Ventspils pilsétas, investéjot Eiropas Regionalas attistibas fonda un valsts
finans&jumu aptuveni 7,3 miljonus eiro apmera.

TikSanas laika projekta “Kurzeme visiem” vaditaja Inga Kalnina informé&ja klatesoSos par
projekta ievieSanas aktualitatém. Kopuma 2019. gada 57 personas ar gariga rakstura
traucéjumiem (GRT), vairak neka 200 bérnu ar funkcionaliem traucéjumiem (FT) un dalai
bérnu arT vecaki sanémusi no projekta apmaksatus pakalpojumus 14 Kurzemes paSvaldibas.
Vina pateicas paSvaldibam, kuras projekta ietvaros jau tiek sniegti socialie pakalpojumi, un
aicinaja bat vél aktivakiem gan socialo pakalpojumu pieejamibas veicinasana, gan
padvaldibas iedzivotaju izglitoSana par projekta mérkgrupam un to ieklausanos sabiedriba.

Dalibnieki parrunaja art KPR DI plana Tsteno$anas uzraudzibas kartibu, datu avotus un
formas informacijas ieguvei un planoto procesu, tostarp zinojuma sagatavosanai.

Tik8anas, ka ierasts, noslédzas ar individualam konsultacijam starp projekta partneriem un
projekta vadibas komandas daltbniekiem.

Pasakuma darba materiali:

. Darba kartiba;
. Projekta ,Kurzeme visiem” istenoSanas aktualitates;
. Ventspils pilsétas un Sociala dienesta prezentacija.

Par projektu “Kurzeme visiem”

Projekts “Kurzeme visiem” tiek Tstenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un
sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un
bérniem. To no 2015.—2023. gadam ar Eiropas Sociala fonda un valsts finanséjuma atbalstu
gandriz 6,6 miljonu eiro apméra 1steno Kurzemes planosanas regions sadarbiba ar
pasvaldibam, to bérnu socialas apripes centriem un valsts socialas apripes centru
“Kurzeme”.

Vairak informacijas par projektu ta majaslapa: www.kurzemevisiem.lv vai Kurzemes
plano$anas regiona_majalapa

Informaciju sagatavoja: Laura Homka, projekta “Kurzeme visiem” sabiedrisko attiecibu
specialiste, e-pasts: Laura.homka@kurzemesregions.lv
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Informacija ievietota 2020. gada 16. janvaris
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Uzsak Kurzemes plano$anas regiona deinstitucionalizacijas plana ievieSanas
progresa izvértéSanu

2020. gada 15. janvari uz tikSanos Kuldiga pulcéjas Kurzemes plano$anas regiona (KPR)
deinstitucionalizacijas (DI) vadibas grupa. Tas dalibnieki — KPR Administracijas, Kurzemes
pasvaldibu un nevalstisko organizaciju parstavji (NVO) - parrunaja projekta “Kurzeme visiem’
ietvaros paveiktas un planotas aktivitates, ka art pienéma lemumu par KPR DI plana
ievie§anas progresa izvertéSanu.

3

TikSanas sakuma projekta “Kurzeme visiem” vaditaja Inga kalnina iepazistinaja ar projekta
[Tdz S§im paveikto un turpmak planotajam aktivitatém DI procesa virzibai Kurzemes regiona.
Turpinajuma regiona DI vadibas grupa diskutéja par KPR DI plana ievieSanas progresa
izvértéSanu, ka arT Kurzemes regiona pasvaldibu un NVO iesaisti procesa. Planots, ka KPR
DI plana ievieSanas progresa izvértéSanas zinojums tiks sagatavots lidz 2020. gada

1. aprilim.

Kurzemes plano$anas regiona DI plans 2017.—2020.gadam ir attistibas plano$anas
dokuments, kas paredz sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pilnveidi un nepiecieSamas
infrastruktiras attistibu Kurzeme, lai vismaz 288 bérniem ar FT un 350 personam ar GRT
batu pieejams nepiecieSamais atbalsts, socialas apripes un socialas rehabilitacijas
pakalpojumi péc iespé&jas tuvak vinu dzivesvietai, savukart 35 personas ar GRT no valsts
socialas apripes centra “Kurzeme” saktu dzivi pasvaldibas.



Kurzemes planosanas regiona DI vadibas grupa ir izveidota, lai nodrosinatu DI procesa
uzraudzibu Kurzemes planos$anas regiona. Tas daltbniekus ir apstiprinajusi Kurzemes
plano$anas regiona attistibas padome. Taja darbojas: 3 Kurzemes planos$anas regiona
attistibas padomes parstavji, Kurzemes plano$anas regiona Administracijas vaditaja un
projekta “Kurzeme visiem” vaditaja, ka arT 3 pasvaldibu parstavji un NVO parstaviji
projekta mérka grupu intereSu parstavniecibai. Ar KPR DI vadibas grupas sastavu var
iepazities projekta “Kurzeme visiem” majas lapa.

Par projektu “Kurzeme visiem”

Projekts “Kurzeme visiem” tiek Tstenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un
sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati
un bérniem. To no 2015. — 2023.gadam ar Eiropas Sociala fonda un valsts finanséjuma
atbalstu gandriz 6,6 miljonu eiro apméra 1steno Kurzemes planos$anas regions
sadarbiba ar pasvaldibam, to bérnu socialas apripes centriem un valsts socialas
apripes centru “Kurzeme”.

Vairak informacijas par projektu ta majaslapa: www.kurzemevisiem.lv vai
Kurzemes planosanas regiona_majalapa

Informaciju sagatavoja: Laura Homka, projekta “Kurzeme visiem” sabiedrisko
attiecibu specialiste, e-pasts: Laura.homka@Kkurzemesregions.lv
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Informacija ievietota 2019. gada 5. novembris

Aicinam personas ar gariga rakstura traucéjumiem izmantot projekta “Kurzeme
visiem” pieejamo atbalstu

Aicinam Kurzemé dzivojoSas personas ar gariga rakstura traucé&jumiem (GRT)
pieteikties projekta “Kurzeme visiem” ietvaros pieejamajiem bezmaksas socialajiem
pakalpojumiem.

Atgadinam, ka projekta apmaksati pakalpojumi ir pieejami, ja ir veikta personas
individualo vajadzibu izvértéSana, sanemts izstradatais atbalsta plans un persona ir
uzrakstijusi iesniegumu par pakalpojuma pieskirSanu savas dzivesvietas socialaja
dienesta.

Liepajas socialais dienests
Adrese: E.Veidenbauma iela 3, Liepaja LV-
3401 Plasaka informacija:_Socialais atbalsts un

pabalsti

Lai veicinatu personu ar GRT patstavigu dzivi sabiedriba, projekta “Kurzeme
visiem” ietvaros apmaksajam $adu sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu
sanemsanu:

. apripi majas;


http://www.kurzemevisiem.lv/
https://www.kurzemesregions.lv/projekti/socialas-joma/kurzeme-visiem/
mailto:Laura.homka@kurzemesregions.lv
https://www.liepaja.lv/liepajniekiem/socialais-atbalsts-un-pabalsti/
https://www.liepaja.lv/liepajniekiem/socialais-atbalsts-un-pabalsti/

Tslaicigu socialo aprapi;

specialistu konsultacijas un individualo atbalstu;
atbalsta grupas un grupu nodarbibas;
pakalpojumus dienas apriipes centros;

pakalpojumus specializétajas darbnicas;
. pakalpojumus grupu dzivoklos.

Gariga rakstura trauceéjumi jeb GRT ir psihiskas saslimSanas vai garigas
(intelektualas) attistibas traucéjumi, kas ierobezo cilvéka spéjas stradat un apripét
sevi, taCu, sanemot nepiecieSamo atbalstu, GRT netraucé cilvékam dzivot pilnvértigu
dzivi. GRT ir depresija, Sizofrénija, Dauna sindroms, autisms, stresa raditi traucéjumi,
vegetativa distonija un citi.

Atbalsta plans ir projekta “Kurzeme visiem” ietvaros izstradats personas individualais
socialas aprupes vai socialas rehabilitacijas plans, kas pamatojas uz individualo
vajadzibu izvertéjumu. Kurzemé individualas vajadzibas izvertétas un atbalsta plani
izstradati kopuma 326 personam ar GRT, savukart pakalpojumus idz §T gada
novembrim sanémusas 58 pasvaldibas dzivojosas personas ar GRT.

Projekta “Kurzeme visiem” Tsteno$anu Iidz 2023. gadam l1dzfinansé Eiropas
Socialais fonds (85%) un Latvijas valsts (15%). Lidzigi projekti tiek Tstenoti art
paréjos Latvijas planoSanas regionos un to kopé&jais mérkis ir radit Latvija tadu
socialo pakalpojumu un atbalsta sistému, kas sniedz sabiedriba balstitus
pakalpojumus un maksimali samazina ilgsto$as socialas aprupes iestadés esoSo
personu skaitu.

Vairak informacijas par projektu un taja pieejamajiem pakalpojumiem projekta
majaslapa: www.kurzemevisiem.lv

Papildu informacija

Inga Kalnina

Projekta “Kurzeme visiem”

vaditaja Talrunis: 27 008 743

E-apsts: inga.kalnina@kurzemesregions.lv
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Informacija ievietota 2019. gada 8. oktobrT
Deinstitucionalizacijas projekta Liepaja iesaistiti vairak neka 120 bérni un
pieaugusie

Septembra beigas Liepajas pilsétas domes Socialaja dienesta projekta “Kurzeme
visiem” darba grupa iepazinas ar deinstitucionalizacijas (DI) plana TstenoSanas gaitu
Liepaja. DI procesa iesaistiti un izvertéti pavisam 129 Liepajas iedzivotaji - bérni ar


http://kurzemevisiem.lv/
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dazadiem funkcionaliem traucéjumiem (FT) un personas ar gariga rakstura
traucéjumiem (GRT).

Dl ir ilgsto8s parmainu process, lai pakalpojumus ilgsto$as aprupes centros jeb
institlcijas pakapeniski aizstatu ar sabiedriba balstitiem socialajiem pakalpojumiem vai
gimeniskai videi pietuvinatiem pakalpojumiem. DI projekta iesaistitas valsts un
pasvaldibu institlcijas,

socialo pakalpojumu sniedzéji, nevalstiskas organizacijas un sabiedriba kopuma. Projektu
planots Tstenot [1dz 2023. gada beigam.

Sociala dienesta Socialo projektu dalas vaditajs Ainars Bunka iepazistinaja darba grupu
ar paveikto Liepaja kop$ projekta 1stenoSanas sakuma un planotajiem pasakumiem
nakotné.

Saskana ar “Kurzemes planosanas regiona DI planu 2017.—2023. gadam”, Liepaja
sakti Tstenot jauni pakalpojumi bérniem ar funkcionaliem trauc&jumiem (FT) un vinu
gimeném, ka arT personam ar gariga rakstura traucéjumiem (GRT).

Projekta «Kurzeme visiem» ietvaros péc Sociala dienesta pasatijuma eksperti
izvertéja, kadi socialie pakalpojumi nepiecieSami 78 bérniem ar funkcionaliem
traucéjumiem. No bérnu vecakiem sanemti 50 iesniegumi par pakalpojumu
snieg8anu bérniem ar FT un

38 iesniegumi par pakalpojumu sniegSanu pasiem vecakiem vai bérnu
likumiskajiem parstavjiem.

Bérniem ar FT pieskirti dazadi pakalpojumi: fizioterapija, ergoterapija, Portidzas atbalsta
sistéma, logopéda pakalpojumi, smilSu terapija utt. Bérnu vecakiem un likumiskajiem
parstavjiem tiek nodroSinati psihologa, fizioterapeita un atbalsta grupas pakalpojumi.
Bérni ar FT sanem art “Apriipe majas” pakalpojumu - [idz Cetru gadu vecumam lidz 50
stundam nedéla, no piecu lidz 18 gadu vecumam - lidz 10 stundam nedéla. “Apripes

majas” pakalpojums pieskirts pieciem bérniem ar funkcionaliem trauc&jumiem.

Savukart bérnu vecakiem ir iesp&ja izmantot “Atelpas briza” pakalpojumu, kad
bérni noteiktu laiku var uzturéties specialistu uzraudziba. Par “Atelpas briza”
pakalpojuma nepiecieSamibu no bérnu vecakiem sanemti 60 iesniegumi. Liepaja

S0 pakalpojumu nodroSina biedriba “Dizvanagi”.

Projekta ietvaros Liepaja izvértétas art 50 personas ar GRT, no kuram divas
jau sanémusas Dienas centra pakalpojumu. Sobrid desmit personas jau gadu
sanem psihologa pakalpojumu.

Planots, ka tuvako gadu laika ar Eiropas Sociala fonda (ESF) finans&jumu Kurzemé
pakalpojumus sanems 288 bérni ar funkcionaliem trauc&jumiem (FT) un vinu gimenes,
ka ar1 350 personas ar gariga rakstura traucé&jumiem (GRT). Savukart ar Eiropas
Regionalas attistibas fonda (ERAF) atbalstu planots radit vietas — dienas centrus,
specializétas darbnicas, grupu dzivoklus u.c., kur sniegt sabiedriba balstitus
pakalpojumus. Bérniem, kas Sobrid vél uzturas bérnu socialas apripes centros, tiks
raditas iespéjas dzivot jaunieSu majas vai sanemt gimeniskai videi pietuvinatus
pakalpojumus.

Lielakas projekta investicijas Kurzemes regiona planotas Liepaja, kur nakamaja gada
planots sakt blvet divas jaunas majas, kuras Sobrid Liepajas bérnunama dzivojosie



bérni varés dzivot gimeniskai videi pietuvinatos apstaklos. Savukart Dienas centra
personam ar gariga rakstura traucéjumiem planots ierikot specializétas darbnicas,
kuras ap 20 personam varés apgut un veikt dazadus vienkarsu darbus - svecu lieSanu
un papira dizainu. Planots ierikot art grupu dzivoklus 16 cilvékiem ar GRT.

Kurzemes regiona deinstitucionalizacijas plans izstradats 2015. gada nogalé projekta
,Kurzeme visiem” ietvaros, un tas tiks Tstenots lidz 2023. gadam k& dala no Latvija
notiekosa deinstitucionalizacijas (DI) procesa. DI procesa mérkis ir ilgtermina radit
tadu socialo pakalpojumu atbalsta sistému, kas sniedz sabiedriba balstitus
pakalpojumus un maksimali samazina ilgstoSas aprupes iestadés esoso personu,
tostarp bérnu skaitu.

Plasaka informacija: kurzemevisiem.lv
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Informacija ievietota 2019. gada 2. oktobri

Pasakumos “lzaugt gimené” Kurzemé izglito potencialos aizbildnus, adoptétajus
un audzugimenes

Lai atbalstitu un motivétu potencialos aizbildnus, adoptétajus un audzugimenes,
projekta “Kurzeme visiem” ietvaros visas Kurzemes pasvaldibas tiks rikoti vismaz divi
izglttojosi pasakumi — sarunu riti un vakari “lzaugt gimené”. Uz pasakumu tiks gaidits
ikviens interesents, kur$ vélas k|Gt par aizbildni, adoptétaju, audzugimeni, vai
viesgimeni, vai interesé jautajumi par bérniem, kuri palikusi bez vecaku apripes.


http://kurzemevisiem.lv/gimenes-ar-berniem-pavada-5-aizraujosas-dienas-piedzivojumu-akademija/

Pasakumos ikvienam bus iespéja uzzinat informaciju, kas ir aizbildnis, adoptétajs un
audzugimene un ka par tadu klat, ka arT iepazit jau bérnus uznemoso gimenu
pieredzi. IzglitojoSos pasakumus vadis gan specialisti, kas strada ar bérnus
uznemosajam gimeném, gan gimenes, kuras jau [1dz Sim sava apripé uznémusas
bez vecaku gadibas palikuSus bérnus.

IzglitojoSos pasakumus “Izaugt gimené” organizé Socialo pakalpojumu
agentlras Kurzemes regiona gimenu atbalsta centrs “Liepaja” un tie ir planoti
katra Kurzemes regiona pasvaldiba.

Pirmajos sarunu vakaros Liepaja 27. septembrt un Aizputé 30. septembrt
kopuma piedalijuSies 23 interesenti, savukart oktobrt potencialie aizbildni,
adoptétaji un audzugimenes tiks aicinatas uz sarunu vakariem Priekulé,
Rucava un Mérsraga.

Sobrid planotais sarunu vakaru norises kalendars pieejams https://agenturakurzeme.lv
un http://kurzemevisiem.lv majaslapas.

Informaciju sagatavoja: Laura Homka, projekta “Kurzeme visiem” sabiedrisko
attiecibu specialiste, e-pasts: Laura.homka@kurzemesregions.lv
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Informacija ievietota 2019. gada 20. septembri

M ‘: mw

Meérsraga parruna projekta “Kurzeme visiem” aktualitates

Si gada 17. septembri uz tik§anos Mérsraga pulcéjas projekta “Kurzeme visiem”
vadibas komanda un partneri, lai parrunatu projekta ievieSanas aktualitates, dalitos
pieredzé un labaja praksé dokumentu noformésana.

Sanaksmi atklaja projekta “Kurzeme visiem” vaditaja Inga Kalnina, kura informéja par
projekta aktualitatem, paveikto vasaras perioda, ka art turpmak planoto. Projekta
ietvaros nepiecieSamo atbalstu un socialos pakalpojumus turpindja sanemt projekta
mérka grupas

— bérni ar funkcionaliem traucéjumiem (FT) un vinu vecaki, ka ari personas ar gariga
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rakstura traucéjumiem (GRT). Vasara sekmigi noslégusas konsultacijas potencialajiem
aizbildniem, adoptétajiem un audZzugimeném, ko gada laika vél&jas un sanéma 27
cilvéki, kas ir aizdomajusies par adopciju, kliSanu par aizbildniem vai audzugimeni. Lai
turpinatu veicinat arpusgimenes apripé eso$o bérnu nonaksanu gimenés, projekta
ietvaros potencialo aizbildnu, adoptétaju un audzugimenu iedrosinaSanai no
septembra l1dz pat nakama gada vasarai visas Kurzemes regiona pasvaldibas tiks
organizéti sarunu riti un vakari. Augusta sakuma, lai veicinatu bérnu ar FT un vinu
gimenu integraciju sabiedriba, tika organizéta nometne visai gimenei — “ Piedzivojumu
akademija”, kur aktivi, radosi un vertigi laiku pavadija kopuma 30 nometnes dalibnieki
no visas Kurzemes.

Turpindjuma par komunikacijas ar pasvaldibas iedzivotajiem nozimibu atgadinaja
projekta sabiedrisko attiecibu specialiste Laura Homka, savukart ar labo praksi
iepirkumu, Ilgumu un dokumentu noformésana iepazistinaja projekta “Kurzeme visiem”
juriste Liga Neilande.

TikSanas laika dalibnieki iepazinas art ar Ventspils un Liepajas pilsétu un
Meérsraga novada pasvaldibas pieredzi projekta aktivitadu ievieSana un labo
praksi dokumentu glabasana.

Projekts “Kurzeme visiem” tiek Tstenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un
sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati
un bérniem. Ta ietvaros socialos pakalpojumus var sanemt bérni ar invaliditati un to
vecaki, ka art personas ar gariga rakstura traucéjumiem (GRT). 2018.gada “Kurzeme
visiem” ietvaros sabiedriba balstitus socialos pakalpojumus 14 Kurzemes pasvaldibas
sanémusas 50 personas ar GRT, 154 bérni ar FT un 47 bérnu vecaki.

Pasakuma dienas kartiba un prezentacijas pieejamas _tieSsaisté

“ KURZEME
VISIEM

Informaciju sagatavoja:

Laura Homka
projekta “Kurzeme visiem” sabiedrisko attiecibu
specialiste E-pasts: Laura.homka@kurzemesregions.lv
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Informacija ievietota 2019. gada 23. jdlija
Apstiprinati grozijumi Kurzemes planosanas regiona deinstitucionalizacijas plana

2019. gada 16. julija Labklajibas ministrijas Socialo pakalpojumu attistibas padome
apstiprinajusi grozijumus “Kurzemes planosanas regiona deinstitucionalizacijas (DI)
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plana 2017.—2020.gadam”, kas izstradats projekta “Kurzeme visiem” ietvaros. Grozijumi
bija nepiecieSami, lai paSvaldibas varétu saskanot tajas dzivojoSo bérnu ar
funkcionaliem trauc&jumiem (FT) un pilngadigu personu ar gariga rakstura
traucéjumiem (GRT) vajadzibas ar pasvaldibu iesp&jam un turpinatu iesaktos darbus
sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu infrastruktiiras attistibai.

Veiktie grozijumi saglaba DI plana iepriekS nospraustos mérkus, tapéc Kurzemé lidz
2023. gadam 288 bérni ar FT un 350 personas ar GRT sanems nepiecieSamos
sabiedriba balstitos socialos pakalpojumus péc iespéjas tuvak savai dzivesvietai,
savukart 35 personas ar GRT no valsts socialas apripes centra “Kurzeme” saks dzivi
pasvaldibas.

2017. gada izstradatais un pérn apstiprinatais Kurzemes planosanas regiona DI
plans ir attistibas planoSanas dokuments, kas paredz sabiedriba balstitu socialo
pakalpojumu pilnveidi un nepiecieSamas infrastruktiras attistibu Kurzeme, lai
bérniem ar FT un personam ar GRT batu pieejams nepiecieSamais atbalsts, socialas
aprapes un socialas rehabilitacijas pakalpojumi péc iespéjas tuvak vinu dzivesvietai.

Ar grozito Kurzemes regiona deinstitucionalizacijas planu un taja
ieklautajiem infrastruktaras risindjumiem iespéjams iepazities_tieSsaisté.

Deinstitucionalizacijas procesu Kurzeme plano un ievies Kurzemes planosanas
regions projekta “Kurzeme visiem” ietvaros sadarbiba ar pasvaldibam, to bérnu
socialas apripes centriem un valsts socialas apripes centru “Kurzeme”.

Valsts méroga deinstitucionalizacijas procesa ievieSanu koordiné Labklajibas ministrija
un to Tsteno visa Latvija — Kurzemes, Latgales, Vidzemes, Zemgales un Rigas
plano$anas regionos.

Informaciju sagatavoja:

Laura Homka, Projekta “Kurzeme visiem” sabiedrisko attiecibu
specialiste E-pasts: Laura.homka@kurzemesregions.|v
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Informacija ievietota 2019. gada 25. janija

Konsultacijas Kurzemé iedrosina potencialos aizbildnus, adoptétajus un
audzugimenes

“Kas nepiecieSams un ka péc iespéjas atrak palidzét bérnam labi un komfortabli
iejusties gimenes vidé?” — ar $§adu jautdjumu pie specialistiem bezmaksas
konsultacijas 7 Kurzemes pasvaldibas vérsusies potencialie aizbildni, adoptétaji un
audzugimenes.

Lai veicinatu bérnu skaita samazinasanos institlcijas un to nonaksanu gimenés,
iespéja sanemt apmaksatas psihologa, jurista un sociala darbinieka konsultacijas tika
nodro$inata Kurzemes plano$anas regiona stenota projekta “Kurzeme visiem”
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ietvaros. Konsultacijas gada laika véléjas un sanéma 27 cilveki, kas ir aizdomajusies
par adopciju, klaSanu par aizbildniem vai audzugimeni.

“Biezi no kldSanas par aizbildi, adoptétaju vai audzugimeni attur nevis finansiali
iemesli, bet gan uztraukums un bailes no nezinama, pieméram, neskaidribas par
likumisko procesu norisi. Tapéc sadarbiba ar biedribu “Piecas izaugsmes formulas”
konsultéties ar 3 specialistiem — psihologu, socialo darbinieku un juristu, kuri ar savam
zinaSanam un pieredzi var sniegt nozimigu atbalstu,” skaidro Inga Kalnina, Kurzemes
plano$anas regiona projekta “Kurzeme visiem” vaditaja.

Visbiezak no piedavatajiem specialistiem potencialie aizbildni, adoptétaji un
audzugimenes izvéléjusies konsultéties ar psihologu — kopuma sniegtas 28
konsultacijas 49 stundu garuma. ST specilista atbalsts galvenokart bijis nepiecieSams,
lai censtos parvarét satraukumu par bérna ienakSanu gimené vai sanemtu atbildes par
pienemama bérna audzinasanu un savstarpé&jam attiecibam. Savukart 17 konsultacijas
ar socialo darbinieku 28 stundu garuma lielakoties runats par bérna dazadajiem
vajadzibu [Tmeniem un to, ka sniegt bérnam nepiecieSamo atbalstu, pelnito uzmanibu
un patiesu maigumu. Potencialie aizbildni, adoptétaji un audzugimenes devusies ari pie
jurista, lai kopuma 14 konsultacijas 28 stundu garuma runatu par jautajumiem, kas
saistiti ar juridisko atbildibu par bérnu.

“Konsultaciju apmeklétaji noradijusi, ka ir sanémusi noderigu informaciju gan par to,
ka noris process bérna uznemsanai gimené, gan ar ko sakt. Tas dod ceribu, ka
mums izdevies spert nelielu soli, lai bérnu skaits institlicijas tomér samazinatos,”
piebilst.

|.Kalnina.

Potencialajiem adoptétajiem, aizbildniem un audZzugimeném ari turpmak bids pieejams
atbalsts. Kurzemeé paslaik darbojas 4 Arpusgimenes atbalsta centri — Kuldiga, Liepaja,
Talsos un Ventspill, kas nodroSina apmacibas un sniedz psihosocialo atbalstu
audzugimeném, aizbildniem, viesgimeném un adoptétajiem. Savukart projekta
“Kurzeme visiem” ietvaros atbalsts turpmak tiks nodrosinats, organizéjot informativus,
izglitojoSus un motivéjosus pasakumus. “Konsultacijas potencialie aizbildni un
audzugimenes ir noradijusi, ka vélétos satikt eso8as audzugimenes un uzklausrt vinu
vertigo pieredzi. Art més uzskatam, ka jau esoSie aizbildni, adoptétaji un audzugimenes
var sniegt nozimigu atbalstu un iedroSinajumu, lai iz8kirigais IEmums — uznemt bérnu
sava gimené — tiktu pienemts. Sobrid veicam nepiecieamos gatavosanas darbus, lai
jau drizuma Kurzemé Sadas tikSanas varétu organizét,” nosléguma piezimé |. Kalnina.

Projekts “Kurzeme visiem” tiek Tstenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un
sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati
un bérniem. To no 2015. — 2023.gadam ar Eiropas Sociala fonda un valsts finans€juma
atbalstu gandriz 6,6 miljonu eiro apméra Tsteno Kurzemes planosanas regions
sadarbiba ar pasvaldibam, to bérnu socialas apripes centriem un valsts socialas
aprapes centru “Kurzeme”. Vairak par “Kurzeme visiem” var uzzinat:
www.kurzemevisiem.lv

|zzinai:

Projekta “Kurzeme visiem” ietvaros sadarbiba ar biedribu “Piecas izaugsmes
formulas” kopuma sniegtas 59 (28 psihologa, 14 jurista un 17 sociala darbinieka)
konsultacijas 105 stundu apjoma 27 potencialajiem aizbildniem, adoptétajiem un


http://www.kurzemevisiem.lv/

audzugimeném 7 Kurzemes pasvaldibas — Dundagas, Kuldigas, Pavilostas, Saldus
un Talsu novados, ka art Liepajas un Ventspils pilsétas.

Informaciju sagatavoja:

Laura Homka

Projekta “Kurzeme visiem”
sabiedrisko attiecibu specialiste
Laura.homka@kurzemesregions
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Informacija ievietota 2019. gada 29. maija

Bérniem ar invaliditati Kurzemé joprojam pieejami bezmaksas socialie pakalpojumi

Lai sniegtu atbalstu Kurzemes bérniem ar invaliditati un vinu gimeném, projekta
“Kurzeme visiem” ietvaros ir pieejami vairaki apmaksati socialie pakalpojumi, kuriem var
pieteikties savas paSvaldibas socialaja dienesta. Vér§am uzmanibu, ka socialas
apripes pakalpojumi pieejami ikvienam Kurzemé dzivojoSam bérnam ar funkcionaliem
traucéjumiem (FT), kas sanémis Veselibas un darbspéju ekspertizes arstu valsts
komisijas (VDEAVK) atzinumu par Tpasas kop$anas nepiecie$amibu, savukart socialas
rehabilitacijas pakalpojumi pieejami projekta jau ieprieks izveértétajiem bérniem.

Kurzemes bérniem ar FT, kuriem pieskirts VDEAVK atzinums par Tpasas kop$anas
nepiecieSamibu, projekta “Kurzeme visiem” ietvaros pieejami socialas apripes
pakalpojumi gan bérna dzivesvieta, gan pie “atelpas briza” pakalpojuma sniedzéja.
Socialas apripes pakalpojums bérniem l1dz 4 gadu vecumam pieejams lidz 50
stundam nedéla un 5 — 17 gadus veciem bérniem — lidz 10 stundam nedéla. Savukart
projekta apmaksatu “atelpas briza” jeb Tslaicigas apripes pakalpojumu bérni ar
invaliditati un vinu gimenes var izmantot [1dz pat 30 diennaktim gada. Lidz S§im

apripes pakalpojumam pieteikusas 25 un “atelpas briza” pakalpojumam - 46 bérnu
gimenes.

Projekta ietvaros Iidz 8im jau izvértétajiem 277 bérniem ar FT ir iespéja izmantot
apmaksatus socialas rehabilitacijas pakalpojumus atbilstoSi katram bérnam
izstradataja individualaja atbalsta plana noraditajam. Turklat paslaik vecakiem ir
iespéja izvéléties pakalpojuma sniedzéju, pie kura bérns varétu sanemt
nepiecieSamos socialas rehabilitacijas pakalpojumus. Lidz Sim iespé&ju sanemt
pakalpojumus projekta ietvaros izmantojusi aptuveni puse izvértéto bérnu ar FT
gimenu un visbiezak pieprasiti socialas rehabilitacijas pakalpojumi dazadu terapiju
veida.

Lai sanemtu projekta “Kurzeme visiem” ietvaros pieejamos socialos pakalpojumus,
vecakiem jadodas uz savas pasvaldibas socialo dienestu un jaraksta iesniegums.
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Péc iesnieguma sanemsanas pasvaldibas socialais dienests pienem lémumu un
informé par pakalpojumu pieskirSanu.

Plasakai informacijai par projekta pieejamajiem pakalpojumiem aicinam sazinaties
ar savas paSvaldibas socialo dienestu.

Projekts “Kurzeme visiem” tiek Tstenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un
sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati
un bérniem. Ta ietvaros socialos pakalpojumus var sanemt bérni ar invaliditati un to
vecaki, ka arT personas ar gariga rakstura traucéjumiem (GRT). 2018.gada “Kurzeme
visiem” ietvaros sabiedriba balstitus socialos pakalpojumus 14 Kurzemes pasvaldibas
sanémusas 50 personas ar GRT, 154 bérni ar FT un 47 bérnu vecaki.

Informaciju sagatavoja:

Laura Homka

Projekta “Kurzeme visiem”
sabiedrisko attiecibu specialiste
Laura.homka@kurzemesregions
v
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Informacija ievietota 2019. gada 2. aprilt

Arvien vairak kurzemnieku izmanto projekta “Kurzeme visiem”
pieejamos pakalpojumus
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2018. gada projekta “Kurzeme visiem” ietvaros sabiedriba balstitus socialos
pakalpojumus 14 Kurzemes pasvaldibas sanémusas 50 personas ar gariga rakstura
traucéjumiem (GRT), 154 bérni ar funkcionaliem traucéjumiem (FT) un 47 bérnu vecaki.
Tas ir ievérojams pieaugums, jo 2017. gada 5 Kurzemes pasvaldibas projekta ietvaros
socialie pakalpojumi tika sniegti 1 personai ar GRT, 28 bérniem ar FT un 1 bérna
vecakiem vai audzuvecakiem.

“2018. gada, pateicoties “Kurzeme visiem” vadibas komandas cieSai sadarbibai ar
pasvaldibam, mums izdevas panakt, ka par projekta pieejamajiem socialajiem
pakalpojumiem Kurzemé ir informéti un tos sanem arvien vairak personas ar GRT, bérni
ar

FT un vinu vecaki. Art Sogad turpinam darbu, lai sabiedriba balstiti socialie
pakalpojumi dzivesvieta personam ar invaliditati, bérniem un bérnu vecakiem klttu
vél pieejamaki,” stasta projekta “Kurzeme visiem” vaditaja Inga Kalnina.

Projekta ietvaros apmaksatu sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu sniegSana
Kurzemé 2018. gada uzsakta 9 paSvaldibas un Sobrid tos sanem 14 Kurzemes
padvaldibu iedzivotaji — Aizputes, Dundagas, Grobinas, Kuldigas, Mérsraga,
Pavilostas, Priekules, Rucavas, Saldus, Skrundas, Talsu un Ventspils novados, ka art
Liepajas un Ventspils pilsétas.

Projekta apmaksatie pakalpojumi ir pieejami lidz Sim izvertétam personam ar GRT,
kuram izstradats individuals atbalsta plans. Kopuma no 326 izvértétajam personam ar
GRT 107 dzivoja valsts socialas aprapes centros (VSAC) un 219 dzivoja pasvaldiba, no
tam iespéju sanemt pakalpojumus projekta ietvaros lidz 8im izmantojuSas 50 personas.
Pilngadigas personas ar GRT pérn projekta “Kurzeme visiem” ietvaros visbiezak
apmeklgjusas grupu nodarbibas un sanémusas specialistu konsultacijas pie psihologa,



sociala darbinieka un/vai ergoterapeita. Divas personas izmantojusas arT pakalpojumus
dienas apriapes centra. VSAC dzivojoSas personas pakalpojumus varés izmantot péc
nepiecieSamas infrastruktiras izveides un parejas uz dzivi sabiedriba.

Projekta apmaksatus socialas rehabilitacijas pakalpojumus Kurzemé var sanemt lidz
§im izvértéetie 277 bérni ar FT, kuriem “Kurzeme visiem” ietvaros izstradats individualais
atbalsta plans un “atelpas briza” un socialas aprupes pakalpojumus, ja bérnam ir
atzinums par 1padas kopSanas nepiecieSamibu. 2018.gada piedavato iespéju izmantoja
aptuveni puse izvértéto bérnu gimenu un visbiezak sanemti socialas rehabilitacijas
pakalpojumi dazadu terapiju veida. Savukart apripes pakalpojumu izmantoja 20 un

—- _n

“atelpas briza” pakalpojumu — 44 bérnu gimenes.

2018. gada projekta apmaksatus socialas rehabilitacijas pakalpojumus sanéma ari
47 vecaki, kuri visbiezak piedalijuSies izglitojosas atbalsta grupas, sanémusi
psihologa konsultaciju vai apmeklejusi fizioterapiju.

2018. gada tika 1stenotas ari citas nozimigas projekta aktivitates. Februart un
novembra sakuma notika divi pieredzes apmainas braucieni Kurzemes pasvaldibu,
esoso un potencialo socialo pakalpojumu sniedz&ju un mediju parstavjiem, lai iepazitu
sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu snieg$anas pieredzi citos regionos un
parnemtu labako praksi socialo pakalpojumu nodroSinaSana Kurzemé. Tapat vasaras
ménes$os jdlija un augusta tika organizétas integréjo§as nometnes, kur gimenes un
arpusgimenes apripé esosi bérni un jauniesi dazadas aktivitatés pavadija vairakas
aizraujoSas dienas. Savukart oktobrT tika apstiprinats “Kurzemes planosanas regiona
deinstitucionalizacijas plans 2017.—2020. gadam” un Sobrid pasvaldibas turpina darbu
pie sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu sniegSanai nepiecieSamas infrastruktiras
pilnveides.

Par projektu “Kurzeme visiem”

Projekts “Kurzeme visiem” tiek Tstenots, lai palielinatu gimeniskai videi pietuvinatu un
sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati
un bérniem. To no 2015.—2023.gadam ar Eiropas Sociala fonda un valsts finans€juma
atbalstu gandriz 6,6 miljonu eiro apméra 1steno Kurzemes plano$anas regions
sadarbiba ar pasvaldibam, to bérnu socialas apripes centriem un valsts socialas
apripes centru “Kurzeme”.

Informéaciju sagatavoja:

Laura Homka

Projekta “Kurzeme visiem”
sabiedrisko attiecibu specialiste
Laura.homka@kurzemesregions
v
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Informacija ievietota 2019. gada 28. marta

Projekta “Kurzeme visiem” partneri parruna paveikto un iedvesmojas
turpmakajiem darbiem

27. marta Talsos uz Sogad pirmo tik§anos pulcéjas Kurzemes regiona Tstenota
projekta “Kurzeme visiem” partneri — pasvaldibu un valsts socialas apripes centra
“Kurzeme” parstaviji, lai parrunatu projekta paveikto un daramo, ka art iepazitos ar
Gimenu un bérnu attistibas centra “Brinumins” un tas jaunas struktdrvienibas -
Gimenu atbalsta centra - darbibu.

socialo pakalpojumu snieg3anu personam ar gariga rakstura traucé&jumiem (GRT),
bérniem ar funkcionaliem trauc&jumiem (FT) un bérnu ar FT vecakiem.

Par projekta “Kurzeme visiem” ievieSanas aktualitatém, jau paveikto un vél paveicamo
stastija Kurzemes planosanas regiona projekta vaditaja Inga Kalnina. Kopuma 2018.
gada vairak neka 150 bérni ar FT un 47 vinu vecaki, ka ari 50 personas ar GRT
sanémusas no projekta apmaksatus pakalpojumus 14 Kurzemes pasSvaldibas. Vina
pateicas pasvaldibam, kuras projekta ietvaros jau tiek sniegti socialie pakalpojumi, un
aicinaja bat vél aktivakiem, lai vél vairak kurzemniekiem batu iespéja izmantot projekta
pieejamos pakalpojumus.

TikS8anas dalibnieki ar interesi klausijas Kuldigas novada pasvaldibas pieredzi par
atbalsta grupu nodarbibu organizé€Sanu personam ar GRT. Ka uzsvéra Kuldigas
novada p/a “Socialais dienests” sociala darbiniece Ineta Engele, atbalsta grupu
nodarbibas bija vérstas uz izaugsmi, lai to dalibnieki var ieklauties sabiedriba. To laika
6 personas ar GRT macijas pazit emocijas un tas izteikt, veidot saskarsmi ar citiem, ka
ari par dazadam ikdienai nozimigam témam, pieméram, iepirkuma saraksta veidoSanu
un citam. Ka noradija |. Engele, dalibnieki |oti atzinigi novértéja nodarbibas, tapéc
Sobrid turpinas darbs, lai nodroSinatu atbalsta grupas darbibu personam ar GRT ar1
2019.gada.

Savukart vertiga pieredze par pakalpojumu sniegSanu projekta “Kurzeme ietvaros”
bérniem ar FT un vinu vecakiem dalijas Liepajas pilsétas domes Sociala dienesta
socialo pakalpojumu dalas vecaka sociala darbiniece Kristina Saripo. Vina uzsvéra, ka
jaizmanto dazadi informacijas kanali, lai sasniegtu vecakus un informétu par
pieejamajam atbalsta iesp&jam projekta un arpus ta, un 1pasi nozimigs ir personiskais
kontakts, uzrunajot un motivéjot vecakus izmantot projekta pieejamos socialos



pakalpojumus.

Ar Gimenu un bérnu attistibas centru “Brinumin$” un ta darbibu iepazistingja ta
dibinataja un vaditaja Agnese Kviese. Vina pastastija, k& no nodarbibam pasiem
mazakajiem “Brinuming” izaudzis par dienas apripes centru bérniem un jaunieSiem ar
Tpasam vajadzibam un pérna gada decembrt kluvis arT par Gimenu atbalsta centru.
Sobrid “Brinumina” dienas apripes centra atbalstu regulari sanem 36 bérni un jauniesi
ar invaliditati gan no Talsu novada, gan ari citiem tuvakajiem novadiem. TikSanas
dalibnieki iepazinas ar jaunajam, daudz plasakam “Brinumina” telpam, uz kuram centrs
parcélas §1T gada sakuma, un A. Kviese pastastija par dazadajiem pakalpojumiem, kas
“Brinumina” pieejami, pieméram, smilSu un spélu terapijas, canis terapija, fizioterapija
un citas, un ieskicéja gimenu un bérnu attistibas centra turpmakos planus. Savukart
kop$ Gimenu atbalsta centra dibinaSanas izdevies piesaistit jau 7 jaunas
audzugimenes un april tiks uzsaktas pirmas apmacibas potencialajam
audzugimeném. “Brinumins” sagaida, ka péc tam gimeni varétu iegat 15 arpusgimenes
apripé esoSi bérni.

Par projektu

Kurzemé projekta “Kurzeme visiem” ietvaros tiek palielinata gimeniskai videi pietuvinatu
un sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamiba dzivesvieta personam ar
invaliditati un bérniem. To no 01.07.2015. ldz 31.12.2023. gadam Tsteno Kurzemes
plano$anas regions sadarbiba ar pasvaldibam, to bérnu socialas apriipes centriem un
valsts socialas apripes centru “Kurzeme”. Latvija sabiedriba balstitu socialo
pakalpojumu attistibu koordiné Labklajibas ministrija, un to Tsteno visa Latvija —
Kurzemes, Latgales, Vidzemes, Zemgales un Rigas planosanas regionos.

Vairak par projektu: www.urzemevisiem.lv vai Kurzemes plano$anas regiona majas lapa.

Papildu informacijai:

Laura Homka

projekta “Kurzeme visiem”

sabiedrisko attiecibu

specialiste

E-pasts: laura.homka@kurzemesregions.lv
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Informacija ievietota 2019. gada 13. februari

Aicina vecakus aktivak izmantot projekta “Kurzeme visiem” pieejamos socialas
rehabilitacijas pakalpojumus

Aicinam Kurzemé dzivojosSo bérnu ar funkcionaliem traucé&jumiem vecakus un
audzuvecakus pieteikties projekta “Kurzeme visiem” pieejamajiem bezmaksas
socialas rehabilitacijas pakalpojumiem pie psihologa vai rehabilitologa, vai apmeklét
fizioterapiju, vai izglttojoSas atbalsta grupu nodarbibas.


http://www.urzemevisiem.lv/
https://www.kurzemesregions.lv/projekti/socialas-joma/kurzeme-visiem/
mailto:laura.homka@kurzemesregions.lv

Socialas rehabilitacijas pakalpojumi ir pieejami vecakiem un audzuvecakiem, kuru
bérniem ir noteikta invaliditate un projekta “Kurzeme visiem” ietvaros izstradats
individuals atbalsta plans. Pakalpojumus var izmantot viens vai abi vecaki, kopa
neparsniedzot 20 pakalpojuma reizes visa projekta 1stenoSanas laika Iidz 2023. gadam.

Kopuma Kurzemé Iidz Sim izvertéti un individuali atbalsta plani izstradati 277 bérniem
ar funkcionaliem traucéjumiem. lespéju projekta ietvaros sanemt bezmaksas socialos
pakalpojumus Kurzemé paslaik izmantojis 41 vecaks Liepaja, ka art Aizputes,
Grobinas, Kuldigas un Talsu novados.

Lai pieteiktos socialas rehabilitacijas pakalpojumiem, vecakiem jadodas uz savas
pasvaldibas socialo dienestu un jaraksta iesniegums. Vecaki pasi var izvéléties gan
sev nepiecieSamos pakalpojumus, gan vélamos pakalpojumu sniedz€jus, vai art
izmantot sociala dienesta ieteikumus. Péc iesnieguma sanems$anas pasvaldibas
socialais dienests izvérté bérna un vecaku atbilstibu pakalpojumu pieskirsanas
nosacijumiem un, ja viss atbilst, pienem lémumu par pakalpojumu pieskirSanu.
Socialais dienests informé vecakus par pakalpojuma sanemsanas laiku un iespé&jam.

Plasakai informacijai par projekta pieejamajiem pakalpojumiem aicinam sazinaties ar
savas paSvaldibas socidlo dienestu vai projekta kontaktpersonu sava pasvaldiba.

Papildu informacijai: Laura Homka, projekta “Kurzeme visiem”, sabiedrisko
attiecibu specialiste, e-pasts: laura.homka@kurzemesregions.lv
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Informacija ievietota 2019. gada 8. februart

Labklajibas ministrija pateicas par ieguldijumu sabiedriba balstitu socialo
pakalpojumu attistiba

Labklajibas ministrija (LM) nosatijusi véstuli plano$anas regioniem un pasvaldibam,
lai pateiktos par kvalitativo darbu un nozimigo ieguldijumu sabiedriba balstitu
socialo pakalpojumu attistiba.

Projektu* ietvaros pasvaldibas ir veikuSas mérka grupas personu apzinasanu un
laika perioda Iidz 2018. gada 31. decembrim visa Latvija sekmigi nodroSinajusas
sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu sniegSanas uzsakSanu 650 bérniem ar
funkcionaliem traucéjumiem (FT) un 285 personam ar gariga rakstura trauc&jumiem
(GRT).

LM norada: “Paveiktais ir veicinjis ne tikai snieguma ietvara uzraudzibas raditaju
izpildi, bet ar1, nodrosinot sabiedriba balstitus socialos pakalpojumus cilvékiem ar
GRT un bérniem ar FT, sniedz palidzibu un atbalstu Latvijas neaizsargatakajam
sabiedribas grupam un lauz aizspriedumus un aplamus stereotipus par 3o cilvéku
spéjam sekmigi ieklauties sabiedriba. Esam patiesi gandariti, ka ar savu nesavtigo
darbu veicinat humanas, ieklaujoSas un musdienigas sabiedribas veidoSanos.”

LM pateicibu sanémusas septinas lielas un mazas Kurzemes regiona pasvaldibas
— Liepajas un Ventspils pilsétas, ka art Kuldigas, Rucavas, Saldus, Skrundas un
Talsu novadi.

Kurzemé gimeniskai videi pietuvinatu un sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu
pieejamiba dzivesvieta personam ar invaliditati un bérniem tiek palielinata projekta
“Kurzeme visiem” ietvaros. To Tsteno Kurzemes planoSanas regions sadarbiba ar
pasvaldibam, to bérnu socialas apruipes centriem un valsts socialas apripes centru
“Kurzeme”. Latvija sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu attistibu koordiné
Labklajibas ministrija, un to Tsteno visa Latvija — Kurzemes, Latgales, Vidzemes,
Zemgales un Rigas plano$anas regionos.

Informaciju
sagatavoja Laura

Homka
projekta "Kurzeme visiem" sabiedrisko attiecibu specialiste
E-pasts: laura.homka@kurzemesregions.|v
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Informacija ievietota 2018. gada 28. decembri
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lepazistina ar deinstitucionalizacijas procesa istenosanu Liepaja

Sa gada nogalé Liepajas pilsétas Socialaja dienesta projekta “Kurzeme visiem” darba
grupa iepazinas ar deinstitucionalizacijas (D) plana istenoSanas gaitu Liepaja. Saskana
ar “Kurzemes planosanas regiona deinstitucionalizacijas planu 2017. — 2023. gadam”,
kurs apstiprinats 2018. gada 5. oktobrT, Liepaja sakti Tstenot jauni pakalpojumi bérniem
ar funkcionaliem trauc&jumiem (FT), vinu gimeném, personam ar gariga rakstura
traucéjumiem (GRT) un arpusgimenes apripé esoSiem bérniem.

Projekta Liepajas pasvaldibas koordinators Ainars Bunka iepazistindja darba grupu ar
paveikto Liepaja, socialo pakalpojumu sniegSana bérniem ar funkcionaliem
traucéjumiem un personam ar gariga rakstura traucejumiem.

Liepajas pilsétas Socialaja dienesta projekta «Kurzeme visiem» ietvaros tika izvéertéti
79 bérni ar FT.

Sobrid ir sanemti:
o 47 iesniegumi par pakalpojumu sniegSanu bérniem ar FT,

o 30 iesniegumi par pakalpojumu sniegSanu bérnu ar FT likumiskajiem
parstavjiem.

Bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem piesKkirti nepiecieSamie pakalpojumi:
reitterapija, fizioterapija, ergoterapija, baseins, ddens procediras, PortidZas atbalsta
sistéma, logopéda pakalpojumi, mazikas terapija, audiologopéds, smilSu terapija.
Bérnu vecakiem un likumiskajiem parstavjiem tiek pieskirti psihologa un atbalsta
grupas pakalpojumi.

Pakalpojumus bérni sanémusi Nacionalaja rehabilitacijas centra “Vaivari”, SIA
«Sanare — KRC Jaunkemeri», SIA «Liepajas regionala slimnica», AS «Veselibas
centru apvieniba», biedriba «Latvijas Portidzas macibsistémas asociacija»,
nevalstiskajas organizacijas, piem., biedriba “Dizvanagi” un citur.

Bérni ar funkcionaliem trauc&jumiem sanem arf “Aprupes majas” pakalpojumu —
lidz 4 gadu vecumam lidz 50 stundam nedéla, no 5 — 17 gadu vecumam - lidz 10
stundam nedéla.

— =Y 0

Bérnu vecakiem ir iespéja izmantot arT “Atelpas briza” pakalpojumu, kad bérni noteiktu
laiku var uzturéties specialistu uzraudziba. Lidz 2018. gada 7. decembrim Liepaja
sanemti 36 iesniegumi par ST pakalpojumu nepiecieSamibu.

Projekta ietvaros Liepaja izvertétas 50 personas ar gariga rakstura trauc&jumiem.
Sobrid sanemti astoni iesniegumi par psihologa pakalpojuma nodrosindSanu
mérkagrupai, divas personas sanémusas dienas centra pakalpojumu.

Tuvako gadu laika ar Eiropas Sociala fonda (ESF) finans€jumu Kurzemé pakalpojumus
sanems 330 bérni ar funkcionaliem trauc&jumiem (FT) un to gimenes, ka ar1 375
personas ar gariga rakstura traucéjumiem (GRT). Savukart ar Eiropas Regionalas
attistibas fonda (ERAF) atbalstu planots radrt vietas — dienas centrus, specializétas
darbnicas, grupu dzivoklus u.c., kur sniegt sabiedriba balstitus pakalpojumus 198
bérniem ar funkcionaliem trauc&jumiem un to gimeném un 341 personai ar gariga
rakstura traucéjumiem. Vismaz 58 bérniem, kas Sobrid uzturas bérnu socialas aprapes
centros (BSAC), tiks raditas iespé&jas dzivot jaunieSu majas vai sanemt gimeniskai videi



pietuvinatus pakalpojumus.

Jauni pakalpojumi bérniem ar funkcionaliem traucé&jumiem un to gimeném, personam
ar gariga rakstura traucéjumiem un arpusgimenes apripé esosiem bérniem tiks radtti
11 Kurzemes pasdvaldibas. Lielakas investicijas planotas Liepaja, kur tiks uzcelts jauns
maju komplekss, kura bérni no apripes centriem varés uzturéties nelielas grupu
majas un jaunieSu maja, ta dzivojot gimeniskai videi pietuvinatos apstaklos. Liepaja
planots ierikot arT specializétas darbnicas un grupu dzivok|us cilvékiem ar GRT.
Kopuma visu KPR DI plana ieklauto vajadzibu apzinasanai un pakalpojumu
planoSanai tika veikta pieteikto personu un bérnu individualus vajadzibu izvértédana,
noteikti un ar nevalstiskajam organizacijam un pasvaldibam apspriesti iesp&jamie
risinajumi pakalpojumu nodrosinadanai.

Kurzemes regiona deinstitucionalizacijas plans izstradats projekta ,Kurzeme visiem”
ietvaros, kas tiek Tstenots Il1dz 2023. gadam ka dala no Latvija notiekosa
deinstitucionalizacijas (DI) procesa. DI procesa mérkis ir ilgtermina radit tadu socialo
pakalpojumu un atbalsta sistému, kas sniedz sabiedriba balstitus pakalpojumus un
maksimali samazina ilgstoSas socialas apripes institlcijas eso$o personu tostarp
bérnu skaitu. Vairak: http://kurzemevisiem.lv/.

Informaciju
sagatavoja Gunta

Jakobsone

Liepajas pilsétas Socialais dienests

Sabiedrisko attiecibu

specialiste Talrunis:

29106561

E-pasts: gunta.jakobsone@liepaja.lv

Adrese: E.Veidenbauma iela 3, Liepaja, LV -3401
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Informacija ievietota 2018. gada 21. decembri

Deinstitucionalizacijas plans Kurzemei: infrastruktiras risinajumi un pilnveidoti
socialie pakalpojumi

Tuvako gadu laika ar Eiropas Sociala fonda (ESF) finanséjumu, Kurzemé pakalpojumus
sanems 330 bérni ar funkcionaliem trauc&jumiem (FT) un to gimenes, ka ar1 375
personas ar gariga rakstura traucéjumiem (GRT). Savukart ar Eiropas Regionalas
attistibas fonda (ERAF) atbalstu planots radit vietas — dienas centrus, specializétas
darbnicas, grupu dzivoklus u.c., kur sniegt sabiedriba balstitus pakalpojumus 198
bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem un to gimeném un 341 personai ar gariga
rakstura traucéjumiem. Vismaz 58 bérniem, kas Sobrid uzturas bérnu socialas apripes
centros (BSAC), tiks raditas iespé&jas dzivot jaunieSu majas vai sanemt gimeniskai videi
pietuvinatus pakalpojumus.

Saskana ar apstiprinato “Kurzemes plano$anas regiona deinstitucionalizacijas planu 2017.


http://kurzemevisiem.lv/
mailto:gunta.jakobsone@liepaja.lv

— 2020. gadam” (turpmak — KPR DI plans), jauni pakalpojumi bérniem ar
funkcionaliem traucéjumiem un to gimeném, personam ar gariga rakstura
traucéjumiem un arpusgimenes apripé esosiem bérniem tiks raditi 11 Kurzemes
pasvaldibas. Lielakas investicijas planotas Liepaja, kur tiks uzcelts pilnigi jauns maju
komplekss, kura 36 bérni no apriipes centriem varés uzturéties nelielas grupu majas
un jaunieSu maja, ta dzivojot gimeniskai videi pietuvinatos apstaklos.

Ventspill planots vérienigs projekts, kur izremontétas telpas bus pieejami jau Sobrid loti
pieprasitie Atbalsta centra gimeném un bérniem ar ipa§am vajadzibam “Cimdins”
sniegtie pakalpojumi. PlaSakas telpas dos iespéju sniegt daudzveidigus pakalpojumus
55 bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem. Dienas apripes centra tiks raditi apstakli
art 40 personam ar gariga rakstura traucéjumiem pavadit saturigi laiku, sanemt
rehabilitacijas pakalpojumus un iegat ikdienai noderigas prasmes, lai spétu labak
ieklauties sabiedriba.

Art Talsos, Saldd un Kuldiga ir rasti kompleksi risinajumi dazadam iedzivotaju
grupam. Pieméram, Talsos, paplasinot un moderniz€jot esosas telpas, tiks izveidoti
érti grupu dzivokli novadniekiem ar gariga rakstura traucéjumiem, tiks organizétas
specializétas darbnicas, kuras bUs iesp&ja apgut darbam nepiecieSamas iemanas,
tiks izveidota jaunieSu maja. Tiks arT paplasinats pakalpojumu klasts bérniem ar
funkcionaliem traucéjumiem.

ArT tadas mazas pasvaldibas ka Skrunda un Rucava ir aktivi iesaistijusas
deinstitucionalizacijas procesa, paredzot Tstenot vairakus jaunus pakalpojumus savu
iedzivotaju labklajibai. Pieméram, Skrunda, daudzdzivoklu maja izvietosies grupu
dzivokli un netalu esoSaja €ka - dienas centrs personam ar gariga rakstura
traucéjumiem. Domajot par sociala pakalpojuma sanéméju értibam, planots uzlabot
piekluvi telpam.

Kopuma visu KPR DI plana ieklauto vajadzibu apzinaSanai un pakalpojumu
planosanai tika veikta pieteikto personu un bérnu individualus vajadzibu izvértédana,
noteikti un ar nevalstiskajam organizacijam un pasvaldibam apspriesti iespéjamie
risinajumi pakalpojumu nodro$inasanai. Interese par KPR DI plana izstradi bija liela,
pieméram, ta izstrades laika tika sanemti vairak neka 500 ierosinajumi un komentari.
lesaistito pusu kopigas diskusijas tika rasti pienemamakie risindjumi, kas laus spert
batisku soli uz priekSu centienos nodroSinat misdienigu socialo pakalpojumu
pieejamibu visiem.

lzvéléto risinajumu (lzvéléto risinajumu teritorialais [lzvéléto risinajumu teritorialais
teritorialais plans bérniem ar plans bérniem no BSAC plans personam ar GRT
FT
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Avots: KPR DI plans, SIA “Safege Baltija”

Informéaciju sagatavoja:
SIA ,SAFEGE BALTIJA”

Kurzemes regiona deinstitucionalizacijas plans izstradats projekta ,Kurzeme visiem”
ietvaros, kas tiek istenots lidz 2023. gadam k& dala no Latvija notiekosa
deinstitucionaliz&cijas (DI) procesa. DI procesa mérkis ir ilgtermina radit tadu socialo
pakalpojumu un atbalsta sistému, kas sniedz sabiedriba balstitus pakalpojumus un
maksimali samazina ilgsto8as socialas apripes institiicijas eso$o personu tostarp
bérnu skaitu. Vairak: http://kurzemevisiem.|v/.
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Informacija ievietota 2018.gada 10. oktobri
Apstiprinats Kurzemes regiona deinstitucionalizacijas plans

ST gada 5. oktobrT Labklajibas ministrijas Socialo pakalpojumu attistibas padome
apstiprinajusi “Kurzemes planosanas regiona deinstitucionalizacijas planu 2017 .—
2020.gadam”. Tas nozimé, ka pasvaldibas var turpinat darbu pie sabiedriba
balstitu socialo pakalpojumu pilnveides, ka arT sakt nepiecieSamas infrastruktiras
attistibu Kurzemé.

“Deinstitucionalizacijas procesa Kurzemé kopuma planots investét gandriz 14 miljonus
eiro Eiropas Savienibas fondu, valsts un pa8valdibu [tdzeklu. Ar o ievérojamo
investiciju apjomu Kurzemes pasvaldibas uzlabos sabiedriba balstitu socialo
pakalpojumu snieg8anu Kurzemé un 11 Kurzemes pasvaldibas art veidos un attistis
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infrastruktdru. Plana

apstiprinadana ir nozimiga gan mums ka deinstitucionalizacijas procesa virzitajiem
Kurzemes regiona, gan visai sabiedribai, jo esam par soli tuvak, lai ikviens cilvéks
varétu sabiedriba dzivot iesp&jami pilnvértigu dzivi,” stasta Evita Dreijere, Kurzemes
plano$anas regiona administracijas vaditaja.

Kurzemé deinstitucionalizacijas plana TstenoSanai kopuma no Eiropas Sociala fonda ar
valsts lidzfinanséjumu tiks investéti 6,6 miljoni eiro sabiedriba balstitu socialo
pakalpojumu pilnveidei un apmaksai visas 20 Kurzemes pasvaldibas. Savukart par
kopéjo indikativo summu 7,3 miljoni eiro apméra ar Eiropas Regionalas attistibas fonda
lidzfinans&jumu un valsts un pasvaldibu lidzekliem plana paredzéti infrastruktaras
uzlabosanas risindjumi 11 Kurzemes pasvaldibas - Aizputes, Dundagas, Kuldigas,
Priekules, Rucavas, Saldus, Skrundas, Talsu un Ventspils novados, ka art Liepajas un
Ventspils pilsétas.

“Deinstitucionalizacijas plana izstradé sadarbojamies ar visam regiona pasvaldibam, lai
izvelétie sabiedriba balstito socialo pakalpojumu risinajumi péc iespé&jas labak atbilstu
Kurzemes iedzivotaju vajadzibam. ArT turpmak bdsim atbalsts pasvaldibam, lai
mazinatos to bérnu un pieauguso skaits, kam jadzivo institlcijas, tai skaita lai valsts
socialas apripes centra “Kurzeme” 29 personas ar gariga rakstura traucéjumiem saktu
dzivi pasvaldiba.

Tapat turpinasim darbu, lai Kurzemé dzivojoSie 288 bérni ar funkcionaliem
traucéjumiem un 350 personas ar gariga rakstura traucéjumiem sanemtu
nepiecieSamos sabiedriba balstitos socialos pakalpojumus péc iespéjas tuvak savai
dzives vietai,” skaidro Kurzemes plano$anas regiona projekta "Kurzeme visiem”
vaditaja Inga Kalnina.

Kurzemes planosanas regiona deinstitucionalizacijas plans ir attistibas plano$anas
dokuments, kur noteiktas konkrétas istenojamas ricibas Kurzemes pasvaldibas, lai
personam ar gariga rakstura traucéjumiem, bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem un
bérnu socialas apripes centros esoSajiem bérniem raditu tadu vidi un socialo
pakalpojumu sistému, kas novérstu vinu nonaksanu instittcijas, ta vieta nodrosinot
viniem nepiecieSamos socialos pakalpojumus. Ar Kurzemes regiona
deinstitucionalizacijas planu un taja ieklautajiem infrastruktdras risinajumiem iesp&jams
iepazities Seit.

Deinstitucionalizacijas procesu Kurzemé plano un ievie§ Kurzemes planosanas
regions projekta “Kurzeme visiem” ietvaros sadarbiba ar pasvaldibam, to bérnu
socialas apripes centriem un valsts socialas apripes centru “Kurzeme”.

Valsts méroga deinstitucionalizacijas procesa ievieSanu koordiné Labklajibas ministrija,
un to 1steno visa Latvija — Kurzemes, Latgales, Vidzemes, Zemgales un Rigas
plano$anas regionos.

Papildu informacijai:

Laura Homka

projekta “Kurzeme visiem”

sabiedrisko attiecibu

specialiste

E-pasts: laura.homka@kurzemesregions.|v
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Informacija ievietota 2018. gada 14. septembri

Aicinam pieteikties personas ar gariga rakstura traucejumiem bezmaksas
pakalpojumu sanemsanai projekta “Kurzeme visiem”

Aicinam Liepaja dzivojosas personas ar gariga rakstura traucéjumiem pieteikties
projekta “Kurzeme visiem” ietvaros pieejamajiem bezmaksas socialajiem
pakalpojumiem.

Persona var sanemt projekta apmaksatos pakalpojumus, ja ir veikta tas individualo
vajadzibu izvérteésana, sanemts atbalsta plans un persona ir uzrakstijusi iesniegumu
par pakalpojuma pieskirsanu savas dzivesvietas socialaja dienesta.

Lai veicinatu personu ar gariga rakstura traucéjumiem patstavigu dzivi sabiedriba,
projekta “Kurzeme visiem” ietvaros tam tiek apmaksata $adu sabiedriba balstitu
socialo pakalpojumu sanemsana:

aprape majas;

dienas apriapes centrs;

specializétas darbnicas;

grupu dzivokli;

Tslaicigas socialas apripes pakalpojums;
specialistu konsultacijas un individualais atbalsts;
atbalsta grupas un grupu nodarbibas.

Atbalsta plans ir projekta “Kurzeme visiem” ietvaros izstradats personas individualais
socialas apripes vai socialas rehabilitacijas plans, pamatojoties uz personas
individualo vajadzibu izvértéjumu. Kurzemé kopuma individualas vajadzibas
izvertétas un atbalsta plani izstradati 326 personam ar gariga rakstura traucéjumiem.

Projekta “Kurzeme visiem” TstenoSanu Iidz 2022.gadam dzfinansé Eiropas Socialais
fonds (85%) un Latvijas valsts (15%). Lidzigi projekti tiek Tstenoti arT paréjos Latvijas
planoSanas regionos un to kopé&jais mérkis ir radit Latvija tadu socialo pakalpojumu
un atbalsta sistemu, kas sniedz sabiedriba balstitus pakalpojumus un maksimali
samazina ilgstosas socialas apripes iestadés esoso personu skaitu.

Papildu informacijai

Inga Kalnina

“Kurzeme visiem” vaditaja

Mobilais talrunis: 27 008

743

E-pasts: inga.kalnina@kurzemesregions.lv

EIROPAS SAVIENIBA

Eiropas Socialais
fonds

KURZEMES NACIONALAIS A’
PLANOSANAS ATTISTIBAS
REGIONS PLANS 2020 "‘

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE



mailto:inga.kalnina@kurzemesregions.lv

Informacija ievietota 2018. gada 29. augusta

Bérnu ar invaliditati vecaki aicinati pieteikties socialo rehabilitacijas
pakalpojumu sanems$anai

Projekta “Kurzeme visiem” ietvaros, kur Liepajas pasvaldiba ir viens no
sadarbibas partneriem, norit socialo pakalpojumu nodrosinasana projekta
iesaistitajam

personam.

Vecaki, kuru bérniem ar invaliditati projekta ,Kurzeme visiem” ietvaros ir veikta
individualo vajadzibu izvértéSana un izveidots individualais atbalsta plans, aicinati
izveléties nepiecieSamakos no taja rekomendétajiem pakalpojumiem un pieteikties to
sanemsanai Liepajas pilsétas domes Socialaja dienestad Ed. Veidenbauma iela 3,
219.kabineta.

Sobrid pakalpojumu sanems$anai pieteikusies un tos sanémusi vai vél sanems 42 bérni
ar funkcionaliem traucéjumiem un vinu likumiskie parstavji. Katrs bérns, kuram ir veikta
individualo vajadzibu izvérté$ana projekta ,Kurzeme visiem” ietvaros un izstradats
individualais atbalsta plans, var sanemt dazadus rekomendétos socialas rehabilitacijas
pakalpojumus, tacu kopskaita ne vairak ka 40 reizes.

Savukart, bérna likumiskie parstavji vai audzugimene bez maksas var sanemt
psihologa konsultacijas, rehabilitologa pakalpojumus, fizioterapijas nodarbibas, ka art
apmeklét izglitojoSas atbalsta grupas - kopskaita Iidz 20 reizém.

Vecaki varéja pieteikt savu bérnu vajadzibu izvértéSanai un atbalsta plana izstradei no
2016.gada augusta Iidz pat 2017.gada janvarim pasvaldibu socialajos dienestos visa
Kurzemé. Kopuma paslaik Kurzemé ir izstradati individualie atbalsta plani 277 bérniem
ar invaliditati, tajos ieklaujot rekomendacijas par bérna ikdienas vajadzibam un
attistibai nepiecieSamajiem pakalpojumiem, tai skaita atbalsta pakalpojumiem
vecakiem.

Gimenes, kuras audzina bérnus ar invaliditati, Liepajas Socialaja dienesta var
pieteikties vairadku bezmaksas pakalpojumu sanemsanai valsti notiekosaja
deinstitucionalizacijas procesa ietvaros.

Atelpas briza pakalpojums vecakiem* — bérna Tslaiciga (I'"dz 30 diennaktim gada)
apripe un uzraudziba pie pakalpojuma sniedzéja, dodot iespéju vecakiem iegit brivo
laiku atpGtai un/vai savu lietu sakartoSanai. Pakalpojuma ietvaros bérnam tiek
nodroSinata édinasana Cetras reizes diena, saturiga briva laika pavadiSana,
pasaprupes spéju attistiba, pastaigas, specialistu konsultacijas. Liepajas iedzivotajiem
tuvakie S§ada pakalpojuma sniedzéji atrodas Liepaja, Riga un Sigulda.

Socialas aprupes pakalpojums (bérniem, kuriem ir Veselibas un darbspéju ekspertizes
arstu komisijas (VDEAK) atzinums par Tpasas kop$anas nepiecie$amibu) - bérnam vina
dzivesvieta noteiktu stundu skaitu nedéla tiek nodrosSinata ikdienas apripe, uzraudziba,
paSapripes spéju attistiba un briva laika saturiga pavadiSana, ja vecaki darba, macibu
vai citas aiznemtibas dél to nevar izdarit pasi. Pakalpojuma ietvaros netiek segti bérna
partikas iegades un tas pagatavosSanas izdevumi. Pakalpojuma apjoms ir atSkirigs
dazadam vecuma grupam:



o [Tdz bérna Eetru gadu vecumam (ieskaitot) — ne vairak ka 50 stundas nedéls;
o no bérna piecu l1dz 17 gadu vecumam (ieskaitot) — ne vairak ka 10 stundas
nedéla.

Socialas rehabilitacijas, apripes un atelpas briza pakalpojumu izmaksas noteikta
apjoma tiek segtas projekta “Kurzeme visiem” ietvaros. Lai uzzinatu vairak par
pakalpojumiem, to sanemsanas laiku, pieteik§8anas kartibu un nepiecieSamajiem
dokumentiem, aicinam ierasties Liepajas pilsétas domes Socialaja dienesta.

Projekta “Kurzeme visiem” mérkis ir palielinat Kurzemes regiona gimeniskai videi
pietuvinatu un sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta
personam ar invaliditati un bérniem.

Vairak informacijas par pakalpojumiem un projektu http://kurzemevisiem.lv/
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Informacija ievietota 2018. gada 4. janija
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Nometne uznemosajam gimeném sevis un bérnu iepazisanai

Kurzemes planosanas regions aicina pieteikties dalibniekus diennakts
piedzivojumu nometnei personam, kuras apsver iespéju klat vai jau ir kluvusas
par aizbildni,

adoptétaju vai audzugimeni.

Nometne notiks no 27. — 28. julijam Olaines novada projekta “Kurzeme visiem” ietvaros
un viena dalibnieka Itldzmaksajums ir tikai 20EUR, bet gimenes — 30-50EUR!

Nometne tiek organizéta ka piedzivojumu diennakts nometne ar muzikali radoSiem
elementiem un nakSnoSanu teltis, lai neformala atmosféra lautu dalibniekiem iepazit
savas emocijas un bérnus. Piedalities aicinatas arf esoSas audzugimenes, aizbildni vai
adoptétaji, kuri apsver iesp&ju gimené uznemt jaunus bérnus. Tapat nometné
piedalisies arT Kurzemes regiona bérnu namos dzivojosSie bérni.

Nometnes laika Cetras krasas (komandas) izpaudisies deja, dziesma, rokdarbos,


http://kurzemevisiem.lv/

eksperimentos, dazadas sporta aktivitates un pargajienos. PuisSi dosies pargajiena, bet
meitenes lutinasies skaistumkop$anas meistarklasé. Ipass notikums bis LIELA spéle
un nakts trase. Savukart nosleguma pasakuma tiks apkopotas piedzivotas emocijas,
rodot izpratni, kas notiek tad, ja katra krasa grib Tpasi izcelties... jeb tomeér krasu
ikdiena vajadzétu savstarpéju [ildzsvaru, sadraudzibu, mijiedarbibu, cienu un
milestibu? Tapat ka misu dzives?

Plasaka informacija par nometni, dalibas maksu un pieteikSanos

Nometni organizé biedriba ,lzglitibas laboratorija” Kurzemes plano$anas regiona projekta
.Kurzeme visiem” ietvaros. Projektu finansé Eiropas Socialais fonds un Latvijas valsts.

Informaciju

sagatavoja Inese

Silina

Kurzemes planosanas regiona

projekta “Kurzeme visiem” sabiedrisko attiecibu specialiste
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Informacija ievietota 2018. gada 5. maija

Kurzemes regiona DI plans iesniegts apstiprinasanai Socialo pakalpojumu
attistibas padome

27.04.2018. Kurzemes planosanas regiona (KPR) deinstitucionalizacijas (DI) plans
2017.- 2020. gadam iesniegts apstiprinadanai Labklajibas ministrijas Socialo
pakalpojumu attistibas padome.

Par kopéjo indikativo summu 7,3mlj eiro DI plana paredzéti infrastruktiras uzlabosanas
risinajumi SBSP* attistibai 11 Kurzemes pasvaldibas (Aizputes, Dundagas, Kuldigas,
Priekules, Rucavas, Saldus, Skrundas, Talsu, Ventspils novados, ka art Liepajas un
Ventspils pilsétas). Ar DI planu un taja ieklautajiem infrastruktdras risindjumiem
iespéjams iepazities SEIT.

Lai paSvaldibas varétu sakt istenot DI plana ieklautos infrastruktdras risinajumus, DI
plans vispirms ir jaapstiprina Labklajibas ministrijas Socialo pakalpojumu attistibas
padomei.

Lidz DI plana iesniegSanai padomei, tas tika iesniegts saskanoSanai visas Kurzemes
pasvaldibas, ka arT sanemti ta saskanojumi no Kurzemes planosanas regiona
Attistibas padomes un projekta “Kurzeme visiem” regionalas vadibas grupas.

Kurzemes regiona DI plans ir attistibas plano$anas dokuments, kura ietvaros
noteiktas konkrétas Tstenojamas ricibas Kurzemes plano$anas regiona, lai personam
ar gariga rakstura traucéjumiem, bérniem ar funkcionaliem trauc&jumiem un bérnu
namos esosajiem bérniem tiktu nodrosinati vinu individualajam vajadzibam atbilstosi
sabiedriba balstiti socialie pakalpojumi un péc iespéjas noveérsts risks noklat ilgstosas
socialas aprapes institlcijas.


http://www.kurzemesregions.lv/news/750
http://www.kurzemesregions.lv/projekti/Eiropas_Socialais_Fonds_ESF/Kurzeme_visiem

Planu izstradaja SIA “SAFEGE BALTIJA” projekta “Kurzeme visiem” ietvaros.

*Sabiedriba balstiti socialie pakalpojumi.

Informé&ciju sagatavoja:

Inese Silina

Kurzemes planosanas regiona

projekta “Kurzeme visiem” sabiedrisko attiecibu specialiste
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Informacija ievietota 2018. gada 16. aprilt
Kuldiga notikusi projekta “Kurzeme visiem” partneru kartéja tikSanas

4. aprili Kuldiga notika kartéja projekta “Kurzeme visiem” vadibas komandas un
partneru parstavju tikS§anas, kura 47 dalibnieki parrunaja projekta aktualitates,
[TdzSiné&jo pieredzi projekta ievieSana un neskaidros jautajumus.

Foto: Inese Silina

Péc projekta aktualitasu parrunasanas ar partneriem tikas Kurzemes planoSanas
regiona deinstitucionalizacijas plana izstradatajs - SIA “SAFEGE Baltija”, iepazistinot ar
saskanoSana eso$a plana kopsavilkumu. Savukart, tikSanas turpinajuma projekta
saistitas dokumentacijas sakartoSanu, gan par ieguvumiem piedaloties projekta
ietvaros organizétaja pieredzes apmainas brauciena. TikSanas nosléguma dala tika
parrunati dazadi partneriem nozimigi jautajumi — socialo pakalpojumu sniegSanas
ieséjas projekta mérka grupu personam un bérniem, vienas vienibas izmaksu
metodikas pielietoSana, tirgus izpétes organizéSana un ar to saistitas dokumentacijas
sakartosSana, ka art, atbilstoSi nepiecieSamibai, partneriem tika sniegtas individualas
konsultacijas.

Projekts "Kurzeme visiem" tiek Tstenots ar mérki palielinat Kurzemes regiona



gimeniskai videi pietuvinatu un sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu
dzivesvieta personam ar invaliditati un bérniem un to finansé Eiropas Socialais fonds
(85%) un Latvijas valsts (15%).

Prezentacijas no tikSanas:

o Projekta ,Kurzeme visiem” TstenoSanas aktualitates
o SIA “SAFEGE Baltija” prezentacija

Informaciju sagatavoja:

Inese Silina

projekta "Kurzeme visiem" sabiedrisko attiecibu

specialiste

E-pasts: inese.silina@kurzemesregions.Iv
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Informacija ievietota 2018. gada 5. aprilt

Kurzemeé sak sniegt bezmaksas konsultacijas potencialajiem adoptéetajiem,
aizbildniem un audzuvecakiem

Projekta “Kurzeme visiem” ietvaros Kurzemes plano$anas regions noslédzis
ligumu ar biedribu “Piecas izaugsmes formulas” par bezmaksas konsultaciju
sniegSanu Kurzemé potencialajiem aizbildniem, adoptétajiem un audzugimeném
lidz 2019.gada 30.janijam.

Konsultacijam Ventspils pilséta ir iesp&jams pieteikties jau Sobrid, bet to pieejamibu
klatieneé planots nodroSinat art Dundaga, Kuldiga, Liepaja, Pavilosta, Saldid un
Talsos.

ﬁ AP - .,.b.:...::...x..

KUN M(I] S AS KURZEME
PERSONAM, KURAS DOMA PAR

ADOPCIJU, KLUSANU PAR ALZBILONT
VAT AUDZUGIMENT v(:

'

Konsultaciju laika interesentiem bis iespéjams tikties ar psihologu, juristu un
socialo darbinieku. Sanemt papildu informaciju un pieteikties konsultacijam var pie
biedribas vaditdjas Olgas Apses, tel. 20490197 vai rakstot uz epastu:
Sformulas@inbox.lv.

Biedribas “Piecas izaugsmes formulas” darbiba ir vérsta uz tada nepiecieSama


http://www.kurzemesregions.lv/userfiles/files/IK%20prezent%20Kuldiga%2004042018.pdf
http://www.kurzemesregions.lv/userfiles/files/SB%20prezentacija%20DI%20Kuldiga%2004042018%20precizeta%2004_04_2018.pptx
mailto:inese.silina@kurzemesregions.lv
mailto:5formulas@inbox.lv

atbalsta snieg$anu, kas veicina gimené augos$o bérnu skaitu — motivéSana,
ieintereséSana, konsultéSana, specialistu pieejamiba. Biedriba [1dz Sim nodrosSinajusi
ilgstoSu atbalstu audzuvecakiem, aizbildniem un adoptétaju gimeném, piedavajot
apmeklét psihologa konsultacijas, kursus, meistarklases, terapijas grupas,
individualas konsultacijas u.tml.

Projekta “Kurzeme visiem” mérkis ir palielinat Kurzemes regiona gimeniskai videi
pietuvinatu un sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta
personam ar invaliditati un bérniem. Vairak informacijas par pakalpojumiem un
projektu http://kurzemevisiem.Iv/.

Informaciju sagatavoja: Inese Silina, Kurzemes plano$anas regiona, projekta
“Kurzeme visiem” sabiedrisko attiecibu specialiste
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Informacija ievietota 2018. gada 15. februari
Atbalsta iespéjas gimeném, kuras audzina bérnus ar invaliditati

Gimenes, kuras audzina bérnus ar invaliditati, Liepajas Socialaja dienesta var
pieteikties vairaku bezmaksas pakalpojumu sanemsanai valsti notiekosa
deinstitucionalizacijas procesa ietvaros.

Atelpas briza pakalpojums vecakiem* - bérna Tslaiciga (I"dz 30 diennaktim gada)
apriupe un uzraudziba pie pakalpojuma sniedzéja, dodot iespéju vecakiem iegit brivo
laiku atpGtai un/vai savu lietu sakartoSanai. Pakalpojuma ietvaros bérnam tiek
nodroSinata édinasana Cetras reizes diena, saturiga briva laika pavadidana, paSaprupes
spéju attistiba, pastaigas, specialistu konsultacijas. Liepajas iedzivotajiem tuvakie $ada
pakalpojuma sniedzé&ji atrodas Liepaja, Riga un Sigulda. Socialais dienests, ja
nepiecieSams, var kompensét gimenes cela izdevumus nokldSanai pie pakalpojuma
shiedzégja.

Socialas aprupes pakalpojums* - bérnam vina dzivesvieta noteiktu stundu skaitu
nedéla tiek nodrosinata ikdienas aprupe, uzraudziba, pasapripes spéju attistiba un
briva laika saturiga pavadiSana, ja vecaki darba, macibu vai citas aiznemtibas dél to
nevar izdarit pasi. Pakalpojuma ietvaros netiek segti bérna partikas iegades un tas
pagatavosanas izdevumi. Pakalpojuma apjoms ir atSkirigs dazadam vecuma grupam:

o [1dz bérna Cetru gadu vecumam (ieskaitot) — ne vairak ka 50 stundas nedél;
o no bérna piecu lidz 17 gadu vecumam (ieskaitot) — ne vairak ka 10 stundas
nedéla.

Socialas rehabilitacijas pakalpojumi - katrs bérns, kuram ir veikta individualo
vajadzibu izvertéSana projekta ,Kurzeme visiem” ietvaros un izstradats atbalsta plans,
var sanemt dazadus rekomendétos socialas rehabilitacijas pakalpojumus, tacu
kopskaita ne vairak ka 40 sanems$anas reizes. Savukart bérna likumiskie parstaviji vai
audzugimene, bezmaksas var sanemt psihologa pakalpojumus, rehabilitologa


http://kurzemevisiem.lv/

pakalpojumus, fizioterapijas nodarbibas, ka art apmeklét izglttojoSas atbalsta grupas,
bet kopskaita I1dz 20 reizém.

Socialas rehabilitacijas, apripes un atelpas briza pakalpojumu izmaksas noteikta
apjoma tiek segtas projekta “Kurzeme visiem” ietvaros. Lai uzzinatu vairak par
pakalpojumiem, to sanems$anas laiku, pieteikSanas kartibu un nepiecieSamajiem
dokumentiem, aicinam ierasties Liepajas pilsétas domes Socialaja dienesta.

Projekta “Kurzeme visiem” mérkis ir palielinat Kurzemes regiona gimeniskai videi
pietuvinatu un sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta
personam ar invaliditati un bérniem.

Vairak informacijas par pakalpojumiem un projektu http://kurzemevisiem.lv/

*  tikai berniem, kuriem ir Veselibas un darbspéju ekspertizes arstu komisijas
(VDEAK) atzinums par ipasas kop$anas nepiecieSamibu

Informéaciju sagatavoja
Inese Silina, projekta “Kurzeme visiem” sabiedrisko attiecibu specialiste
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Informacija ievietota 2017. gada 25. oktobri

Aicinajums piedalities Kurzemes planosanas regiona deinstitucionalizacijas plana
sabiedriskas apsprieSanas sanaksmeés

Kurzemes planosanas regions (KPR) aicina iedzivotajus, nevalstisko organizaciju,
socialo un citu pakalpojumu sniedzejus, pasvaldibu un valsts iestdZu parstavjus
piedalities KPR deinstitucionalizacijas (DI) plana 2.redakcijas sabiedriskas
apsprieSanas sanaksmes:

. Kuldigd  01.11.2017. plkst. 10:30-12:30
. Ventspill  01.11.2017. plkst. 15:00-17:00
Liepaja 02.11.2017. plkst. 11:30-13:30

Ar dienas kartibu var iepazities Seit

Pieteikties dalibai sabiedriskas apsprie$anas sanaksmés var elektroniski SEIT .

Ar KPR DI plana 2.redakciju un ta pielikumiem aicinam iepazities SEIT .

KPR DI planu izstrada SIA ,SAFEGE Baltija” projekta “Kurzeme visiem” ietvaros,
kura mérkis ir palielinat Kurzemes regiona gimeniskai videi pietuvinatu un sabiedriba

balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un
bérniem.


https://www.liepaja.lv/iestades/socialais-dienests/
http://kurzemevisiem.lv/
http://kurzemesregions.lv/news/596
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfjIxYCIHuDHO1GRFeeVpdyESgnXSmIDemIfRjOKPYPincbuQ/viewform
http://kurzemesregions.lv/news/596

Vairak informacijas:

leva Cébura Inga Kalnina

SIA “SAFEGE Baltija” valdes locekle projekta “Kurzeme visiem” vaditaja
M.: 29488174 M.: 27008743

E.: ieva.cebura@safege.lv E.: inga.kalnina@kurzemesregions.lv
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Informacija ievietota 2017. gada28. septembri

Bérnu ar invaliditati vecaki aicinati pieteikties socialo rehabilitacijas
pakalpojumu sanems$anai

Vecaki, kuru bérniem ar invaliditati projekta ,,Kurzeme visiem” ietvaros ir
veikta individualo vajadzibu izvértéSana un izveidoti individualie atbalsta
plani, aicinati

izvéléties nepiecieSamakos no tajos rekomendétajiem pakalpojumiem un
pieteikties to sanemsanai pasvaldibas socialaja dienesta.

Vecaki pieteikt savu bérnu vajadzibu izvertéSanai un atbalsta plana izstradei varéja no
2016.gada augusta Idz pat 2017.gada janvarim pasvaldibu socialajos dienestos visa
Kurzemé. Kopuma paslaik Kurzemé ir izstradati individualie atbalsta plani 277 bérniem
ar invaliditati, tajos ieklaujot rekomendacijas par bérna ikdienas vajadzibam un attistibai
nepiecieSamajiem pakalpojumiem, tai skaita atbalsta pakalpojumiem vecakiem.
Vajadzibu izvértéSana iesaistitie specialisti (socialais darbinieks, psihologs,
fizioterapeits un/vai ergoterapeits) noradijusi uz vairak ka 40 dazadiem sabiedriba
balstitiem socialiem un visparéjiem pakalpojumiem, kuru pieejamiba Kurzemé batu
vélama bérnu ar FT un vinu gimenu dzives kvalitates uzlaboSanai.

Katra gimene no atbalsta plana rekomendétajiem pakalpojumiem bez maksas var
sanemt Cetrus pakalpojumus bérnam un divus vecakiem. Lai paSvaldiba varétu sakt
organizét izveéléto pakalpojumu sniegSanu, aicinam vecakus doties uz pasvaldibas
socialo dienestu ar iesniegumu par nepiecieSamajiem socialas rehabilitacijas
pakalpojumiem.

Projekts “Kurzeme visiem” tiek Tstenots Kurzemé [idz 2022. gadam ka dala no Latvija
notieko$a deinstitucionalizacijas (DI) procesa, kura batiba ir ilgtermina radit tadu
socialo pakalpojumu un atbalsta sistemu, kas sniedz sabiedriba balstitus
pakalpojumus un maksimali samazina ilgstoSas socialas aprupes iestadés esoSo
personu skaitu.

Lai sanemtu papildu informaciju, aicinam sazinaties ar projekta “Kurzeme visiem”


mailto:ieva.cebura@safege.lv
mailto:inga.kalnina@kurzemesregions.lv

vaditaju Ingu Kalninu, talr. 27008743, inga.kalnina@kurzemesregions.lv

Informaciju sagatavoja:

Inese Silina

projekta "Kurzeme visiem" sabiedrisko attiecibu
specialiste E.: inese.silina@kurzemesregions.lv
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Informacija ievietota 2017. gada 11. augusta

Notikusi projekta ,,Kurzeme visiem” 6. projekta partneru tikSanas

Sestaja partneru tikSanas reizé 8.augusta Kuldiga tika parrunatas projekta
»Kurzeme visiem” ievieSanas aktualitates un kopa ar Kurzemes planosanas
regiona DI plana izstradatajiem parrunata sabiedriba balstitu socialo
pakalpojumu (turpmak

— SBSP) pieejamiba un planota to attistiba Kurzeme.

TikSanas sakuma projekta vaditaja Inga Kalnina partnerus, kurus parsvara parstavéja
socialo dienestu vaditdji un VSAC “Kurzeme” parstavji, informéja par projekta
ievieSanas progresu un skaidroja SBSP sniegSanas un izdevumu kompensésanas
kartibu. Ipada uzmaniba tika pievérsta jautajumiem par socialas rehabilitacijas
pakalpojumu nodroSinaSanu bérniem ar funkcionaliem trauc&jumiem (bérni ar FT).

Sobrid projekta ietvaros Kurzemé jau 12 gimenes, kuras aug béri ar FT, sanem
“atelpas briza” vai socialas apripes pakalpojumu un viena persona ar gariga rakstura
traucéjumiem sanem pakalpojumu dienas aprapes centra. Ta ka ir noslégusies bérnu
ar FT individualo vajadzibu izvértéSana, tiek sagaidits, ka, saskana ar individualos

atbalsta planos rekomendéto, drizuma saksies intensivaka art citu SBSP sniegSana.

Tapat Sobrid loti nozimiga projekta aktivitate ir Kurzemes regiona DI plana 2017.-
2020.gadam izstrade. Plana izstradatajs SIA “SAFEGE BALTIJA” informéja klatesoSos
par lidz Sim paveikto, bet tikSanas otraja dala projekta partneri sadarbojas un stradaja 3
darba grupas, planojot SBSP attistibu Kurzemes regiona.

Vispirms darba grupu dalibnieki ka socialas jomas eksperti vertéja SBSP pieejamibu
Kurzemes pasvaldibas dzivojoSajiem projekta mérka grupu* parstavjiem. Diemzeél
tikai dazas Kurzemes pasvaldibas atseviskam mérka grupam ir pieejami SBSP. Ka
atzina So paSvaldibu parstaviji, salidzinot ar pieprasijumu, SBSP pieejamiba un
apjoms ir nepietiekams. Ta rezultata visas grupas to dalibnieki nonaca pie lidziga
situacijas novértéjuma — lielakaja dala pasvaldibu to iedzivotajiem - projekta mérka
grupu parstavjiem, nav vai “drizak nav, neka ir” pieejami nepiecieSamie SBSP.

Turpinajuma darba grupas pasvaldibu un VSAC parstaviji diskusijas kopigi mekléja
iespéjamos risinajumus, lai SBSP klutu pieejamaki un tie butu péc iespéjas atbilstosaki


mailto:inga.kalnina@kurzemesregions.lv
mailto:inese.silina@kurzemesregions.lv

mérka grupas vajadzibam. Tik§8anas nosléguma dalibnieki planoja SBSP attistibu un
pieejamibas uzlabo$anu Kurzemes regiona, vienlaicigi apspriezot pasvaldibu
sadarbibas iesp€jas minéto pakalpojumu nodroSinasana.

Prezentacijas no tik§anas:

. Projekta ,Kurzeme visiem” ievieSanas aktualitates (Inga Kalnina, projekta
vaditaja)
. Kurzemes planosanas regiona deinstitucionalizacijas plana 2017.-

2020.gadam izstrade projekta ,Kurzeme visiem” ietvaros (SIA “SAFEGE BALTIJA")

*  bérni ar funkcionaliem traucéjumiem, pilngadigas personas ar gariga
rakstura traucéjumiem, bérni arpusgimenes apripé un potencialie aizbildni,
adoptétaji, audzugimenes

Informaciju

sagatavoja Inese

Silina

Projekta ,Kurzeme visiem” sabiedrisko attiecibu specialiste
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Informacija ievietota 2017. gada 10. augusta

Atstumt vai atbalstit?

Katrs cilvéks, katrs bérns ir ar savu stastu, pieredzi, vajadzibam un iesp&jam. Tadi ir art
bérni ar funkcionaliem traucéjumiem, bérni, kas dzivo bérnu namos, un pieaugusie ar
gariga rakstura traucéjumiem, ka art vinu gimenes un piederigie. Lai labak izprastu tieSi
S0 kurzemnieku vajadzibas un veidotu iespéjamo sabiedriba balstitu socialo
pakalpojumu sistému regiona pasvaldibas, Sobrid Kurzemé un arf citos regionos ar
Eiropas Sociala fonda atbalstu norisinas vérienigs darbs.

Pirmais solis projekta “Kurzeme visiem” ietvaros ir veikts. Ir apzinats to cilvéku skaits
katra pasvaldiba, kuriem bitu noderigi un nepiecieSami pakalpojumi. Tagad planoSanas
regiona un SIA “SAFEGE Baltija” specialisti, sadarbojoties ar regiona pasvaldibam un
nozares darbiniekiem, izvérté esoSo situaciju un meklé labakos risindjumus socialo
pakalpojumu attistibai.

Visi bérni ir masu bérni

Péc Veselibas un darbspéju ekspertizes arstu valsts komisijas (VDEAK) datiem
2017.gada janvart Kurzemes regiona bija 1176 bérni, kuriem noteikta invaliditate, t.sk.
577 bérni ar redzes, dzirdes, kustibu un psihiskiem trauc&jumiem



Dala no tiem dzivo gimenés, bet ir arT bérni, kuru tuvinieki nevar parpéties par vinu
labklajibu dazadu iemeslu dél, pieméram, atkaribas, vardarbiba, pameSana novarta
un bérna vai vecaku veselibas traucéjumi, tapéc vini dzivo apripes iestadeés.
Kurzemes regiona ir pieci bérnu nami jeb bérnu socialas apripes centri, kuros 2017.
gada janvari socialos pakalpojumus sanéma 157 bérni. Tas neparprotami norada uz
nepiecieSamibu batiski palielinat pasvaldiba gimeném sniedzama atbalsta apjomu un
daudzveidibu, lai samazinatu risku bérniem nonakt instittcijas.

Atbalstit nevis atstumt

Péc Slimibu profilakses un kontroles centra datiem Latvija uzskaité ar dazadiem
psihiskiem un uzvedibas trauc&jumiem ir gandriz 86 tiukstosi cilvéku, no tiem Kurzemeé
— 12 437. Jaatzimé, ka péc VDEAK datiem §T gada sakuma Kurzemé tikai 3133
personam ar psihiskiem un uzvedibas trauc&jumiem bija noteikta invaliditate, no tiem
522 cilvékiem -

1. invaliditates grupa, bet 2356 cilvékiem - 2. invaliditates grupa.

Savukart Valsts socialas aprupes centra (VSAC) ,Kurzeme” un ta sesas filialés 2017.
gada aprilt dzivoja 738 pieaugusie un bérni. Daudzi no tiem varétu dzivot sabiedriba, ja
tiktu raditi tam pieméroti apstakli un atbalsta sistéma dzives vieta.

Viena formula neder visiem

Sobrid Kurzemé notiek individuala vajadzibu izvértésana 348 pilngadigam personam
ar gariga rakstura traucéjumiem. Lidz aprilim tika izveértétas socialo pakalpojumu
vajadzibas

277 bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem un 126 bérniem, kas dzivo bérnu namos.
So izvértgjumu rezultati tiks nemti véra izstradajot iestazu reorganizacijas planus un
deinstitucionalizacijas planu sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu sniegSanai
pasvaldibas Kurzemeé.

Situacija katra Kurzemes pasvaldiba atSkiras. Ir pasvaldibas, kuras ir tikai dazi bérni
ar funkcionaliem traucéjumiem vai pieaugusie ar gariga rakstura traucéjumiem, kam
nepiecieSams atbalsts, tacu ir tadas (pieméram, Liepaja, Ventspils, Talsu un Saldus
novads), kuras ir jarod risinajumi vairakiem desmitiem bérnu un pieauguso. Tas
prasa mérktiecigu visu iesaistito pusu darbu. Ir japadoma par nepiecieSamajiem
specialistiem, infrastruktiru, iesp&jam sadarboties ar nevalstiskajam organizacijam
un iedzivotaju attieksmes mainu pret Siem kurzemniekiem.

Kada pasvaldiba piemérotakais risindjums bls dienas centri, grupu dzivokli,
atbalsts audzugimeném un aizbildniem, citds — apripe majas vai atbalsts
uznémeéjiem, kas nodarbinatu personas ar gariga rakstura traucéjumiem vai cits
variants. lesaistitie

“SAFEGE Baltija” specialisti ripigi pardoma un izvérté gan katram cilvékam
nepiecieSamo, gan meklé tiesi katrai pasvaldibai un tas iedzivotajiem piemérotako
socialo pakalpojumu modeli.

Vasaras otraja pusé parrunasim, vai piedavatas idejas ir istenojamas un atbilstoSas.
Notiks sabiedriskas apspriedes Kuldiga, Ventspill un Liepaja, kuru laika uzklausisim



jusu viedokli, lai kopigi rastu labakos risinajumus.

Projekts ,Kurzeme visiem” tiek Tstenots [1dz 2022. gadam ka dala no Latvija notiekosa
deinstitucionalizacijas (DI) procesa, kura mérkis ir ilgtermina radit tadu socialo
pakalpojumu un atbalsta sistému, kas sniedz sabiedriba balstitus pakalpojumus un
maksimali samazina ilgstoSas socialas apripes institlcijas esoSo personu, tostarp
bérnu, skaitu.

Vairak: www.kurzemevisiem.lv

Informaciju

sagatavoja: SIA
"SAFEGE BALTIJA"

E.: kurzeme_di@sagefe.lv
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Informacija ievietota 2017. gada 14.janija

Paplasinas projekta “Kurzeme visiem” sadarbibas partneru loks

Par projekta ,,Kurzeme visiem” partneriem Sogad kluvusas 5 citu planoSanas
regionu pasvaldibas — Aizkraukles novads un Jékabpils pilséta Zemgale,
Limbazu un Smiltenes novadi Vidzeme, ka art Tukuma novads Rigas
planosanas regiona.

Sadarbiba ar jaunajiem partneriem uzsakta, lai nepiecieSamibas gadijuma
nodroSinatu sociala mentora pakalpojumu un atbilstoSos sabiedriba balstitos socialos
pakalpojumus tam VSAC* “Kurzeme” dzivojo§am 27 personam ar gariga rakstura
traucéjumiem (GRT), kuras individualo vajadzibu izvértéSanas laika izteikusas velmi
uzsakt patstavigu dzivi minétajas pasvaldibas.

Projekta ,Kurzeme visiem” ietvaros lidz 2022. gadam patstavigai dzivei sabiedriba
kopuma planots sagatavot 97 personas ar GRT, kuras pas$laik dzivo VSAC ,Kurzeme”
kada no 6 filialem. Visam personam pirms patstavigas dzives uzsakSanas pasvaldiba,
tiks sniegts to pastavigas dzives prasmém atbilstoSs individuals atbalsts un sociala
mentora pakalpojums [1dz 12 méneSiem.

Sobrid projekta ,Kurzeme visiem” Tsteno$ana ir iesaistijusies 28 partneri — visas
Kurzemes pasvaldibas, piecas citu plano$anas regionu pasvaldibas, visas bérnu
apripes iestades Kurzemé, ka ari valsts socialas apripes centrs “Kurzeme” ar ta 6
filialem. Projekta TstenoSana ir dala no Latvija notieko3a deinstitucionalizacijas procesa,
kura mérkis ir ilgtermina radit tadu socialo pakalpojumu un atbalsta sistému, kas sniedz
sabiedriba balstitus pakalpojumus un maksimali samazina ilgstoSas socialas apripes
iestadés esoso personu skaitu.


http://kurzemevisiem.lv/
mailto:kurzeme_di@sagefe.lv

*VSAC — valsts socialas apripes

centrs Informaciju sagatavoja:

Inese Silina

projekta "Kurzeme visiem" sabiedrisko attiecibu
specialiste E.: inese.silina@kurzemesregions.lv
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Informacija ievietota 2017. gada 16. maija

Kurzemeé noslégusies bérnu aprupes centros dzivojoso bérnu vajadzibu izvertéSana

Kurzeme ir noslégusies bérnu socialas apripes centros (bérnu namos)
dzivojoso bérnu individualo vajadzibu izvertéSana, kas tika veikta projekta
“Kurzeme visiem” ietvaros.

Kurzemes regiona ir 5 bérnu nami jeb bérnu ilgstoSas socialas apripes un socialas
rehabilitacijas institlcijas*, kuras socialos pakalpojumus uz 31.12.2016. sanéma 157
bérni.

Bérnu individualo vajadzibu izvértéSana tiek veikta visa Latvija. Kurzemes regiona
bérnu individualo vajadzibu izvértéSanu un socialas aprupes vai socialas
rehabilitacijas planu izstradi no 2016.gada novembra lidz 2017.gada aprilim veica
Cetri specialisti - socialais darbinieks, psihologs, ergoterapeits un fizioterapeits.

Projekta ietvaros ir veikta 126 bérnu individualo vajadzibu izvértéSana, kuri
izvertéSanas laika atradas iestadé un nebija sasniegusi 18 gadu vecumu:

Liepajas pilsétas Domes Sociala dienesta Bérnunama — 27 bérniem;
Strazdes bérnu nama — 10 bérniem;

Ventspils novada bérnu nama ,Stikli” — 18 bérniem;

Ventspils Socialas apriipes nama ,Selga” — 24 bérniem;

VSAC ,Kurzeme” filialé ,Liepaja” — 47 bérniem.

IzvérteSanas procesa laika apstipringjas, ka biezak noraditie iemesli bérnu ievietoSanai
bérnu namos ir to pamesana novarta vai vardarbiba pret bérnu, ka ari vecaku
alkoholisms un citas atkaribas. Papildus tam iegata un apkopota informacija apliecina,
ka dala bérnu vairakkart piedzivojusi gan bérna namu, gan audzugimenu, gan aizbildnu
mainu. Tapat izvértéSanas procesa ir konstatéts, ka lielakajai dalai bérnu vecaki ir dzivi.
Viss minétais neparprotami norada uz nepiecie$amibu bdtiski palielinat gimeném
sniedzama atbalsta apjomu un daudzveidibu, tadéjadi samazinot risku bérniem nonakt
institacijas.

Projekts “Kurzeme visiem” tiek 1stenots lidz 2022. gadam ka dala no Latvija notiekosa
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deinstitucionalizacijas (DI) procesa, kura mérkis ir ilgtermina radit tadu socialo
pakalpojumu un atbalsta sistému, kas sniedz sabiedriba balstitus pakalpojumus un
maksimali samazina ilgstoSas socialas aprupes institiicijas personu tostarp bérnu
skaitu.

Lai sanemtu papildu informaciju, aicinam sazinaties ar projekta “Kurzeme visiem”
vaditaju Ingu Kalninu, talr. 27008743, inga.kalnina@kurzemesregions.lv

Informé&ciju sagatavoja:

Inese Silina

projekta "Kurzeme visiem" sabiedrisko attiecibu
specialiste inese.silina@kurzemesregions.lv

*  Liepajas pilsétas Domes Sociala dienesta Bérnunams, Strazdes bérnu nams,
Ventspils novada bérnu nams ,Stikli”, Ventspils Socialas aprapes nams ,Selga” un
valsts socialas aprupes centra ,Kurzeme” filidle ,Liepaja”
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Informa&cija ievietota 2017. gada 11. aprilt

Kurzemes iedzivotaji sanem sabiedriba balstitus pakalpojumus

Lidz 31.03.2017. jau seSas gimenes, kurds aug bérni ar invaliditati/funkcionaliem
trauc&jumiem, un viena pilngadiga persona ar gariga rakstura traucéjumiem sanémusas
projekta ,Kurzeme visiem” apmaksatus sabiedriba balstitus socialos pakalpojumus:

. “atelpas briza” pakalpojumu sanémusas 2 bérnu ar funkcionaliem
traucéjumiem gimenes (Liepajas pilséta un Ventspils novada),

. apripes pakalpojums tiek nodrosinats 4 bérniem ar invaliditati ITdz ¢etru gadu
vecumam (Ventspils pilséta, Grobinas un Mérsraga novados),

. dienas apripes centra pakalpojumu sanem 1 pilngadiga persona ar gariga
rakstura traucéjumiem (Liepajas pilséta).

Dzivesvietas pasvaldibas socialaja dienesta var sanemt papildu informaciju un pieteikties
pakalpojumiem.

Informéaciju sagatavoja:

Inese Silina

projekta "Kurzeme visiem" sabiedrisko attiecibu
specialiste inese.silina@kurzemesregions.lv
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Informacija ievietota 2017. gada 11. aprilt
Sakta Kurzemes planosanas regiona deinstitucionalizacijas plana izstrade

Projekta ,Kurzeme visiem” ietvaros martd uzsakta Kurzemes planosanas regiona
deinstitucionalizacijas plana 2017.-2020. gadam (Kurzemes regiona DI plans) izstrade,
kuru veic SIA ,SAFEGE BALTIJA”.

Kurzemes regiona DI plana mérkis ir rast risindjumus, lai nodroSinatu iedzivotajiem
nepiecieSamos atbalsta, socialas apriipes un socialas rehabilitacijas pakalpojumus péc
iesp€jas tuvak dzivesvietai, vienlaicigi novérstu personu noklisanu instittcijas.

Kurzemes iedzivotaju individualo vajadzibu izvértéSanas un atbalsta planu izstrades laika
iegata informacija par nepiecieSamajiem pakalpojumiem veidos Kurzemes regiona DI
plana pamatu. Bitiska nozime bis arT sadarbibai ar pasvaldibam un eso3o pakalpojumu
sniedzéjiem, lai apspriestu ieceres un diskutétu par sabiedriba balstito socialo
pakalpojumu attistibu pasvaldibu teritorijas. SIA ,SAFEGE BALTIJA” uzklausTs iesaistito
pusu vélmes, argumentus un pardomas par socialo un visparéjo pakalpojumu pieejamibu,
infrastruktdru, tas attistibu un pasvaldibu redzéjumu situacijas uzlabo$anai. Vienlaicigi
tikSanos un diskusiju laikd bas jarod visam pusém pienemami risindjumi, k& un kur
pilnveidot esoSos un, nepiecieSamibas gadijuma, attistit jaunus sabiedriba balstitos
socialos pakalpojumus Kurzemé.

Kurzemes regiona DI planam ir jabat visu puSu saskanotam un Labklajibas ministrijas
Socialo pakalpojumu attistibas padomes (SPAP) apstiprinatam Iidz 31.12.2017.

Kurzemes pasvaldibas, kuru teritorijas, saskana ar izstradato planu, bds jaattista

sabiedriba balstitie socialie pakalpojumi, varés pretendét uz Eiropas Regionala attistibas
fonda (ERAF) IlTdzfinans€jumu vajadzigas infrastruktiras sakartoSanai.

Papildu informacijai:

Inga Kalnina

projekta “Kurzeme visiem”

vaditaja M.: 27008743

E.: inga.kalnina@kurzemesregions.lv

Informaciju sagatavoja:

Inese Silina

projekta "Kurzeme visiem" sabiedrisko attiecibu
specialiste E.: inese.silina@kurzemesregions.lv

KURZEMES NACIONALAIS A’
PLANOSANAS ATTISTIBAS
REGIONS PLANS 2020 "‘

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE

EIROPAS SAVIENIBA
Eiropas Socialais
fonds
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Informacija ievietota 2017. gada 11. aprilt

Sakta Kurzemes planos$anas regiona bérnu namu reorganizacijas planu izstrade

SIA ,AC Konsultacijas” projekta ,Kurzeme visiem” ietvaros marta sakusi Kurzemes
plano$anas regiona bérnu socialas apripes centru (bérnu namu) reorganizacijas planu
izstradi.

Reorganizacijas planu mérkis ir rast risinajumus, lai uzlabotu situaciju aptuveni 150
bérniem - bareniem un bez vecaku gadibas palikuSajiem bérniem, kuri Sobrid dzivo
piecos bérnu socialas apripes centros (BSAC) Kurzemeé:

. Liepajas pilsétas Domes Sociala dienesta Bérnunama;
o Ventspils novada bérnu nama ,Stikli”;

o Strazdes bérnu nam3;

. Ventspils Socialas apripes nama ,Selga”;

o VSAC ,Kurzeme” filialé ,Liepaja”.

Reorganizacijas planu izstrade notiks sadarbojoties ar katra BSAC vadibu un
darbiniekiem, ar iesaistitam paSvaldibam un/vai Labklajibas ministriju.

Reorganizacijas planu izstradatajiem un Kurzemes regiona DI plana izstradatajiem
jasadarbojas, lai izvélétie risindjumi bdtu saskana ar un ieklautos Kurzemes regiona DI
plana.

Papildu informacijai: Informaciju sagatavoja:

Inga Kalnina Inese Silina

projekta “Kurzeme visiem” vaditaja projekta  "Kurzeme visiem" sabiedrisko
M.: 27008743 attiecibu specialiste

E-pasts: inga.kalnina@kurzemesregions.lv  [E-pasts: inese.silina@kurzemesregions.lv

KURZEMES NACIONALAIS » EIROPAS SAVIENIBA
PLANOSANAS ATTISTIBAS Eiropas Socialais
REGIONS pUiNs 2020 s i

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE

Informacija ievietota 2017. gada 30. marta

Kurzemeé sakta sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu sniegsSana projekta
,Kurzeme visiem” ietvaros

Kurzemes pasvaldibas sakta sabiedriba balstito socialo pakalpojumu sniegSana
pilngadigam personam ar gariga rakstura traucéjumiem un bérniem ar
funkcionaliem traucéjumiem un vinu gimeném.

Lai palielinatu Kurzemes regiona gimeniskai videi pietuvinatu un sabiedriba balstitu
socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un bérniem,
projekta

,Kurzeme visiem” ietvaros Kurzemes regiona martad turpinds projekta mérka grupu
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parstavju individualo vajadzibu izvértéSana un atbalsta planu izstrade. lzveértéSanas
rezultata tiek noteikti un rekomendéti sabiedriba balstitie socialie pakalpojumi. leteiktos
un atbalsta plana ieklautos pakalpojumus personas var sanemt dzivesvietas pasvaldiba.
Sobrid viena pilngadiga persona ar gariga rakstura trauc&jumiem (GRT) Kurzemé sakusi
sanemt dienas aprupes centra pakalpojumu.

Papildus tam, lai novérstu bérnu ar funkcionaliem trauc&jumiem nonakSanu ilgstodas
aprapes instittcija, pasvaldiba var sanemt art citus pakalpojumus, pieméram aprupes
pakalpojumu bérnam ar invaliditati un “atelpas briza” pakalpojumu bérna gimenei.
Aprupes pakalpojumu var sanemt bérna lidz 4 g.v. ikdienas apripei un uzraudzibai, ja
vecaki darba, macibu vai citas aiznemtibas dél to nevar nodroSinat pasi. Savukart
“atelpas briza” pakalpojumu gimene var sanemt, lai nodroSinatu Tslaicigu (Iidz 30
diennaktim gada) bérna Iidz 18 gadu vecumam apriapi un uzraudzibu pie pakalpojuma
sniedzéja. Lidz Sim vislielaka interese ir par “atelpas briza” pakalpojuma sanemsanu, par
kuru Kurzemes pasSvaldibas sanemti 7 pieprasijumi, un aprapes pakalpojumu bérniem ar
invaliditati, par kuru ir 4 pieprasijumi. Pakalpojumu sniegSana uzsakta Liepajas un
Ventspils pilsétu, Grobinas, Talsu, Mérsraga un Ventspils novadu paSvaldibas.

Projekta ,Kurzeme visiem” ietvaros personadm ar GRT ir iespgja sanemt ari citus
sabiedriba balstitos socialos pakalpojumus: grupu dzivoklus, specializétas darbnicas,
apripi majas, atbalsta grupas un grupu nodarbibas, ka art specialistu konsultacijas un
individualo atbalstu, tai skaitd sociala mentora pakalpojumu parejai uz patstavigu dzivi
sabiedriba. Savukart bérni ar invaliditati un vinu gimenes varés sanemt atbalsta plana
ieklautos socialas rehabilitacijas pakalpojumus noteiktd apjoma. Par projekta
apmaksatajiem pakalpojumiem un to pieejamibu jainteres€jas paSvaldibas socialaja
dienesta. Kurzemes planosanas regions prognozé, ka Iidz ar visu atbalsta planu izstradi,
augs ari sabiedriba balstito socialo pakalpojumu pieprasijums un tosanems$ana.

Projekta “Kurzeme visiem” mérkis ir palielinat Kurzemes regiona gimeniskai videi
pietuvinatu un sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam
ar invaliditati un bérniem. Projekta TstenoSanu Ilidz 2022.gadam Iidzfinansé Eiropas
Socialais fonds (85%) un Latvijas valsts (15%). Lidzigi projekti tiek Tstenoti arT paréjos
Latvijas planoSanas regionos un to kopé&jais mérkis ir radit Latvija tadu socialo
pakalpojumu un atbalsta sistemu, kas sniedz sabiedriba balstitus socialus
pakalpojumus un maksimali samazina ilgstoSas socialas apripes iestadés esoso
personu skaitu.

Lai sanemtu papildu informaciju, aicinam sazinaties ar projekta “Kurzeme visiem”
vaditaju Ingu Kalninu, talr. 27008743, inga.kalnina@kurzemesregions.lv

Informaciju sagatavoja:

Inese Silina

projekta "Kurzeme visiem" sabiedrisko attiecibu
specialiste E.: inese.silina@kurzemesregions.lv
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Informa&cija ievietota 2017. gada 16. janvari

Izsludinats atklats konkurss Kurzemes planos$anas regiona
deinstitucionalizacijas plana 2017.-2020. gadam izstradataja atlasei

Kurzemes planosanas regions lidz 13.02.2016. plkst. 15:00 atklata konkursa
kartiba pienem pieteikumus Kurzemes planosanas regiona
deinstitucionalizacijas plana 2017.-2020.gadam izstradataja atlasei.

Pieteikumus var iesniegt gan juridiskas, gan fiziskas personas vai to apvienibas, kuram
peédejo tris gadu laika ir jabuat pieredzei vismaz divu politikas planosanas vai teritorijas
attistibas planoSanas dokumentu izstradé, kas piedavajuma iesniegSanas bridr ir jau
pabeigti, ka arT tam javar piesaistit deinstitucionalizacijas plana izstrades vaditaju,
socialas jomas ekspertu un ekonomikas jomas ekspertu, atbilstoSi konkursa nolikuma
prasibam.

Konkursa uzvarétajam Kurzemes plano$anas regiona deinstitucionalizacijas plans
2017.- 2020.gadam bds jaizstrada un janodod Iidz 2017. gada 30.septembrim.

Ar konkursa nolikumu un tehnisko specifikaciju var iepazities Kurzemes
plano$anas regiona administracija, Eksporta iela 12-212, Riga, ka arl
www.kurzemesregions.lv sadala ,lepirkumi”.

Konkurss izsludinats projekta “Kurzeme visiem” ietvaros, kura mérkis ir palielinat
Kurzemes regiona gimeniskai videi pietuvinatu un sabiedriba balstitu socialo
pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un bérniem.

Papildu informacijai par konkursu: Inga Kalnina, projekta “Kurzeme visiem” vaditajas,
talr. 27008743, inga.kalnina@kurzemesregions.lv

Informéaciju sagatavoja:

Inese Silina

projekta "Kurzeme visiem" sabiedrisko attiecibu
specialiste inese.silina@kurzemesregions.lv
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Informacija ievietota 2017. gada 16. janvari
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SAZINIES ar
socialo dienestu

—> PIESAKIES = SANEM

pakalpojumus
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IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE

Turpinas pieteikSanas bérnu ar invaliditati individualo vajadzibu izverté$anai un
atbalsta planu izstradei

Ari 2017. gada turpinas Kurzemes regiona dzivojoso bérnu ar invaliditati
individualo vajadzibu izveértéSana un atbalsta planu izstrade, lai noteiktu un
rekomendétu

bérnam un vina gimenei visatbilstosakos socialos pakalpojumus, no kuriem
dalu gimenes varés sanemt bez maksas projekta “Kurzeme visiem” ietvaros.

Lai pieteiktu bérnu individualo vajadzibu izvértéSanai, vecakiem jasazinas ar
pasvaldibas socialo dienestu un jaiesniedz iesniegums.

Bérna vajadzibu izvértéSanu veic specialistu komanda (socialais darbinieks, psihologs,
ergoterapeits un, nepiecieS8amibas gadijuma, ar fizioterapeits) bérna dzives vietas
pasvaldiba un, balstoties uz tas rezultatiem, katram bérnam tiek sagatavots individuals
atbalsta plans. Tas ietver konkrétas rekomendacijas pakalpojumiem bé&rniem un
vecakiem, kurus projekta ietvaros noteikta apjoma gimene var sanemt bez maksas:



. bérnam (Iidz 17.g. ieskaitot) — Cetri no atbalsta plana rekomendétajiem
socialas rehabilitacijas pakalpojumiem, katru no tiem ne vairak ka 10 reizes;

. vecakiem — divi no Sadiem atbalsta plana rekomendétajiem pakalpojumiem,
katru no tiem ne vairak ka 10 reizes: psihologa, rehabilitologa pakalpojumi, fizioterapija,
daliba izglttojosas atbalsta grupas.

Lai sanemtu papildu inform&ciju, aicinam sazinaties ar Liepajas pilsétas domes
Socialais dienestu, talr. 634 89655, E.Veidenbauma iela 3, Liep3j3,
www.socialaisdienests.liepaja.lv

Informaciju sagatavoja:

Inese Silina

projekta "Kurzeme visiem" sabiedrisko attiecibu
specialiste inese.silina@kurzemesregions.lv

NACIONALAIS “ EIROPAS SAVIENIBA
ATTISTIBAS Eiropas Socilais
PLANS 2020 fonds

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE

Informacija ievietota 2016. gada 3. novembri

Kurzemeé sakta personu ar gariga rakstura traucéjumiem individualo vajadzibu
izvertéesana

Projekta “Kurzeme visiem” ietvaros septembri sakta Kurzemes pilngadigu
personu ar gariga rakstura traucéjumiem (personas ar GRT), kuriem ir | vai Il
grupas

invaliditate, individualo vajadzibu izvértéSana un atbalsta planu izstrade,

lai palielinatu So personu iespéjas sanemt sabiedriba balstitus
pakalpojumus un veicinatu dzivi sabiedriba arpus ilgstoSas socialas
aprupes institacijam.

Kopuma individualas vajadzibas paredzets izvértet un atbalsta planus izstradat 347
personam ar GRT, kas ietver gan personas ar attistibas trauc&jumiem (piem., personas
ar autismu, Dauna sindromu, Aspergera sindromu), gan personas ar psihiskam
saslim8anam (piem., personas ar depresiju, Sizofréniju, dazddam manijam). Lielaka
dala no Sim personam Sobrid dzivo patstavigi vai gimenés 14 Kurzemes pasvaldibas,
bet apstakliem pasliktinoties, sabiedriba balstito socialo pakalpojumu nepietiekamas
pieejamibas dél, tam ir risks nonakt ilgstoSas socialas aprapes institlcijas.

Personu individualo vajadzibu izvértéSana un atbalsta planu izstrade pieejama tam
personam, kuras no 2016. gada jilija "dz septembrim bija pieteikusas izveértéSanai,
iesniedzot iesniegumu savas pasvaldibas socialaja dienesta vai kada no valsts
socialas aprupes centra “Kurzeme” 6 filialem.

Vajadzibu izvértéSanu un atbalsta planu izstradi veic 5 socialie darbinieki, sadarbiba
ar psihiatru un ergoterapeitu. Atbalsta planos personam ar GRT tiks rekomendéti
katra vajadzibam un iespé&jam atbilstoSi sabiedriba balstitie pakalpojumi, tadéjadi
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veicinot personu iespé€jas dzivot sabiedriba gan individuali, gan nelielas grupas -
grupu dzivoklos vai grupu majas, nevis ilgstoSas socialas aprupes institicijas.

No atbalsta planos rekomendétajiem pakalpojumiem, projekta “Kurzeme visiem”
ietvaros tiks segtas izmaksas Sadiem sabiedriba balstitiem pakalpojumiem:

apripe majas;

dienas apripes centrs;

specializétas darbnicas;

grupu dzivokli;

Tslaicigas socialas apripes pakalpojums;
specialistu konsultacijas un individualais atbalsts;
atbalsta grupas un grupu nodarbibas.

Sabiedriba balstito pakalpojumu pieejamibas palielinaSana personam ar gariga
rakstura traucéjumiem projekta “Kurzeme visiem” ietvaros Iidz 2022. gadam tiks
finanséta no Eiropas Sociala fonda (ESF) un valsts budzeta lidzekliem. Planots, ka
[Tdz 2022. gadam Latvija bUs izveidota tada socialo pakalpojumu un atbalsta sistéma,
kurd nepiecieSamos atbalsta pakalpojumus personas varés sanemt dzivesvieta un
pakalpojumi ilgstoSas socialas apripes iestadés nebis vieniga izvéle.

Papildu informacijai par individualo vajadzibu izvértéSanas procesu Kurzemeé
aicinam sazinaties ar projekta “Kurzeme visiem” vaditaju Ingu Kalninu, talr.
27008743, inga.kalnina@kurzemesregions.lv.

Informaciju sagatavoja:

Inese Silina

projekta "Kurzeme visiem" sabiedrisko attiecibu
specialiste E.: inese.silina@kurzemesregions.lv
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Informacija ievietota 2016. gada 6. septembri

Socialaja dienesta Eiropas projekta ietvaros notiek atbalsta planu izstrade
personam
ar funkcionaliem un gariga rakstura traucéjumiem

Liepajas Socialaja dienesta turpinas pieteikumu pienemsana individualo
vajadzibu izvértésSanai un atbalsta planu izstradei bérniem ar funkcionaliem
traucéjumiem, kuriem noteikta invaliditate, ka ari pieaugusajiem ar gariga
rakstura traucejumiem, kuriem noteikta | vai Il grupas invaliditate. Projekts
“Kurzeme visiem” tiek 1stenots ar Eiropas Sociala fonda lidzfinanséjuma
palidzibu.

Pamatojoties uz atbalsta planos rekomendéto, l1dz 2022. gada beigdm Eiropas
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Sociala fonda projekta ietvaros bis iespéja bez maksas sanemt $adus pakalpojumus:
bérniem ar funkcionaliem traucé&jumiem un invaliditati — ¢etrus no individuala atbalsta
plana rekomendétajiem socialas rehabilitacijas pakalpojumiem, katru no tiem ne vairak
ka 10 reizes; bérnu ar funkcionaliem traucéjumiem vecakiem — divus no $adiem
atbalsta plana

rekomendétajiem pakalpojumiem, katru no tiem ne vairak ka 10 reizes:
psihologa, rehabilitologa pakalpojumus, fizioterapiju, dalibu izglitojosas
atbalsta grupas.

Savukart pieaugusajiem ar gariga rakstura traucé&jumiem un | vai Il grupas
invaliditati vismaz divus gadus varés sanemt atbalsta plana rekomendétus
sabiedriba balstitos pakalpojumus: apripi majas; dienas apripes centru;
specializétas darbnicas; grupu dzivoklus; Tslaicigas socialas aprapes
pakalpojumu; specialistu konsultacijas un individualais atbalstu; atbalsta grupas
un grupu nodarbibas.

Pakalpojumu izmaksas tiks segtas projekta “Kurzeme visiem” ietvaros, kas tiek 1stenots
Kurzemé ka dala no Latvija notiekosa deinstitucionalizacijas procesa ar mérki
ilgtermina radit tadu socialo pakalpojumu un atbalsta sistému, kas sniedz sabiedriba
balstitus pakalpojumus un maksimali samazina ilgstoSas socialas apripes iestadés
€s080 personu skaitu.

Personu vajadzibu izvértéSanu un atbalsta planu izstradi veiks Tpasi apmacitti socialie
darbinieki péc noteiktas metodikas, sadarbiba ar specialistiem, kuri tiks piesaistiti
atbilstoSi izvertéjamas personas vecumam un vajadzibam. Ar pilngadigam personam,
kuram ir gariga rakstura traucé&jumi un | vai Il grupas invaliditati stradas socialais
darbinieks, psihiatrs un ergoterapeits, savukart ar bérniem, kuriem ir funkcionali
trauc&jumi un invaliditate, ka art vinu vecakiem, stradas socialais darbinieks, psihologs,
fizioterapeits vai ergoterapeits.

Lai pieteiktos individualo vajadzibu izvértéSanai un atbalsta planu izstradei, Liepaja
deklarétas personas aicinatas veérsties pie Liepajas pilsétas Sociala dienesta Socialo
pakalpojumu dalas vaditajas, Eduarda Veidenbauma iela 3, 216.kabineta, talr.
63489668.

Informaciju sagatavoja:

Gunta Jakobsone

sabiedrisko attiecibu specialiste

Liepajas pilsétas domes Socialais

dienests M.: 29106561

E.: guntaj@dome.liepaja.lv, guntaj@liepsd.lv

KURZEMES NACIONALAIS “ EIROPAS SAVIENIBA
PLANOSANAS | ATTISTIBAS Eiropas Socialais
REGIONS PLANS 2020 Foride

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE

Informacija ievietota 2016. gada 14. jalija
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Liepajas pasvaldiba piedavas jaunus socialos pakalpojumus

Liepajas pasvaldiba ir noslégusi sadarbibas ligumu ar Kurzemes plano$anas regionu
par sadarbibu projekta “Kurzeme visiem” ievieSana ar mérki uzlabot esoSos un ieviest
jaunus socialos pakalpojumus Liepaja.

Sadarbiba projekta ilgs I1dz 2022.gadam, tas laika pakapeniski ieviesot virkni
aktivitasu, kuras pamata bus vérstas uz 4 sabiedribas grupam jeb projekta mérka
grupam:

. pilngadigam personam ar gariga rakstura traucé&jumiem;

. bérniem ar funkcionaliem trauc&jumiem, kuriem noteikta invaliditate, un

vinu gimeném;

. arpusgimenes apripé esosiem bérniem un jaunieSiem Iidz 17 gadu vecumam;
. potencialajiem aizbildniem, adoptétajiem, audzugimeném.

Sabiedriba balstiti pakalpojumi pilngadigam personam ar gariga

rakstura traucéjumiem

Lai pilngadigas personas ar gariga rakstura traucéjumiem varétu dzivot maksimali
patstavigu dzivi un sanemt sev nepiecieSamo atbalstu majas vai gimeniska vide,
nenoklUstot aprapes instittcijas, pasaulé un Latvija tiek piedavati dazadi socialie
pakalpojumi, kurus sauc art par sabiedriba balstitiem pakalpojumiem. Parasti
socialos pakalpojumus piedava atbilstodi katra individualajam vajadzibam. Tacu 3o
pakalpojumu pieejamiba visbiezak ir tiesi saistita ar pasvaldibu un nevalstisko
organizaciju izpratni, iniciativam un organizacijam pieejamajiem finansu resursiem.

Projekta “Kurzeme visiem” ietvaros noteiktus sabiedriba balstitus pakalpojumus ir
paredzéts nodrosinat divu gadu perioda personam ar gariga rakstura traucé&jumiem,
kuram ir noteikta | vai Il grupas invaliditate, ja ta bis piedalijusies savu individualo
vajadzibu izvertéSana un tai bis izstradats atbalsta plans ar rekomendacijam konkrétu
sabiedriba balstitu pakalpojumu sanemsanai.

Atbilstodi 2015.gada 16.junija Ministru kabineta noteikumiem Nr.313, projekta ,Kurzeme
visiem” ietvaros personas ar gariga rakstura traucéjumiem varés sanemt Sadus
sabiedriba balstitus pakalpojumus: apripe majas; dienas apripes centrs; specializétas
darbnicas; grupu dzivokli; Tslaicigas socialas apripes pakalpojums; specialistu
konsultacijas un individualais atbalsts; atbalsta grupas un grupu nodarbibas.
Pakalpojumi tiks nodroSinati péc attiecigas infrastruktdras izveido$anas.

Lai pakalpojumus sanemtu, personam ar gariga rakstura traucéjumiem, kuram ir
noteikta | vai Il grupas invaliditate, pirmkart, ir japiesakas individualo vajadzibu
izvértéSanai un atbalsta plana izstradei Liepajas pilsétas domes Socialaja dienesta.
Individualo vajadzibu izvértéSanai tiks lietota “Atbalsta intensitates skalas” metodika.
IzvérteSanu veiks un atbalsta planus izstradas Tpasi apmaciti socialie darbinieki
sadarbiba ar psihiatru un ergoterapeitu.

Atbalsts gimeném, kuras aug bérns ar invaliditati

Liepaja dzivojo$ajam gimeném, kuras aug bérni ar funkcionaliem traucéjumiem un
kuriem ir noteikta invaliditate, projekta ietvaros lidz par 2022. gada beigam bus
iespéjams sanemt dazadus socialos pakalpojumus. Pieteikties pakalpojumiem varés



tikai bérna likumiskie parstavji vai audzugimenes (turpmak — vecaki).

Projekta “Kurzeme visiem” ietvaros paredzéts izvertét bérnu ar funkcionaliem
trauc&jumiem, kuriem ir noteikta invaliditate, vajadzibas un izstradat tiem individualus
socialas aprapes vai socialas rehabilitacijas planus (turpmak — atbalsta planus).
Pamatojoties uz atbalsta planos rekomendéto, gan bérniem, gan to vecakiem lidz
2022. gada beigam bus iespéja sanemt projekta apmaksatus socialas rehabilitacijas
pakalpojumus, katru no tiem ne vairak ka 10 reizes:

. bérniem — ne vairak ka Cetrus no atbalsta plana rekomendétajiem pakalpojumiem;
. vecakiem — ne vairak ka divus no Sadiem atbalsta plana
rekomendétajiem pakalpojumiem: psihologa, rehabilitologa pakalpojumi,
fizioterapija, daliba izglitojodas atbalsta grupas.

Vecaki, kuri audzina bérnus ar invaliditati, kuriem ir VDEAK atzinums par ipasas
kopSanas nepiecieSamibu smagu funkcionalu traucéjumu dél, varés sanemt:

. pakalpojumu “Atelpas bridis” — bérna ITdz 18 g.v. Tslaicigai aprdpei un
uzraudzibai pie pakalpojuma sniedz€ja laika, kad vecaki dazadu darba vai privatu
iemeslu dé| to nevar sniegt pasi. Pakalpojums vienai gimenei bds pieejams I1dz 30
diennaktim gada (nepartraukta vai dalita laika posma) ar iespéju izvéléties, vai
pakalpojums tiek sniegts tikai dienas laika, tikai nakts laika (no 20:00 — 8:00) vai visu
diennakti.

. apripes pakalpojumu — bérna Iidz 4 g.v., ieskaitot, apripei un uzraudzibai
Iidz 50h nedél3, ja vecaki darba, macibu vai citas aiznemtibas dél to nevar nodrosinat
pasi. Piesakot pakalpojumu, bis jaiesniedz dokumenti no darba vietas vai izglitibas
iestades, kas apliecina vecaku aiznemtibu konkrétos diennakts laikos un pamato bérna
apripes nepiecieSamibu.

PieteikSanas socialo pakalpojumu sanemsanai

Lai sanemtu socialos pakalpojumus projekta “Kurzeme visiem” ietvaros, vecakiem, kuri
audzina bérnus ar funkcionaliem traucéjumiem un kuriem noteikta invaliditate, un
pilngadigam personam ar gariga rakstura traucé&jumiem ar | vai Il grupas invaliditati,
japiesakas individualo vajadzibu izvértédanai un atbalsta plana izstradei Liepajas
pilsétas domes Sociala dienesta Socialo pakalpojumu dala Ed. Veidenbauma iela 3.

Par projektu “Kurzeme visiem”

Projekta “Kurzeme visiem” TstenoSana ir dala no Latvija notieko3a
deinstitucionalizacijas procesa, kura mérkis ir ilgtermina radit tadu socialo pakalpojumu
un atbalsta sistému, kas sniedz sabiedriba balstitus pakalpojumus un maksimali
samazina ilgstosas socialas apripes iestadés eso3o personu skaitu. L1dzigi projekti,
kurus lidzfinansé Eiropas Socialais fonds, tiek ieviesti art paréjos Latvijas planoSanas
regionos.

Projekta ietvaros, papildu augstak aprakstitajam aktivitatém, notiks art visu Kurzemes
regiona bérnu socialas apripes iestadés dzivojoSo bérnu vajadzibu izvértéSana. Ta
rezultata tiks mekléti labakie iesp&jamie risinajumi, lai nakotné samazinatu bérnu
nokldsanu institdcijas un palidzétu bérnu namos esoSajiem bérniem noklat gimenés
vai sanemt pakalpojumus gimeniskai videi pietuvinatas dzives vietas. Tapat projekta



ietvaros paredzéts Tstenot dazadus pasakumus, lai motivétu pilngadigas personas klit
par aizbildniem, adoptétajiem vai audZzugimeném.

Balstoties uz atbalsta planos ieklauto informaciju, ka art eso$as situacijas analizi
pasvaldibas, tai skaita Liepaja, projekta “Kurzeme visiem” ietvaros paredzéts izstradat
Kurzemes regiona deinstitucionalizacijas planu. Taja ieklautos risindjumus nems véra,
planojot pasvaldibam pieejamo Eiropas Regionalas attistibas fonda (ERAF)
finans&jumu socialo pakalpojumu infrastruktdras izveidei (pieméram, ékam,
aprikojumam, tehnikai).

Vairak par projekta “Kurzeme visiem” aktivitatem lasiet www.kurzemevisiem.lv., bet par
projekta ievieSanu Liepaja interesgjieties pie Liepajas pilsétas domes Sociala

dienesta Socialo projektu dalas vaditaja Ainara Bunkas pa talr. 63489685 vai
ainars.bunka@liepsd.lv

KURZEMES NACIONALAIS Ap EIROPAS SAVIENIBA
PLANOSANAS | ATHISTIBAS Eiropas Socialais
REGIONS PLANS 2020 F‘ Toneiz

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE

Informacija ievietota 2016. gada 16. marta

Tresdien, 16. marta Kuldiga notika visu DI virziba Kurzemé iesaistito partneru
tikSanas, pulcéjot 45 dalibniekus no Aizputes, Alsungas, Brocénu, Dundagas,
Grobinas, Kuldigas, Liepajas, Mérsraga, Nicas, Priekules, Rojas, Rucavas, Saldus,
Skrundas, Talsu, Vainodes, Ventspils pilsétas un Ventspils novada pasvaldibam,
kuras pamata parstavéja socialo dienestu, bet I1dzi darbojas ar citi pasvaldibu
darbinieki.

No valsts socialas apripes centra (VSAC) "Kurzeme" piedalijas vadibas parstavji un
ta 6 filialu - Aizviki", "Dundaga", "Gudenieki", "llgi", "Liepaja", "Vegi’- darbinieki, bet
bérnu apripes iestades (BSAC) parstavéeja vadiba vai darbinieki no Liepajas pilsétas
domes sociala dienesta bérnu nama, Talsu novada Strazdes bérnu nama, Ventspils
pilsétas socialas apripes nama "Selga” un Ventspils novada bérnu nama "Stikli". L1dzi
darbojas art Vainodes internatpamatskolas parstavis.

Tik8anas laika tika sniegta pamatinformacija par DI procesu, par projektu un ta
mérkgrupam, ESF lidzfinanséjuma ietvaros paredzétajam aktivitatém un
2016.gada darbiem.

Deinstucionalizacijas un projekta “Kurzeme visiem” ietvaros paredzétas
aktivitates bus pieejamas Sadam iedzivotaju grupam:

. pilngadigam personam ar gariga rakstura traucéjumiem (GRT), kuram ir | un
Il grupas invaliditate un, kuras Sobrid dzivo VSAC vai, kuras potenciali varétu nonakt
VSAC;

. bérniem Iidz 18.g.v., kuri atrodas bérnu namos jeb arpusgimenes

apripes instittcijas;

. bérniem ar funkcionaliem traucé&jumiem (FT), kuriem noteikta invaliditate, un
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vinu gimeném;
. potencialajiem aizbildniem, adoptétajiem un audzugimeném.

Galvenais 2016. gada uzdevums deinstucionalizacijas ietvaros Kurzemé ir izvertét
mérkgrupu vajadzibas un vélmes, un ta rezultata izstradat katram individualu atbalsta
planu. Balstoties uz mérkgrupas vajadzibu un nepiecieSama atbalsta izvértéjumu un
eso0sas situacijas pasvaldibas analizi, lldz gada beigam paredzéts izstradat Kurzemes
regiona kopéjo deinstucionalizacijas planu, ka ari visu Kurzemé eso$o BSAC
reorganizacijas planus. Labklajibas ministrija DI ietvaros Kurzeme ir planojusi
reorganizét arT vienu no 6 VSAC “Kurzeme" filialem, konkréto filiali pazinojot lidz 31.
martam.

Péc regionala DI plana izstrades, taja ieklautos risindjumus nems véra, planojot
Eiropas Regionalas attistibas fonda (ERAF) pieejamo finans€jumu pasvaldibam
infrastruktdras un

jaunu pakalpojumu izveidei. Tadéjadi planots palidzét tam personadm ar GRT, kuras
vélésies uzsakt patstavigaku dzivi arpus ilgstoSas apripes iestadém, un bérniem
BSAC, parveidojot tos par gimeniskai videi pietuvinatiem. Tiek planots personam ar
GRT nodroSinat tadus nepiecieSamos sabiedriba balstitos pakalpojumus, ka apripe
majas un dienas apripes centros, specializétas darbnicas, grupu dzivoklus un
Tslaicigas socialas apripes pakalpojumus. Ja nepiecieSamas tiks sniegts atbalsts vai
konsultacijas individuali vai grupas. Savukart, bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem
un vinu gimenes locekliem bls nodrosinati socialas rehabilitacijas pakalpojumi,
pieméram, konsultaciju veida un cita veida atbalsta pakalpojumi, pieméram, apripes
pakalpojums bérniem ar invaliditati [1dz 4 gadu vecumam un “atelpas briza”
pakalpojums.

Jau Sobrid pasvaldibas, kuras ir nosléguSas sadarbibas ligumus projekta

“Kurzeme visiem” ievieSana, var piedavat apripes pakalpojumu bérniem ar
funkcionaliem traucéjumiem, kuriem ir VDEAK atzinums par ipasas kop$anas
nepiecieSamibu.

Pakalpojums ietver bérna apripi un uzraudzibu, pasapripes spéju attistibu un briva
laika saturigu pavadisanu l[idz 50h nedéla, bet "atelpas briza" pakalpojums tiek
piedavats bérnu likumiskajiem parstavjiem un audzugimeném. Ta bdtiba ir piedavat
Tslaicigu — I1dz 30 dienam gada - aprupi jebkura vecuma bérnam ar invaliditati un
palidzibu gimenei, kurai darba vai citu apstaklu dé| (pieméram, komandé&jums, béres) ir
jadodas izbraukuma.

Apripes un ,atelpas briza” pakalpojumus var pieprasit pasvaldibas socialaja dienesta,
kas atbilstosi individualajai situacijai un saskanojot ar Kurzemes planoSanas regionu, to
pieskirs un organizés ta sniegsanu.

Klatesosie tika detalizétak iepazistinati ar 2016. gada apjomigakas aktivitates —
mérkgrupu vajadzibu izvértéSanas un individualo atbalsta planu izstrades -
organizé$anu. Sobrid norit darbs pie iepirkuma sagatvo$anas izvérté$anas Tstenotaju
atlasei. Tiek planots, ka izvértéSanas process un individualo atbalsta planu izstrade
saksies vasaras vida.

Paredzeéts, ka Kurzemé tiks izvértétas kopuma 956 personas, no kuram 193 bis bérnu
namu bérni, 416 bérni ar funkcionaliem trauc&jumiem un 347 personas ar gariga
rakstura traucéjumiem.



Partneri vienojas, ka salidzinoSi vienkarsak bis apzinat izvértéjamas personas ar GRT,
kas dzivo VSAC un izteiks vélmi pariet dzivot pasvaldiba. Krietni sarezgitak ir apzinat
izvértéjamos bérnus ar FT un to gimenes, jo nedz valsti, nedz pasvaldibas neeksisté
81s mérkgrupas uzskaite un kontaktinformacija. Ka viens no risindjumiem tika izvéléta
iesp€ja sadarboties ar vietéjam nevalstiskajam organizacijam un medijiem. P&éc
vajadzibu un gimenes situacijas izvértéSanas un individuala atbalsta plana izstrades,
bérni ar FT un vinu gimenes varés sanemt atbalsta plana noteiktos socialas
rehabilitacijas pakalpojumus bez maksas. Jauzsver, ka atbalstu varés sanemt art bérnu
likumiskie parstavji un audzugimenes, pieméram, tie var bt psihologa vai rehabilitologa
pakalpojumi, fizioterapija vai izglitojoSas atbalsta grupas.

TikS8anas nosléguma visiem projekta partneriem tika piedavata iespéja - aicinat
projekta “Kurzeme visiem” vadibas grupas parstavjus uz pasvaldibam un iestadém, lai
detalizétak parrunatu neskaidros DI procesa un projekta ievieSanas jautajumus, tostarp
pieaicinot darbiniekus un/vai mérka grupu. KPR parstaviji atzina, ka batu vélama
savlaiciga tikSanas ar VSAC dzivojo$ajam personam ar GRT, lai tas sagatavotu
gaidamajam izvértéSanas procesam un informétu par planotajiem jaunajiem
pakalpojumiem.



