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Informacija ievietota 2021. gada 15. februart

Izméginajumprojekta ietvaros desmit cilvéki ar gariga rakstura traucéjumiem
15 ménesSus sanémusi sabiedriba balstitus socialos pakalpojumus

2021. gada 31. janvarT noslédzas izméginajumprojekts par individuala budzeta modela (IBM)
aprobaciju pilngadigam personam ar gariga rakstura traucéjumiem sabiedriba balstitu socialo
pakalpojumu nodrosinasanai, kas tika realizéts Eiropas Sociala fonda projekta “Socialo
pakalpojumu atbalsta sistémas pilnveide” Nr.9.2.2.2./16/1001 ietvaros, kura laika Liepaja
desmit pilngadigas personas ar garigas attistibas traucéjumiem 15 méneSus sanéma
sabiedriba balstitus socialos pakalpojumus péc individuali izstradata atbalsta plana.

Projekts Liepaja tika 1stenots no 2019. gada 1. novembra Iidz 2021. gada 31. janvarim.

Izméginajumprojekta lielaka dala notika Tpasos apstaklos - Covid-19 virusa pandémijas laika.
Tapéc vairakus ménesus pakalpojumus nebija iesp&jams nodroSinat pilnad apmera.
Neskatoties uz to, katrs projekta daltbnieks ir sasniedzis kadu rezultatu: uzlabojusies fiziska
un gariga veseliba, kads kluvis droSaks un patstavigaks, patstavigak spéj pienemt sev
svarigus lémumus un vairak iesaistas savas dzives notikumu risinaSana, spé&j kontrolét savas
emocijas, uzlabojusies komunikacija ar citiem cilvékiem. Projekta dalibniekiem izveidojusies
sapratne par to, cik un kada méra nepiecieSams atbalsts, lai spétu tikt gala ar ikdienas rapém.
Personas noveérté idens dziedinoSo spéku, kustibu nepiecie§amibu un makslas terapiju
pozitivo ietekmi. Gita pozitiva pieredze sadarbojoties ar pakalpojumu sniedzéjiem, atbalsta
personu un asistentu.

Pakalpojumu sniedzéji atzist, ka sadarbiba ar projekta dalibniekiem un vinu atbalsta
personam bija jitama ieinteresétiba uzlabot savu fizisko, psihoemocionalo stavokli, apgat
jaunas prasmes un iemanas. Personas ir guvusas izpratni par sev piemérotiem
pakalpojumiem. Citiem labaki rezultati bija individualas nodarbibas, citiem piemérotakas
izradijas nodarbibas grupa. Gita pieredze, ka veidot pozitivu sadarbibu un komunikaciju.

Veértéejot projektu, personas un vinu gimenes atzist, ka Sobrid jatas nedaudz apmulsusas, jo
bija pierasts pie zindma dienas reZima — daZzadu pakalpojumu apmeklésana, tikSanas ar
atbalsta personu vai asistentu bija ierasti un tas Sobrid pietrikst. Projekta nosléguma ir
jutams personu satraukums par to, vai vini tiks gala ar ikdienas problemam bez asistenta vai
atbalsta personas.

Tadé| Socialais dienests izméginajumprojekta dalibniekus nav atstajis vienus. Vienai personai
pieskirts asistenta pakalpojumus pasvaldiba. Cetram personam, kuras bija izvértétas projekta
“Kurzeme viesiem” ietvaros ir iesp&ja sanemt psihologa konsultacijas. SeSas personas
turpinas sanemt Dienas apripes centra pakalpojumu. Divas personas - apripes majas
pakalpoju, bet viena persona socialas rehabilitacijas pakalpojumu lauku vidé.



Izméginajumprojekta dalibnieki tiks informéti par viniem atbilstoSu pakalpojumu pieejamibu
art turpmak.

Izméginajumprojekta iegatie rezultati tiks izmantoti sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu
finanséSanas mehanisma izstradei.

Izméginajumprojekts par individuala budzeta modela aprobaciju pilngadigam personam ar
gariga rakstura traucéjumiem sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu nodroSinaSanai tika
Tstenots Eiropas Sociala fonda projekta “Socialo pakalpojumu atbalsta sistémas pilnveide”
Nr.9.2.2.2./16/1001 ietvaros. Projekts tiek pilnTba apmaksats no Eiropas savienibas
struktdrfondiem un valsts budzeta (finanséjumu 85% apméra nodrosina Eiropas Socialais
fonds un 15% valsts budzets).

e IBM izméginajuprojektu Tsteno Labklajibas ministrija sadarbiba ar pasvaldibam,
izmantojot Eiropas Sociala fonda lidzfinans&jumu.

NACIONALAIS “ EIROPAS SAVIENIBA
ATTISTIBAS Eiropas Socialais
PLANS 2020 fonds

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE

Informacija ievietota 2020. gada 15. decembri

Sasniegti pozitivi rezultati atbalsta sistéemas pilnveidei cilvekiem ar garigas
attistibas traucéjumiem

Izméginajumprojekts par individuala budzeta modela (turpmak - IBM) aprobaciju pilngadigdm
personam ar gariga rakstura traucéjumiem sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu
nodrodinasanai, kas tiek realizéts Eiropas Sociala fonda projekta “Socialo pakalpojumu
atbalsta sistémas pilnveide” Nr.9.2.2.2./16/1001 ietvaros, ir pagarinats uz tris ménesiem un
noslégsies 2021.gada 28.februari. Pakalpojumus personas turpinas sanemt [ldz 2021.gada
31.janvarim.

Jau 13 ménesus projekta ietvaros Liepaja desmit pilngadigas personas ar garigas attistibas
traucéjumiem sanem sabiedriba balstitus socialos pakalpojumus, lai gan projekta dalibnieku
apzinaSana un sagatavo$ana sakas jau 2019. gada 1. augusta.

Personas izméginajumprojekta izteica savas vélmes un noteica mérkus, kurus vélas sasniegt.
Katrai personai tika izstradats individualais atbalsta plans, péc kura vadoties tika pieskirti
pakalpojumi. Ir ieguldits liels specialistu darbs un, pateicoties personu gimenes locekliem,
atbalsta personam un asistentiem, sasniegti pozitivi rezultati.

Izméginajumprojekta pagarina$ana dod iesp&ju personam sanemt tos pakalpojumus, kuri
netika nodroSinati pavasari sakara ar Covid-19 virusa pandémijas izsludinaSanu, vai netika
sanemti pilna apmeéra citu iemeslu dél. Personam ir iespé&ja nostiprinat ieglatos rezultatus,
turpinot sanemot tadus pakalpojumus ka logopéda, fizioterapeita, montesori metodikas
specialista, muzikas terapeita un citu specialistu konsultacijas.

Praktiskas nodarbibas ar kradsam vizuali plastiskds méakslas terapijas laika sniedza pozitivas
emocijas, attistija precizitati, patstavibu un lava izpaust savu radoSumu.

Logopéda un Montesori metodikas specialista nodarbibas uzlaboja pasapkalpoSanas
iemanas, koncentréSanas spéjas, veicinaja lasiSanas prasmes un attistija praktiskas prasmes
matematika.



Lai uzlabotu funkcionalas spéjas, personas sanéma fizioterapeita, ergoterapeita konsultacijas
un fizioterapiju baseina. Visas personas atzist, ka regularas nodarbibas ir devusas labus
rezultatus. Uzlabojusies passajita, trenéta koordinacija un lidzsvars, stiprinata imunitate.
Fizioterapija baseina ir sniegusi loti labus rezultatus psihoemocionala lidzsvara uzlabo$anai.
Nodarbibas Gdent lauj kermenim atslabinaties, kas personam ar garigas attistibas
traucéjumiem ir |oti svarigi.

IBM Izméginajumprojekts notiek TpasSos apstaklos, Covid-19 virusa pandémijas laika. Tadél jo
Tpasi nozimigs ir atbalsta personas pakalpojums, asistentu un apripétaju atbalsts, lai
izskaidrotu, ka rikoties, ka pareizi ievérot visus epidemiologiskas drosibas pasakumus, ka
sanemt ikdienas dzivé nepiecieSamos pakalpojumus.

Izméginajumprojekta ietvaros personas pakalpojumus turpina sanemt, iepriek$ sazinoties ar
pakalpojumu sniedzé&jiem un vienojoties par konsultaciju laiku.

Izméginajumprojekta iegttie rezultati tiks izmantoti sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu
finanséSanas mehanisma izstradei.

Izméginajumprojekts par individuala budzeta modela aprobaciju pilngadigdm personam ar
gariga rakstura traucéjumiem sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu nodrosinasanai tiek
Tstenots Eiropas Sociala fonda projekta “Socialo pakalpojumu atbalsta sistémas pilnveide”
Nr.9.2.2.2./16/1001 ietvaros. Projekts tiek pilnTba apmaksats no Eiropas savienibas
struktdrfondiem un valsts budzeta (finanséjumu 85% apméra nodroSina Eiropas Socialais
fonds un 15% valsts budzets).

e IBM izméginajuprojektu 1steno Labklajibas ministrija sadarbiba ar pasvaldibam,
izmantojot Eiropas Sociala fonda lidzfinans&jumu.

NACIONALAIS A» EIROPAS SAVIENIBA
ATTISTIBAS Eiropas Socialais
PLANS 2020 fonds

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE

Informacija ievietota 2020. gada 24. septembri

Sniedz atbalsta personas pakalpojumu individuala budzeta
izméginajumprojekta

Individuala budZeta modela (turpmak - IBM) ietvaros pilngadigas personas ar gariga rakstura
traucéjumiem arT Liepaja var sanemt dazadus socialos pakalpojumus, taja skaitd - atbalsta
personas pakalpojumu IEmumu pienemsana.

Atbalsta personas pakalpojuma mérkis ir radit alternativu risindjumu ricibspéjas ierobeZoSanai
(saskana ar ANO Konvenciju par personu ar invaliditati tiestbam). Atbalsta persona
nenodrosina apripi vai asistéSanu, ka to dara, pieméram, apripétajs vai pavadonis. Atbalsta
persona palidz cilvékam pienemt svarigus [émumus dazadas dzives jomas, neierobeZojot
cilvéka ricibspéju.

Liepdjas pasSvaldiba no desmit izméginajumprojekta dalibniekiem atbalsta personas
pakalpojumu sanem seSas personas.

Atbalsta personas pakalpojums tiek izstradats Labklajibas ministrijas projekta ietvaros ar
Eiropas Sociala fonda Iidzfinanséjumu. Atbalsta personas pakalpojuma izméginajumprojekts
tika Tstenots no 2018.gada 1.februara lidz 2019.gada 30.novembrim. Lai arT pakalpojuma
izstrade vél nav noslégusies, nemot vérd pozitivos rezultatus un pieprasijumu péc Si



pakalpojuma, tika nolemts, ka personam, kuras piedalas IBM izméginajumprojekta, bis iespéja
sanemt o pakalpojumu.

Atbalstu lemumu pienemSana pilngadigdm personam ar gariga rakstura trauc&jumiem
nodroSina $adas jomas:

o Tiestbu un intereSu aizstavibas joma, pieméram, atbalsta sniegSana personai, lai ta
precizak izprastu savas tiestbas un pienakumus, seku izskaidroSana, atbalsta
sniegSana tiesibu un intereSu parstaviba dazadas iestadeés;

e FinanSu joma, pieméram, budzeta planoSand un lémumu pienemsand par
nepiecieSamo precu un pakalpojumu iegadi;

e |kdienas dzives joma, piem., atbalstu Iémumu pienem3anad par paSapripes
jautdjumiem, izgltibas iegi$ana, nodarbinatibas jautajumu risinasan3;

o Veselibas apripes joma (I1dz arsta kabinetam);

e Socialas apripes joma, piem., atbalstu Ilémumu pienem$ana, lai persona sanemtu
socialos pakalpojumus, armT motivéjot izmantot esoSos pakalpojumus savu socialo
problému risinaSanai;

¢ Atbalsta loka veidoSana, piem., atbalsta sniegS8ana jaunu draugu un pazinu meklésana,
palidzot atrast intereSu izglitibas un briva laika pavadiSanas iespéjas.

Izméginajumprojekts par individuala budzeta modela aprobaciju pilngadigam personam ar
gariga rakstura traucéjumiem sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu nodrosinasanai tiek
Tstenots Eiropas Sociala fonda projekta “Socialo pakalpojumu atbalsta sistémas pilnveide”
Nr.: 9.2.2.2./16/1/001 ietvaros. Projekts tiek pilnTba apmaksats no Eiropas savienibas
struktdrfondiem un valsts budzeta (finanséjumu 85% apméra nodroSina Eiropas Socialais
fonds un 15% valsts budzets).

*IBM izmégingjumprojektu isteno Labklajibas ministrija sadarbiba ar pasvaldibam, izmantojot
Eiropas Sociala fonda lidzfinanséjumu.
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Informacija ievietota 2020. gada 17. janija

Atsak pakalpojumu sniegSanu individuala budzeta modela izméginajumprojekta
personam ar gariga rakstura traucéjumiem

Arkartas situacija valsti ir ietekméjusi socialo pakalpojumu nodrodina$anu personam ar gariga
rakstura traucéjumiem individuala budZeta modela izméginajumprojekta, kuru Tsteno
Labklajibas ministrija sadarbiba ar pasvaldibam ar Eiropas Sociala fonda lidzfinans&jumu.

Saja laika izméginajumprojekta dalibniekiem Liepajas pasvaldiba nebija iespéjams apmeklét
Dienas centru personam ar garigas attistibas traucéjumiem, Montesori metodikas specialista
nodarbibas, muzikas un vizuali plastiskas méakslas terapijas nodarbibas, ergoterapeita un
fizioterapeita nodarbibas. Nenotika arf fizioterapeita nodarbibas baseina un citi pakalpojumi.

AtseviSkos gadijumos pakalpojumus nodro$indja asistenti, atbalsta persona, logopéds un tika
sniegts apripes majas pakalpojums. Atbalsta persona, izvértéjot situaciju un nepiecieSamibu,
atbalstu sniedza ka klatiené ta arT attalinati. Darbu turpinaja art pavadoni - valsts apmaksatie
asistenti pasvaldiba.



Arkartas situacija bija zinams parbaudijums, bet kopuma var secinat, ka $is periods pardzivots
veiksmigi, jo neviens projekta dalibnieks nav nonacis krizes situacija socialo pakalpojumu
trikuma del.

Lai arT 10. jonija beidzas izsludinata arkartéja situacija valsti, jaturpina ievérot noteiktos
ierobezojumus un piesardzibas pasakumus. Zinama piesardziba ir jitama arT no pasu
projekta dalibnieku puses. lIzméginajumprojekta ietvaros planotie pakalpojumi atsakas
pakapeniski.

Dienas centrs personam ar garigas attistibas traucéjumiem darbibu atsdka 18.maija - tas ir
liels atspaids arT se$am projekta iesaistito dalibnieku gimeném. Jilija planots, ka tris gimenes
sanems atelpas briza pakalpojumu majas un viena persona - ilgi gaiditas dietologa
konsultacijas. Projekta ietvaros viena persona sanem socialads rehabilitacijas pakalpojumu
lauku vidé.

No jdlija tiks nodrosinati visi planotie pakalpojumi izméginajumprojekta dalibniekiem izvirzito
mérku sasnieg$anai.

Projekts tiek Tstenots Eiropas Sociala fonda projekta “Socialo pakalpojumu atbalsta sistémas
pilnveide” ietvaros. Tas tiek pilntba apmaksats no Eiropas savienibas struktirfondiem un
valsts budzeta (finanséjumu 85% apméra nodroSina Eiropas Socialais fonds un 15% valsts

budzets).
NACIONALAIS “ EIROPAS SAVIENIBA
ATTISTIBAS Eiropas Socialais
PLANS 2020 fonds

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE

Informacija ievietota 2020. gada 25. marta

Socialo pakalpojumu sanems$ana un nodrosinaSana Eiropas Sociala fonda projekta
ietvaros notiek art arkartas situacija

Kops 2019. gada novembra cilvékiem ar gariga rakstura traucéjumiem ir iespéja sanemt
dazadus socialos pakalpojumus Individudla budZeta modela izméginajumprojekta, kuru
Tsteno Labklajibas ministrija sadarbiba ar 10 Latvijas pasvaldibam, izmantojot Eiropas Sociala
fonda Iidzfinanséjumu.

Projekta ietvaros vitali svarigo pakalpojumu nodro8inasana turpinas, izvértéjot katru gadijumu
individuali un ieverojot dro8ibas prasibas. Tomér, socialie darbinieki norada, ka nereti pasi
cilvéki nevélas turpinat sanemt atseviSkus pakalpojumus, jo baidas apmeklét specialistu un
izvélas palikt majas.

Cilveku vélme Saja gadijuma tiek respektéta. Janem véra, ka esoSajos apstaklos cilvekiem ir
paaugstinats risks izjust trauksmi un no tas izrietoSas sekas. Pat, ja cilvéks nevélas sanemt
nevienu pakalpojumu klatiené, iespéjama sazina un konsultéSanas ar savu socialo darbinieku
attalinati. Atbalsta sniegSanu, t.sk attalinati, nodroSina arT atbalsta personas pakalpojuma
ietvaros. Atbalsta personas pakalpojuma 8ada prakse tika pielietota vél pirms arkartéjas
situacijas valstl, jo dazkart tas ir visefektivakais atbalsta sniegSanas veids. Paredzams, ka
arkartéjas situacijas laika, Sada atbalsta sniegSanas forma klUs izplatitaka arT citiem
pakalpojumiem.

lesaistitajam pusém jabat gatavam meklét inovativus risindjumus, art tadus, kadi vél nav
dartti. Galvenais, lai visas iesaistitas puses justos droSi un cilvéki sanemtu nepiecieSamo
atbalstu. Pakalpojumu sniedzéji tiek aicinati sekot aktualdkajam izmainam un prasibam.
Labklajibas ministrijas majaslapa pieejama aktuala informacija socialo pakalpojumu joma.



Informaciju sagatavoja: Egils Zarins, Labklajibas ministrijas Komunikacijas nodalas
sabiedrisko attiecibu specialists, 64 331 829, egils.zarins@Im.gov.lv
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Informacija ievietota 2020. gada 20. februari

Izméginajumprojekta ietvaros cilvéki ar gariga rakstura traucéjumiem sanem
atbalsta pakalpojumus

Izméginajumprojekta par individuala budzeta modela aprobaciju pilngadigam personam ar
gariga rakstura traucéjumiem sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu nodroSinasanai, kas tiek
realizéts ESF projekta “Socialo pakalpojumu atbalsta sistémas pilnveide” Nr.9.2.2.2./16/1/001
ietvaros, no 2019. gada 1. augusta I1dz 2020. gada 30. novembrim 10 pilngadigas personas ar
garigas attistibas traucéjumiem, kuras savu dzivesvietu deklaréjuSas Liepajas pasvaldiba un
noslégusas Iligumu par dalibu izmégindjumprojekta, sanem sabiedriba balstitus socialos
pakalpojumus.

Uzsakot projekta realizaciju, katrai personai Labklajtbas ministrijas noteikta budzeta ietvaros
tika izstradats individualais atbalsta plans 12 ménesu periodam. Atbalsta plana ietvaros tika
noteikti katrai personai nepiecieSami sabiedriba balstitie socialie pakalpojumi.

Projekta ietvaros pakalpojumus personas ar gariga rakstura traucéjumiem sanem no 2019.
gada 1.novembra Iidz 2020.gada 31 oktobrim. Sobrid, kad ir pagajusi tris ménesi, kop$
personas sanem pakalpojumus, ir vérojams, ka projekta realizacija uzlabo personu situaciju.
Vairaki projekta dalibnieki jau tagad izjat pozitivas parmainas sava dzivé - jutas fiziski un

dzivespriecigakam. Atzinigi tiek novertéts pakalpojumu sniedzé&ju iegulditais darbs un atbalsts.

Lielu ieguldijumu projektd sniedz projektd iesaistito personu gimenes, aktivi iesaistoties
pakalpojumu apmekliéSanas nodroSina8ana un labako risingjumu mekléSana, lai personas
sasniegtu savus mérkus. Katras personas un vinu gimenes vélme ir veicinat patstavigas dzives
iemanas, uzlabojot arT fizisko pa$sajitu un garigo veselibu.

Projekta ietvaros personas ar gariga rakstura traucéjumiem sanem Sadus sabiedriba balstitus
pakalpojumus:

o Dienas centra personam ar garigas atfistibas traucéjumiem pakalpojumu;
e Atbalsta personas pakalpojumu, ko nodroSina Resursu centrs cilvékiem ar garigiem
traucéjumiem “Zelda”.

Atbalsta personas pakalpojuma ietvaros persona pienem sev svarigus Iémumus ikdienas
dzive, sanemot atbalstu dazadas dzives jomas:

e tiesibu un intereSu aizstavibas jom3;

e finandu jom3;

e ikdienas dzive;

e veselibas apripes joma (Iidz arsta kabinetam);
e socialas aprupes joma;

e atbalsta loka veido$ana.


mailto:egils.zarins@lm.gov.lv

NepiecieS8amo pakalpojumu apjomu izvérté socialais darbinieks kopa ar personu un vina
tuviniekiem. Pieejami vairak neka 10 pakalpojumi:

e Asistenta pakalpojums;

o Fizioterapeita nodarbibas pakalpojums;

o Fizioterapeita nodarbibas basein3;

o Ergoterapeita nodarbibas;

¢ Montesori metodikas specialista nodarbibas;

e Logopéda nodarbibas;

o Mauzikas terapijas nodarbibas;

e Vizuali plastiskas makslas nodarbibas;

e Arsta dietologa konsultacijas, kas bis pieejamas no 2020.gada marta;

o Atelpas briza pakalpojums majas. Pakalpojums pieejams Iidz 30 diennaktim projekta
perioda un unikals ar to, ka persona paliek sava ierastaja vidé - majas. Pakalpojuma
sniedzéjs nodrosina personai apripi un uzraudzibu, atslogojot gimenes locek|us;

e Socialas rehabilitacijas pakalpojums lauku vidé. Pakalpojumu nodroSina Liepajas
Neredzigo biedribas socialas rehabilitacijas un izzinas centra “Dvéseles veldzes
darzs”, “Laiveniekos”, Ziemupé, Vérgales pagasta, Pavilostas novada;

e Apripes majas pakalpojums. So pakalpojumu personas sanéma pirms projekta un to
nodro$ina Liepajas pilsétas domes Sociala dienesta birojs “Apripe majas” Stata
darbiniece.

Projekts tiek Tstenots Eiropas Sociala fonda projekta “Socialo pakalpojumu atbalsta sistémas
pilnveide” ietvaros. Tas tiek pilntba apmaksats no Eiropas savienibas struktdrfondiem un
valsts budzeta (finanséjumu 85% apméra nodroSina Eiropas Socialais fonds un 15% valsts
budzets).

NACIONALAIS A‘* EIROPAS SAVIENIBA
ATTISTIBAS Eiropas Socialais
PLANS 2020 fonds

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE

Informacija ievietota 2019. gada 9. decembri

Cilveki ar gariga rakstura traucéjumiem sak sanemt atbalstu Individuala
budzeta izméginajumprojekta

84 gada novembri desmit Latvijas pasvaldibas, kopa 100 cilvéki saka sanemt pakalpojumus
Individuala budzeta izméginajumprojekta socialo pakalpojumu nodrosinasanai cilvékiem ar
garigiem traucéjumiem. Liepaja atbalstu projekta ietvaros sanems 10 personas.

Liepajas pasvaldiba visvairak nepiecieSami tadi pakalpojumi ka Dienas apripes centra
pakalpojums, atbalsta personas pakalpojums, asistenta vai pavadona pakalpojums.
Personam nepiecieSamas fizioterapeita konsultacijas un mazikas terapijas nodarbibas.
2020.gada viena persona sanems dietologa konsultacijas, viena persona - papildus art
psihologa konsultacijas.

Projekta ietvaros tris Liepajas paSvaldibas gimenes sanems atelpas briza pakalpojumu
majas. Sadu pakalpojumu Iidz $im Liepaja nevargja sanemt. Gimeném ir svarigi sanemt
atbalstu, neievietojot personu institlcija.

Izméginajumprojekts tiek lTdzfinanséts no Eiropas Sociala fonda lldzekliem un ta mérkis ir
aprobét jaunu modeli pakalpojumu finansé3ana, kura pamata ir princips, ka cilvékam ir



indikativi noteikts budzets, kuru katrs cilvéks, cie$a sadarbiba ar socialo darbinieku, var
izmantot pakalpojumiem, kuri konkrétaja gadijuma ir visnepiecieSamakie.

Daltbnieku atlase notika jau augusta, bet I1dz novembrim cilveéki ar socialajiem darbiniekiem
veidoja individualos atbalsta planus.

Mérka grupas vélmes un vajadzibas ir loti mainigas, [idz ar to arT atbalsta plani laika gaita
visdrizak tiks mainiti un pielagoti vajadzibam. Pats cilvéks (atseviSkos gadijumos vina
aizgadnis) ir lTdzatbildigs par plana noteikto uzdevumu izpildi, ta k& pats ir piedalijies ta
sastadiSana. Plana mérkis nav piespiedu karta uzlikt pienakumus, bet kopa ar socialo
darbinieku izstradat “ricibas planu” ka vislabak sasniegt mérkus, kuri ir svarigi pasam
cilvékam.

Sobrid atbalsta planos visbieZak ir ieklauti tadi pakalpojumi kd atbalsta personas
pakalpojums, fizioterapeita konsultacijas, apripes majas, asistenta vai pavadona
pakalpojums, psihologa konsultacijas, dienas apripes centrs, mizikas terapija, transporta
izmaksas, ergoterapeita konsultacijas, dazadas grupu nodarbibas gan personam, gan vinu
tuviniekiem un atelpas briZza pakalpojums. Bez nosauktajiem pakalpojumiem planos ieklauti
art daudzi citi pakalpojumi, kuri nepiecie$ami retakos gadijumos, pieméram, grupu majas
pakalpojums u.c.

Izméginajumprojekta laika tiek nemtas véra arT personas tuvinieku vajadzibas ikdiena
atbalstot personu ar gariga rakstura traucéjumiem, tadé| plana tika ieklautas psihologa
konsultacijas un atbalsta grupu nodarbibas personu tuviniekiem. Tapat domajams, ka
aprapétaja, asistenta vai pavadona pakalpojums un atelpas briza pakalpojums atvieglos
tuvinieku ikdienu.

Izméginajumprojekta laika cilveki sanems arT atbalsta personas pakalpojumu. Atbalsta
persona palidz cilvékiem pienemt Iemumus dazadas dzives jomas, pieméram, ikdienas
aktivitatés, arstniecibas un tiesibu aizstavibas jautajumos. Tada veida iespéju robezas tiek
veicinata patstaviba, savu tiesibu izmanto$ana un tas, ka cilvéka viedoklis tiek nemts véra.
ArT atbalsta personas pakalpojums tiek izstradats ar Eiropas Sociala fonda Itdzfinanséjumu un
ta izméginajumprojekts péc divu gadu TstenoSanas, noslédzas $1 gada novembri. Dala no
daltbniekiem jau piedalijas atbalsta personas pakalpojuma izméginajumprojekta un turpinas
sanemt atbalstu $aja izméginajumprojekta.
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Informacija ievietota 2019. gada 23. septembri

Sniegs atbalstu pilngadigam personam ar gariga rakstura traucéjumiem
individuala budzeta izméginajumprojekta

No 871 gada 1. augusta sadarbiba ar Labklajibas ministriju un ar Eiropas Sociala fonda
lldzfinanséjumu ir sakusies izméginajumprojekta Tstenos$ana, kura piedalas 10 Latvijas
pasvaldibas, t.sk Liepajas pasvaldiba. Izméginajumprojekta laika katra pasvaldiba 10
pilngadigam personam ar gariga rakstura traucéjumiem 12 ménesu tiks sniegts socialais
atbalsts.

ArT Liepajas pasvaldiba dalibai izméginajumprojekta jau atlasitas desmit personas. Sobrid
norit sagatavo$anas darbi, lai no 1. novembra varétu sakt sniegt atbalstu — sabiedriba
balstitus socialos pakalpojumus, atbilsto$i izstradatajam modelim.



SagatavoS$anas posma iesaistitie socialie darbinieki ir apguvusi jauno modeli un uz personu
vérstas planoSanas metodes, kas ir individuala budzeta modela stirakmens. Ta pamata ir
princips, ka plans tiek sastadits kopa ar personu, nevis personas vieta. Tiek izvértétas gan
personas individualas vajadzibas, gan art maksimali nemtas véra personas individualas
iesp€jas un vélmes, akceptéjot personas tiesibas uz pasnoteikSanos.
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Inform3cija ievietota 2019. gada 1. augusta

Jauna pieeja socialo pakalpojumu nodrosinasana pilngadigam personam ar
gariga rakstura traucéjumiem

Piesakies atbalsta sanemsanai izméginajumprojekta!
Ja Tev ir gariga rakstura traucéjumi (1. vai 2. grupas invaliditate) un nepieciesams sociala dienesta atbalsts.

Palidzi pieteikties!
Ja Tu pazisti personu ar gariga rakstura traucéjumiem, kurai nepieciesams atbalsts vai, ja Tu apripé sadu
personu.

Kadu socialo atbalstu var sanemt?

Planosana Tstenofana
Socialo pakalpojumu sanems3ana lidz
12 ménesiem

A
Tu, kopa ar socialo (Y = 4
darbinieku, R 56

sastadisi planu par: - I
P P © 12 ménesus sanemsi sava plana
o Tavam vajadzibam p €tos socialos pakalpoj un
atbalstu

* Taviem mérkiem

o Ko Tu vari darit  Sadarbosies ar socialo dienestu
o Ka socilais dienests Tev var palidzét © Vertési, ko sanemtie pakalpojumi Tev ir
devusi
Atbalsts tiek jekta, kura mérkis ir jaunu pieeju
balstitu socialo finansésana a3 am ar gariga rakstura traucéjumiem.
egina jekts tiek istenots a ar Labklajibas Eiropas Sociala fonda
projekta Nr. 9.2.2.2/16/1/001 «Socialo j atbalsta sisté pilnveide» ietvaros .
Piesakies no 1. - 16. i itot) savas pas socialaja dienesta

e

&

Lt mnats
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Labklajibas ministrija sadarbiba ar 10 Latvijas pasvaldibam Tstenos izméginajumprojektu,
kura mérkis ir izméginat jaunu pieeju sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu nodrosinasana
pilngadigam personam ar gariga rakstura trauc&jumiem.

Pasvaldibas, kuras tiks Tstenots izméginajumprojekts:

e Jelgavas pilsétas pasvaldiba

e Bauskas novada paSvaldiba

e Liepajas pilsétas pasvaldiba

e Talsu novada pasvaldiba

e Daugavpils novada pasvaldiba
¢ Balvu novada pasvaldiba

e Césu novada pasvaldiba



e Gulbenes novada pasvaldiba
e Ogres novada pasvaldiba
e Tukuma novada pasvaldiba

Izméginajumprojektam var pieteikties personas ar gariga rakstura traucéjumiem, kuram ir
noteikta 1. vai 2. invaliditates grupa un kuras ir deklarétas viena no noraditajam pasvaldibam.

Pieteik§anas dalibai izméginajumprojekta ilgs no 01.08.2019. I1dz 16.08.2019. (ieskaitot). Ja
viena pasvaldiba dalibai izméginajumprojekta pieteiksies vairak par 10 personam, pie
vienlidzigiem atlases kritériju vértéjumiem, priekSroka tiks dota personam, kuras iesniegumu
bus iesnieguSas atrak. Pieteikumi, kas tiks iesniegti pirms 01.08.2019. netiks pienemti!

Lai pieteiktos izméginajumprojekta pasvaldibas socialaja dienesta jaiesniedz sekojosa
informacija:

e lesniegums;
o Dokuments, kas pamato, ka personai ir 1 vai 2 invaliditates grupa un gariga rakstura
traucéjumi.

Detalizétaka informacija par pieteikS§anos pieejama pasvaldibas socialaja dienesta:

e Liepajas pilsétas domes Socialais dienests Ed. Veidenbauma iela 3, Liepaja 220. vai
217. kabineta.

Izméginajumprojekts tiks Tstenots no 2019. gada augusta lidz 2020. gada novembrim.
Izméginajumprojekta laikd personas ar gariga rakstura traucéjumiem 12 ménesus varés
sanemt sabiedriba balstitus socialos pakalpojumus.

FinanséSanas mehanisms — Individuala budzeta modelis, paredz, ka personai ar gariga
rakstura traucéjumiem tiek nodroSinats atbalsts — sabiedriba balstiti socialie pakalpojumi,
balstoties uz personas individualajam vajadzibam pieejama finanséjuma ietvaros. Uzsvars
tiek likts uz individualu pieeju un nepiecieSamibas gadijuma - individualu risinajumu
mekléSanu. Tiek nemts véra personas viedoklis un persona pati piedalas sava atbalsta plana
sastadisana.

Izméginajumprojekta sakuma persona kopa ar socialo darbinieku sastadis atbalsta planu.
Plana prioritara seciba noteikts nepiecieSamo atbalstu un sabiedriba balstitos socialos
pakalpojumus un noteiks pakalpojumus, kurus persona varés sanemt, nemot véra pieejamo
finanséjumu. Persona pati var izvéléties konkrétus pakalpojumu sniedzéjus. Ja bus
nepiecieS§ams, socialais darbinieks palidzés vai piemeklés personai nepiecieSamos
pakalpojumu sniedzé&jus. Péc atbalsta plana sastadiSanas persona 12 méneSus sanems
atbalsta plana noteiktos pakalpojumus un sadarbosies ar sociala dienesta socialo darbinieku.

Sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu finanséSanas mehanisms tika izstradats Eiropas
Sociala fonda (ESF) projekta “Socialo pakalpojumu atbalsta sistémas pilnveide” ietvaros ar
ESF ITdzfinanséjumu. Socialo pakalpojumu attistibas padome ir saskanojusi izstradato
finanséSanas mehanismu, kurs tiks aprobéts izméginajumprojekta. Péc izméginajumprojekta
tiks verteti rezultati, precizéts izstradatais mehanisms un izstradati priekSlikumi socialo
pakalpojumu nodroSinasanai pilngadigdm personam ar gariga rakstura traucéjumiem.
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Informacija ievietota 2019. gada 18. jalija



Personam ar gariga rakstura traucejumiem izstradas individualus atbalsta
planus

2019. gada 18. jilija domes sédé apstiprinata Liepajas pasvaldibas daliba Labklajibas
ministrijas Tstenota projekta. Ta ietvaros Socialais dienests iesaistis desmit Liepaja dzivojosas
pilngadigas personas ar gariga rakstura traucéjumiem, kuriem tiks izstradats individualais
atbalsta plans sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu sanemsanai, lai veiktu individuala
budZeta modela aprobaciju.

Sociala dienesta sabiedrisko attiecibu specialiste Gunta Jakobsone informé&, ka kop$ pérna
gada septembra Labklajibas ministrija sadarbiba ar pasvaldibam Tsteno Ilidzigu individuala
budZeta modela izméginajuma projektu sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu
nodro$inasanai bérniem ar funkcionaliem trauc&jumiem un vinu vecakiem.
Izméginajumprojekts tiek Tstenots 10 Latvijas pasvaldibas, tai skaita Liepaja, kopa iesaistot
100 bérnus un vinu vecakus, kuri sanem individualu atbalstu - sabiedriba balstitus socialos
pakalpojumus.

Sabiedriba balstiti socialie pakalpojumi ir socialie pakalpojumi (socialais darbs, sociala
apripe, sociala rehabilitacija un profesionala rehabilitacija), kas tiek sniegti iedzivotajiem
arpus socialajam institacijam.

Individualais budzeta modelis ir sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu parvaldibas sistéma,
lai personai ar invaliditati pieejama finanséjuma ietvaros iesp&jami efektivaka veida pieskirtu
un apmaksatu pieskirtos pakalpojumus noteikto individualo mérku sasniegSanai.

Abu izméginajumprojektu galvenais ieguvums ir tas, ka pasvaldiba kopa ar Labklajibas
ministriju bds piedalijusies jaunas pieejas aprob&sana un, ja $ads modelis tiks realizéts
turpmaka pakalpojumu nodroSinasana, pasvaldiba bis gatava to ieviest, ka arT daltties ar
savu pieredzi un zind8anam. Papildus ieguvéji ir pasvaldibas iedzivotaji, kuri
izméginajumprojektu ietvaros ir sanémusi nepiecieSamos pakalpojumus saskana ar
izstradatajiem atbalsta planiem.

Pirmaja izméginajumprojekta iesaistitas gimenes pozitivi novérté iesp&ju sanemt apripes
majas pakalpojumu un individualas psihologa konsultacijas, ta mazinot psihoemocionalo
spriedzi gimenés, ar ko saskaras visas gimenes, ilgstosi audzinot bérnu ar Tpasam
vajadzibam. Vecakiem ta bija arT iespé&ja izzinat vairak par pieejamajiem valsts
apmaksatajiem pakalpojumiem izglitibas iestadés un arstniecibas iestadés.

IzvértéSanas komandas specialisti atzinu$i, ka ir izmainijusies bérnu funkcionésana,
uzvediba, iesaistiSanas mérktiecigas nodarbés. Izmainijies arT gimenes psihoemocionalais
fons, sanemot pakalpojumus gimenes atbalsta spéju stiprinaSanai. Planos iek|autie atbalsta
pakalpojumi tiek Tstenoti dazados veidos — gan ka atseviSkas mérktiecigas konsultacijas, gan
ka regularas nodarbibas bérnam vai vecakiem, vai visiem kopa pie specialistiem, gan ka
pakalpojumu kurss.

Labklajibas ministrija projektu 1steno Eiropas Sociala fonda projekta "Socialo pakalpojumu
atbalsta sistémas pilnveide" ietvaros. Tas tiek pilniba apmaksats no Eiropas savienibas
struktdrfondiem un valsts budZeta (finanséjumu 85% apméra nodrosina Eiropas Socialais
fonds un 15 % valsts budzets). Izméginajumprojekta realizé$anai ir nepiecieSams
prieksfinanséjums 3500 eiro apméra no Liepajas pilsétas budzeta.



